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k3¢iy rajono savivaldybes
glomenés sveikatos biuro
wektoré Neringa Budreikiené

ES MOKYKLOS -

Eil. Funkcija Priemonés pavadinimas Ivykdymo | Priemonés
Nr. laikas igyvendinimo
kriterijai
1. | Formoje Nr. 046/a 1.1. Pagalbos teikimo plano Rugséjis — | Pagal poreikj
- Medicininis pazyméjimas®, | sudarymas ir jgyvendinimas birzelis — 100 proc.
patvirtintoje Lictuvos mokiniams, kuriy Medicininéje
Respublikos sveikatos pazymoje nurodytos tam tikros
apsaugos ministro 2014 m. | ligos ar kitos biisenos, remiantis
sausio 27 d. jsakymu Nr. gydytojo pateiktomis
V-120 ,,Dé¢l privalomy rckomendacijomis.
sveikatos statistikos 1.2. Informacijos teikimas ZzodZiu | Rugséjis — | Pagal poreikj
apskaitos ir kity tipiniy ir/ar rastu Mokiniams dél birzelis — 100 proc.
formy, privalomy sveikatos | Medicininéje pazymoje gydytojo
statistikos ataskaity formy ir | nurodyty biitiny atlikti tyrimy ar
privalomy elektroniniy skiepijimy.
medicinos dokumenty
duomeny rinkiniy aprasy
patvirtinimo* (teliau —
Medicininé paZyma),
nurodyty mokiniy, ugdomy
pagal ikimokyklinio,
prieSmokyklinio, pradinio,
pagrindinio ir vidurinio
ugdymo programas (teliau
— Mokiniai) asmens,
iskaitant sveikatos,
duomenis, tvarkymas, ju
analizavimas.
2. | Stebésenos (ne asmens) 2.1. Stebésenos (ne asmens) Rugséjis — | Ne reciau kaip
duomeny apie Mokiniy duomeny apie Mokiniy gyvenseng | birZelis 1 kartg per
gyvenseng (bendrus rinkimas, kaupimas ir metus.

duomenis, pagal kuriuos
negalima tiesiogiai ir/ar
netiesiogiai nustatyti
asmens tapatybes;
apibendrintus socialinius
ekonominius duomenis;

analizavimas pagal mokiniy
gyvensenos stebésenos
metodikas.




sveikatos elgsenos
duomenis; rizikingo elgesio
duomenis; subjektyvaus
vertinimo duomenis)
rinkimas, kaupimas ir
analizavimas.

ISvady ir pasitlymy deél 3.1. Informacijos, i8vady ir Rugséjis — | Ne reciau kaip
Mokiniy sveikatos biiklés pasitlymy teikimas Zodziu ir (ar) | birzelis 1 kartg per
ugdymo jstaigos raStu ugdymo jstaigos metus.
bendruomenei (ne re¢iau bendruomenei apie elektroninéje
kaip 1 karta per metus) statistin¢je apskaitos formoje Nr.
teikimas. E027-1 ,,Mokinio sveikatos

pazymejimas* (toliau — Sveikatos

paiyméjimas) nurodytus Mokiniy

sveikatos buklés ir danty bei

zandikaulio buklés jvertinimo

rodiklius.
Mokinio sveikatos 4.1 Mokinio sveikatos stiprinimo | Rugséjis — | Ne re¢iau kaip
stiprinimo ir saugos ir saugos poreikio aptarimas, birzelis | kartg per
poreikio su bent vienu informacijos teikimas zodziu ir/ar metus.
Mokinio, pradéjusio lankyti | ratu.
ugdymo jstaigg ir ugdomo
pagal ikimokyklinio,
priedmokyklinio ir pradinio
ugdymo programas, tévu
(globéju, ripintoju)
aptarimas, o kity Mokiniy —
pagal poreik].
Mokiniy sveikatos 5.1. Mokiniy sveikatos stiprinimo | Rugséjis — | Ne reéiau kaip
stiprinimo ir sveikatos ziniy | ir sveikatos ziniy poreikio birzelis 2 kartus per
poreikio, sveikatos identifikavimas apklausos zodziu metus.
rastingumo lygio, ir/ar rastu.
atsizvelgiant | jy amziaus 5.2. Vaiky sveikatos stebésenos Rugséjis — | Pagal poreikj
tarpsnius, identifikavimas. informacinéje sistemoje (toliau - | birzelis — 100 proc.

VSS IS) esanciy Sveikatos

pazymejimo duomeny — Mokiniy

sveikatos bukles ir danty bei

zandikaulio biiklés jvertinimo

rodikliy — analiz¢, nustatant

aktualius Mokiniy sveikatos

stiprinimo poreikius.
Ugdymo jstaigos aplinkoje | 6.1. Galimy triuk§mo rizikos Rugsejis — | Ne reciau kaip
esan¢iy visuomenes veiksniy ugdymo jstaigos birzelis 1 kartg per
sveikatos rizikos veiksniy aplinkoje identifikavimas ir metus.

identifikavimas.

informacijos apie pastebétus
neatitikimus teikimas zodziu ir/ar
ra$tu ugdymo jstaigos
administracijai.




6.2. Mokiniy sédéjimo viety Rugséjis — | Ne reciau kaip
vertinimas pagal gydytojo birzelis 1 karta per
rekomendacijas ir ugdymo metus.
aplinkos ypatumus ir informacijos
apie pastebetus neatitikimus
teikimas zodziu ir/ar rastu
ugdymo jstaigos administracijai.
6.3. Galimy visuomen¢s sveikatos | Rugséjis — | Ne reciau kaip
rizikos veiksniy ugdymo jstaigos | birzelis 1 karta per
aplinkoje identifikavimas ir metus.
informacijos apie pastebétus
neatitikimus teikimas zodziu ir/ar
raStu ugdymo jstaigos
administracijai.
Sitilymy dél Mokiniy 7.1. Informacijos teikimas zodziu | Rugséjis — | Ne re¢iau kaip
sveikatos stiprinimo ir ir/ar rastu. birzelis | kartg per
ugdymo jstaigos aplinkos metus.
sveikatinimo priemoniy
itraukimo j ugdymo jstaigos
strateginius veiklos planus
teikimas ugdymo jstaigos
administracijai (ne reciau
kaip vieng kartg per metus).
Mokiniy sveikatos 8.1. Anyks$ciy rajono savivaldybes | Rugséjis — | 1-2
stiprinimo priemoniy ir visuomenes sveikatos biuro birzelis informacijos
ugdymo jstaigos aplinkos (toliau — Biuras) parengtos pateiktys.
sveikatinimo priemoniy informacijos del ankstyvosios
igyvendinimo intervencijos, skirtos nereguliariai
organizavimas ir, pagal vartojantiems psichoaktyviasias
kompetencija, jy medziagas ar
lgyvendinimas. eksperimentuojantiems jomis
jaunuoliams, programos
vie§inimas, pagalba sudarant
grupes.
8.2. Sveikos mitybos skatinimo Rugséjis — | 8 uzsiémimai
uzsiémimy organizavimas. birzelis ir 100 dalyviy.
8.3. Sveikatg stiprinanciy Rugsejis — | Ne re¢iau kaip
mokykly plétros ir priemonés birzelis 1 karta per
»Aktyvi mokykla® jgyvendinanéiy metus.
ugdymo jstaigy plétros
skatinimas.
8.4. Traumy prevencijos Rugséjis — | 8 uzsiémimai
skatinimo uzsiémimy birzelis ir 100 dalyviy.
organizavimas.
8.5. Burnos higienos uzsiémimy Rugséjis — | 9 uzsiémimai
organizavimas tikslinése grupése. | birzelis ir 110 dalyviy.
8.6. Uzsiémimy organizavimas Rugséjis — | 24 uzsiémimai
kitomis aktualiomis sveikatos birzelis ir 280 dalyviy.

temomis.




Dalyvavimas planuojant ir
igyvendinant Sveikatos ir
lytiSkumo ugdymo bei
rengimo Seimai bendraja
programg ar kita sveikatos
ugdymo veiklg ugdymo
Istaigoje.

9.1. Bendradarbiavimas su
ugdymo jstaigos bendruomene
planuojant ir jgyvendinant
sveikatos ugdymo veiklas.

Rugseéjis —
birzelis

Ne reciau kaip
1 kartg per
metus.

10.

Sveikatos Ziniy teikimas
ugdymo jstaigos
bendruomenei apie
sveikatos i§saugojima bei
sveikatos stiprinimo biidus,
mokymas pritaikyti jas
praktiskai.

10.1. Biuro parengtos
informacijos vieSinimas apic
priklausomybés konsultanty
paslaugas.

Rugsejis —
birzelis

3 informacijos
pateiktys.

10.2. Biuro parengtos
informacijos vieSinimas apie
savizudybiy prevencijos
mokymus, pagalba sudarant
grupes.

Rugseéjis —
birzelis

3 informacijos
pateiktys.

10.3. Biuro parengtos
informacijos vieSinimas apie
psichologinés gerovés ir psichikos
sveikatos stiprinimo paslaugas,
pagalba sudarant grupes.

Rugséjis —
birzelis

3 informacijos
pateiktys.

10.4. Biuro parengtos
informacijos vieSinimas apie
gyventojy sveikos mitybos
1gtidziy formavimo ir skatinimo,
traumy prevencijos, fizinio
aktyvumo skatinimo, burnos
higienos, uzkre¢iamyjy ligy
(toliau — UL) prevencijos
skatinimo ir supratimo apie
mikroorganizmy atsparumg
antimikrobinéms medziagoms
didinimo uzsiémimus, pagalba
sudarant grupes.

Rugséjis —
birzelis

8 informacijos
pateiktys.

10.5. Biuro parengtos
informacijos vie$inimas apie
Sirdies ir kraujagysliy ligy bei
cukrinio diabeto prevencijos
uzsiémimus, pagalba sudarant
grupes.

Rugséjis —
birzelis

2 informacijos
pateiktys.

10.6. Informacijos vie$inimas
kitomis aktualiomis sveikatos
temomis.

Rugséjis —
birzelis

4 informacijos
pateiktys.

11.

Pirmosios pagalbos ugdymo
istaigoje teikimas ir/ar
teikimo koordinavimas.

11.1. Pirmosios pagalbos teikimas
ir (ar) jos teikimo koordinavimas
ivykus nelaimingam atsitikimui,
traumai ar tmiai sutrikus
sveikatai.

Rugseéjis —
birzelis

Pagal poreikj
— 100 proc.




11.2. Ugdymo jstaigos Rugsejis — | Pagal poreikj
bendruomenés konsultavimas ir birzelis — 100 proc.
informavimas pirmosios pagalbos

teikimo klausimais.

12. | Mokiniy asmens higienos 12.1. Mokiniy apzitros deél Rugséjis — | Pagal poreik],

tikrinimas. asmens higienos atlikimas birzelis ugdymo
ugdymo jstaigos vadovo nustatyta Jstaigos
tvarka. vadovo
nustatyta
tvarka.

13. | Pagalba ugdymo jstaigai 13.1. Pagalbos Mokinio saviriipai | Rugséjis — | Pagal poreikj
jgyvendinant asmens organizavimas pagal gydytojo birzelis — 100 proc.
sveikatos priezitiros rekomendacijas ir ugdymo
specialisty rekomendacijas | jstaigoje nustatytg tvarka.

Mokiniams, sergantiems
letinémis neinfekcinémis
ligomis.

14. | UL ir jy plitimo 14.1. Informacijos teikimas Rugsejis — | 2 informacijos
profilaktikos priemoniy zodziu ir/ar rastu ugdymo jstaigos | birzelis pateiktys.
pagal kompetencija bendruomenei apie UL
planavimas ir taikymas. profilaktikos priemones.

14.2. UL prevencijos skatinimo ir | Rugséjis — | 2 uzsiémimai
supratimo apie mikroorganizmy birzelis ir 45 dalyviy.
atsparuma antimikrobinéms

medziagoms didinimo uzsiémimy

organizavimas.

14.3. Mokiniy apzitros dél Rugséjis — | Pagal poreikj
pedikuliozeés ir (ar) niezy birzelis — 100 proc.
organizavimas pagal ugdymo

Istaigoje nustatytg tvarka,

uztikrinant asmens duomeny

konfidencialuma.

I5. | Dalyvavimas jgyvendinant | 15.1. Informacijos apie UL Rugséjis — | Pagal poreikj
UL Zidinio ar protriikio zidinio ar protriikio kontrolés birzelis — 100 proc.
kontrolés priemones. priemones teikimas Zodziu ir/ar

rastu ir dalyvavimas jas
lgyvendinant pagal kompetencija.

16. | Ugdymo jstaigos ar 16.1. Informacijos teikimas Rugséjis — | Pagal poreik]
maitinimo paslaugy teikéjy | zodziu ir/ar rastu. birzelis — 100 proc.
darbuotojy, atsakingy uz
mokiniy maitinima,
konsultavimas sveikos
mitybos ir maisto saugos
klausimais.

17. | Mokiniy maitinimo 17.1. Informacijos apie nustatyty | Rugséjis — | Nustacius
organizavimo atitikties reikalavimy neatitikimus teikimas | birzelis neatitikimus —
Maitinimo organizavimo zodziu ir/ar rastu ugdymo jstaigos 100 proc.

ikimokyklinio ugdymo,

administracijai.




bendrojo ugdymo
mokyklose ir vaiky
socialinés globos jstaigose
tvarkos apraSo, patvirtinto
Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro
2011 m. lapkri¢io 11 d.
jsakymu Nr. V-964 , Dél
Maitinimo organizavimo
ikimokyklinio ugdymo,
bendrojo ugdymo
mokyklose ir vaiky
socialinés globos jstaigose
tvarkos apraSo patvirtinimo*
(toliau — Aprasas),
nustatytiems reikalavimams,
prieziira.

17.2. ApraSo 2 priede patvirtinto
valgiara3¢iy ir vaiky maitinimo
atitikties patikrinimo Zurnalo
pildymas.

Rugséjis —
birzelis

Ne reciau kaip
1 kartg per 2
savaites.

18. | Dalyvavimas ugdymo
Istaigos vaiko gerovés
komisijos veikloje ir
Ivertinant ugdymo jstaigos
veikla.

18.1. Reikalingy visuomenés
sveikatos prieziliros paslaugy
identifikavimas ir jy teikimas
pagal kompetencija.

Rugséjis —
birzelis

Pagal poreikj
— 100 proc.

19. | Eminiy paémimo ligos
nustatymo tyrimui atlikti
ir/ar savitestavimo priezifira
bei elektroninés tyrimo
uzsakymo formos

19.1. Eminiy paémimo ligos
nustatymo tyrimui atlikti ir (ar)
savitestavimo prieZiiira bei
elektroninés tyrimo uzsakymo
formos patvirtinimas teisés akty

Rugséjis —
birzelis

Pagal poreikj
— 100 proc.
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