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1. ĮVADAS

Šioje apžvalgoje bus pateikta sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis 
ligomis Anykščių rajone (toliau - raj.) 2015-2019 metų (toliau – m.) pokyčiai, šių ligų pasireiškimo 
ypatumai vyrų bei moterų tarpe, taip pat tarp kaimo ir miesto gyventojų, įvairiose amžiaus grupėse. 
Bus pateiktas ir detalus sergamumas pagal įvairias diagnozes, taip pat mirtingumas dėl minėtų ligų. 
Vadovaujantis sisteminiu ligų sąrašu, Tarptautinės statistinės ligų ir sveikatos sutrikimų 
klasifikacijos dešimtuoju pataisytu ir papildytu leidimu, Australijos modifikacija (naudojamas 
Lietuvoje nuo 2011 metų birželio 1 dienos), tam tikros infekcinės ir parazitų sukeliamos ligos yra 
žymimos A00-B99, kurios dar smulkiau skirstomos į šias ligų grupes:

 A00-A09 - žarnyno infekcinės ligos;
 A15-A19 – tuberkuliozė;
 A20-A28 - tam tikros bakterinės zoonozinės ligos;
 A30-A49 - kitos bakterijų sukeltos ligos;
 A50-A64 - dažniausiai lytiškai plintančios infekcijos (toliau – LPI);
 A65-A69 - kitos spirochetų sukeltos ligos;
 A70-A74 - kitos chlamidijų sukeltos ligos;
 A75-A79 - riketsijų sukeltos ligos;
 A80-A89 - virusų sukeltos centrinės nervų sistemos ligos;
 A92-A99 - nariuotakojų platinamos virusų sukeltos karštligės ir hemoraginės karštligės;
 B00-B09 - virusų sukeltos infekcijos, kurioms būdingi odos ir gleivinės pažeidimai;
 B15-B19 - virusiniai hepatitai;
 B20-B24 - žmogaus imunodeficito viruso (toliau - ŽIV) sukelta liga;
 B25-B34 - kitos virusų sukeltos ligos;
 B35-B49 – mikozės;
 B50-B64 - pirmuonių sukeltos ligos;
 B65-B83 – helmintozės;
 B85-B89 - pedikuliozė, akariazė ir kitos invazijos;
 B90-B94 - infekcinių ir parazitų sukeltų ligų pasekmės;
 B95-B97 - infekcines ligas sukeliančios bakterijos, virusai ir kiti sukėlėjai;
 B99 - kitos infekcinės ligos.

1-16 lentelėse pateikiamos reikšmės stulpelyje „Pokytis“ yra skaičiuojamos lyginant tam tikro 
rodiklio reikšmes 2015 m. ir 2019 m. ir išreiškiamos procentais (toliau – proc.). Šalia nurodytas 
„+“ ženklas reiškia, kad rodiklis padidėjo, „-„ – rodiklis sumažėjo.

Apžvalgoje analizuojamos diagnozių grupės yra parinktos remiantis duomenų bazių 
informacija. Sergamumo ir mirtingumo atvejų skaičiai dėl tam tikrų būklių, sudėjus neatitinka 
bendro susirgimų/mirčių skaičiaus dėl tam tikrų susirgimų/mirčių atvejų skaičiaus nepriskirtoms 
diagnozėms.
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2. BENDRAS SERGAMUMAS TAM TIKROMIS INFEKCINĖMIS IR 
PARAZITŲ SUKELIAMOMIS LIGOMIS

1 lentelėje pateiktas bendro sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis 
ligomis pokyčiai absoliučiais skaičiais (toliau – abs. sk.) Anykščių raj. 2015-2019 m. Iš minėtos 
lentelės matyti, jog bendras susirgimų skaičius visų rūšių infekcinėmis ir parazitinėmis ligomis per 
5 m. padidėjo 0,2 proc., taip pat padidėjo ir susirgimų kitais infekciniais ir nepatikslintos kilmės 
gastroenteritais bei kolitais, susirgimų visų kitų rūšių ligomis, lyginant 2015 m. ir 2019 m., 
sumažėjo, labiausiai salmonelioze – 63,6 proc.

1 lentelė. Sergamumas tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis Anykščių raj. 
2015-2019 m.

2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis
A00-B99 1332 1345 1279 1327 1335 +0,2
A00-A08 žarnyno infekcinės ligos 
(išskyrus kitą infekcinės ir 
nepatikslintos kilmės gastroenteritą 
ir kolitą)

138 122 85 130 101 -26,8

A02 salmoneliozė 11 1 4 5 4 -63,6
A09 kitas infekcinės ir 
nepatikslintos kilmės 
gastroenteritas ir kolitas

72 72 66 85 73 +1,4

A15-A19 tuberkuliozė 36 62 44 36 33 -8,3
A40-A41 sepsis 36 31 28 35 31 -13,9
A50-A64 dažniausiai LPI 32 31 34 24 26 -18,8
B15-B19 virusiniai hepatitai 28 25 25 30 24 -14,3

2 lentelėje pateiktas bendro sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis 
ligomis rodiklio (sergančių asmenų skaičius 1000 gyventojų (toliau – gyv.)) pokyčiai Anykščių raj. 
2015-2019 m. Iš minėtos lentelės matyti, jog bendro sergamumo visų rūšių infekcinėmis ir 
parazitinėmis ligomis rodiklis per 5 m. padidėjo 12,1 proc., taip pat padidėjo ir sergamumo kitais 
infekciniais ir nepatikslintos kilmės gastroenteritais bei kolitais ir tuberkulioze rodiklis, o 
sergamumo rodikliai visų kitų rūšių ligomis, lyginant 2015 m. ir 2019 m., sumažėjo, labiausiai 
sergamumas salmonelioze – 59,5 proc.

2 lentelė. Sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis rodiklis 
Anykščių raj. 2015-2019 m.

2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis
A00-B99 51,09 53 52,05 55,58 57,25 +12,1
A00-A08 žarnyno infekcinės ligos 
(išskyrus kitą infekcinės ir 
nepatikslintos kilmės gastroenteritą 
ir kolitą)

5,29 4,81 3,46 5,44 4,33 -18,1

A02 salmoneliozė 0,42 0,04 0,16 0,21 0,17 -59,5
A09 kitas infekcinės ir 2,76 2,84 2,69 3,56 3,13 +13,4
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nepatikslintos kilmės 
gastroenteritas ir kolitas
A15-A19 tuberkuliozė 1,38 2,44 1,79 1,51 1,42 +2,9
A40-A41 sepsis 1,38 1,22 1,14 1,47 1,33 -3,6
A50-A64 dažniausiai LPI 1,23 1,22 1,38 1,01 1,11 -9,8
B15-B19 virusiniai hepatitai 1,07 0,99 1,02 1,26 1,03 -3,7

Toliau, 1 paveikslėlyje (toliau – pav.), pateiktas bendro sergamumo tam tikromis 
infekcinėmis ir parazitinėmis ligomis rodiklio (sergančių asmenų skaičius 100 000 gyv.) Anykščių 
raj. palyginimas su Lietuvos vidurkiu 2015-2019 m. Matyti, jog visu minėtu laikotarpiu rodiklio 
reikšmė buvo didesnė Lietuvoje. Lyginant 2015 m. ir 2019 m. pokyčius, minėto rodiklio reikšmė 
Anykščių raj. padidėjo 16,1 proc., o Lietuvoje – 25 proc.

1 pav. Sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis rodiklis Anykščių 
raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m.
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2 pav. pateikta sergamumo tuberkulioze rodiklio Anykščių raj. palyginimas su Lietuvos 
vidurkiu 2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio matyti, jog sergamumo tuberkulioze rodiklis visu 
minėtu laikotarpiu buvo didesnis Anykščių raj. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., rodiklio reikšmė 
Anykščių raj. sumažėjo 10,5 proc.,  Lietuvoje – 25,2 proc. 

2 pav. Sergamumo tuberkulioze rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m.

3 pav. pateikta sergamumo LPI rodiklio Anykščių raj. palyginimas su Lietuvos vidurkiu 
2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio matyti, jog sergamumas LPI visu minėtu laikotarpiu buvo 
didesnis Lietuvoje. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., minėtas sergamumo rodiklis Anykščių raj. 
sumažėjo 20,1 proc., Lietuvoje – 27 proc.

3 pav. Sergamumo LPI rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m.
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4 pav. pateikta sergamumo sifiliu rodiklio Anykščių raj. palyginimas su Lietuvos vidurkiu 
2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio matyti, jog 2016 m., 2017 m. ir 2019 m. Anykščių raj. 
nebuvo fiksuota nei vieno susirgimo sifiliu atvejo, 2015 m., sergamumas sifiliu didesnis buvo 
Anykščių raj., o 2018 m. – Lietuvoje. Lyginant 2015 m. ir 2018 m., sergamumo sifiliu rodiklis 
Anykščių raj. sumažėjo 63,6 proc., lyginant 2015 m. ir 2019 m. minėtas rodiklis Lietuvoje 
sumažėjo 56,7 proc.

4 pav. Sergamumo sifiliu rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m.

Toliau pateikta sergamumo gonorėja rodiklio Anykščių raj. palyginimas su Lietuvos vidurkiu 
2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio matyti, jog visu minėtu laikotarpiu Anykščių raj. susirgimų 
gonorėja fiksuota nebuvo. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., minėto rodiklio reikšmė Lietuvoje 
sumažėjo 70,1 proc. (žiūrėti (toliau – žr.) 5 pav.).

5 pav. Sergamumo gonorėja rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m.
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6 pav. matyti sergamumo chlamidijoze rodiklio Anykščių raj. palyginimas su Lietuvos 
vidurkiu 2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio matyti, jog susirgimų chlamidijoze Anykščių raj. 
2016 m. ir 2019 m. fiksuota nebuvo, 2015 m. ir 2017 m. sergamumas chlamidijoze didesnis buvo 
Lietuvoje, o 2018 m. – Anykščių raj. Lyginant 2015 m. ir 2018 m., sergamumo minėta liga rodiklis 
Anykščių raj. padidėjo 9,3 proc., lyginant 2015 m. ir 2019 m. Lietuvoje sergamumas chlamidijoze 
sumažėjo 30,3 proc.

6 pav. Sergamumo chlamidijoze rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m.

7 pav. pateikta sergamumo AIDS rodiklio Anykščių raj. palyginimas su Lietuvos vidurkiu 
2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio matyti, jog susirgimų AIDS minėtu laikotarpiu Anykščių raj. 
fiksuota nebuvo. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., minėtas rodiklis Lietuvoje sumažėjo 37,5 proc.

7 pav. Sergamumo AIDS rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m.
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Toliau pateikta sergamumo ŽIV rodiklio Anykščių raj. palyginimas su Lietuvos vidurkiu 
2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio matyti, jog susirgimų ŽIV minėtu laikotarpiu Anykščių raj. 
fiksuota nebuvo. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., sergamumo ŽIV rodiklis Lietuvoje nepasikeitė, 
tačiau per minėtus 5 m. buvo fiksuoti jo pakitimai (žr. 8 pav.).

8 pav. Sergamumo ŽIV rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m.
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3. SERGAMUMO TAM TIKROMIS INFEKCINĖMIS IR PARAZITŲ 
SUKELIAMOMIS LIGOMIS PASISKIRSTYMAS PAGAL LYTĮ

Toliau bus pateikta sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis 
pasiskirstymas pagal lytį ir pokyčiai Anykščių raj. 2015-2019 m. 3 lentelėje pateikta susirgimai 
minėtomis ligomis vyrų ir moterų tarpe abs. sk. Matyti, jog susirgimų moterų tarpe buvo daugiau, o 
lyginant 2015 m. ir 2019 m., sumažėjo 7,5 proc., vyrų tarpe padidėjo 11,9 proc.

3 lentelė. Sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis pasiskirstymas 
pagal lytį Anykščių raj. 2015-2019 m.

2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis
Moterys 803 758 739 795 743 -7,5
Vyrai 529 587 540 532 592 +11,9

Vertinant sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis rodiklio 
(sergančių asmenų skaičius 1000 gyv.) pasiskirstymą pagal lytį ir pokyčius, matyti, jog sergamumo 
rodiklis taip pat buvo didesnis tarp moterų ir tiek pastarųjų, tiek vyrų tarpe sergamumo minėtomis 
ligomis rodiklis padidėjo, moterų tarpe 4,1 proc., vyrų – 24,3 proc. (žr. 4 lentelę).

4 lentelė. Sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis rodiklio 
pasiskirstymas pagal lytį Anykščių raj. 2015-2019 m.

2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis
Moterys 57,94 56,26 56,66 62,83 60,32 +4,1
Vyrai 43,3 49,32 46,83 47,4 53,81 +24,3

9 pav. pateikta sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitinėmis ligomis rodiklio 
(sergančių asmenų skaičius 100 000 gyv.) pasiskirstymas pagal lytį Anykščių raj. ir Lietuvoje bei 
šių reikšmių palyginimas 2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio matyti, kad sergamumas minėtomis 
ligomis visus 5 m. buvo didesnis moterų tarpe (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje) ir Lietuvoje (tiek 
moterų, tiek vyrų tarpe). Lyginant 2015 m. ir 2019 m., sergamumas moterų tarpe Anykščių raj. 
padidėjo 4,9 proc., vyrų – 34,7 proc., moterų tarpe Lietuvoje padidėjo 22,6 proc., vyrų – 28,5 proc.
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9 pav. Sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis rodiklio 
pasiskirstymas pagal lytį Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m.

Toliau analizuojama sergamumo tuberkulioze rodiklio pasiskirstymas pagal lytį Anykščių raj. 
ir Lietuvoje bei šių reikšmių palyginimas 2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio matyti, kad 
sergamumas tuberkulioze visus 5 m. buvo didesnis vyrų tarpe (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje) ir 
Anykščių raj. (tiek moterų, tiek vyrų tarpe, išskyrus tarp moterų 2018 m.). Lyginant 2015 m. ir 
2019 m., sergamumas moterų tarpe Anykščių raj. padidėjo 12,5 proc., vyrų tarpe sumažėjo 16,7 
proc., moterų tarpe Lietuvoje sumažėjo 28,8 proc., vyrų – 24,1 proc. (žr. 10 pav.).

10 pav. Sergamumo tuberkulioze rodiklio pasiskirstymas pagal lytį Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-
2019 m.
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4. SERGAMUMO TAM TIKROMIS INFEKCINĖMIS IR PARAZITŲ 
SUKELIAMOMIS LIGOMIS PASISKIRSTYMAS PAGAL 

GYVENAMĄJĄ VIETĄ

Toliau bus pateikta sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis 
pasiskirstymas pagal gyvenamąją vietą ir pokyčiai Anykščių raj. 2015-2019 m. 5 lentelėje pateikta 
susirgimai minėtomis ligomis tarp miesto ir kaimo gyventojų abs. sk. Matyti, jog susirgimų skaičius 
didesnis buvo tarp kaimo gyventojų. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., tarp miesto gyventojų 
sergamumas minėtomis ligomis padidėjo 9,4 proc., o tarp kaimo gyventojų sumažėjo 6,9 proc.

5 lentelė. Sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis pasiskirstymas 
pagal gyvenamąją vietą Anykščių raj. 2015-2019 m.

2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis
Miesto 553 583 534 578 605 +9,4
Kaimo 770 752 734 736 717 -6,9

6 lentelėje pateiktas sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis 
rodiklio (sergančių asmenų skaičius 1000 gyv.) pasiskirstymas pagal gyvenamąją vietą ir jo 
pokyčiai Anykščių raj. 2015-2019 m. Matyti, jog sergamumo rodiklis buvo didesnis tarp miesto 
gyventojų ir, tiek tarp miesto, tiek tarp kaimo gyventojų, sergamumo minėtomis ligomis rodiklis 
padidėjo, miesto gyventojų tarpe 23,5 proc., kaimo gyventojų tarpe – 3,4 proc.

6 lentelė. Sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis rodiklio 
pasiskirstymas pagal gyvinamąją vietą Anykščių raj. 2015-2019 m.

2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis
Miesto 51,75 56,36 53,68 59,87 63,9 +23,5
Kaimo 50,04 50,03 50,18 51,76 51,76 +3,4

11 pav. pateikta sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitinėmis ligomis rodiklio 
(sergančių asmenų skaičius 100 000 gyv.) pasiskirstymas pagal gyvenamąją vietą Anykščių raj. ir 
Lietuvoje bei šių reikšmių palyginimas 2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio matyti, kad 
sergamumas minėtomis ligomis visus 5 m. buvo didesnis tarp miesto gyventojų (tiek Anykščių raj., 
tiek Lietuvoje) ir Lietuvoje (tiek tarp miesto, tiek tarp kaimo gyventojų). Lyginant 2015 m. ir 2019 
m., sergamumas tarp miesto gyventojų Anykščių raj. padidėjo 32,8 proc., tarp kaimo – 2,8 proc., 
tarp miesto gyventojų Lietuvoje padidėjo 23,9 proc., tarp kaimo – 22,2 proc.
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11 pav. Sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis rodiklio 
pasiskirstymas pagal gyvenamąją vietą Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m.

Toliau analizuojama sergamumo tuberkulioze rodiklio pasiskirstymas pagal gyvenamąją vietą 
Anykščių raj. ir Lietuvoje bei šių reikšmių palyginimas 2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio 
matyti, kad sergamumas tuberkulioze visus 5 m. buvo didesnis tarp kaimo gyventojų (tiek Anykščių 
raj., tiek Lietuvoje) ir Anykščių raj. (tiek tarp miesto, tiek tarp kaimo gyventojų, išskyrus tarp 
miesto gyventojų 2017 m. ir 2018 m.). Lyginant 2015 m. ir 2019 m., sergamumas tarp miesto 
gyventojų Anykščių raj. sumažėjo 57,7 proc., tarp kaimo gyventojų padidėjo 20,4 proc., tarp miesto 
gyventojų Lietuvoje sumažėjo 26,5 proc., tarp kaimo – 23,7 proc. (žr. 12 pav.).

12 pav. Sergamumo tuberkulioze rodiklio pasiskirstymas pagal gyvenamąją vietą Anykščių raj. ir 
Lietuvoje 2015-2019 m.
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5. SERGAMUMO TAM TIKROMIS INFEKCINĖMIS IR PARAZITŲ 
SUKELIAMOMIS LIGOMIS PASISKIRSTYMAS PAGAL AMŽIAUS 

GRUPES

Toliau bus pateikta sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis 
pasiskirstymas pagal amžiaus grupes ir pokyčiai Anykščių raj. 2015-2019 m. 7 lentelėje pateikta 
susirgimai minėtomis ligomis tarp 4 amžiaus grupių abs. sk. Matyti, jog daugiausia susirgimų 
fiksuota 2015 m. ir 2019 m. 0-17 m. amžiaus grupėje, 2016 m. 18-44  m., 2017 m. ir 2018 m. – 45-
64 m. amžiaus grupėje. Susirgimų 0-17 m. ir 18-44 m. amžiaus grupėse sumažėjo (labiausiai 18-44 
m. – 19,4 proc.), o 45-64 m. ir 65+ m. amžiaus grupėse susirgimų skaičius, lyginant 2015 m. ir 
2019 m., padidėjo, labiausiai – 45-64 m. amžiaus grupėje - 14,7 proc.

7 lentelė. Sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis pasiskirstymas 
pagal amžiaus grupes Anykščių raj. 2015-2019 m.

2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis
0-17 m. 414 363 292 318 410 -1
18-44 m. 341 377 346 329 275 -19,4
45-64 m. 320 358 365 360 367 +14,7
65+ m. 257 247 276 320 283 +10,1

8 lentelėje pateiktas sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis 
rodiklio (sergančių asmenų skaičius 1000 gyv.) pasiskirstymas pagal amžiaus grupes ir jo pokyčiai 
Anykščių raj. 2015-2019 m. Matyti, jog sergamumo rodiklis buvo didžiausias 0-17 m. amžiaus 
grupėje. Visose amžiaus grupėse sergamumo minėtomis ligomis rodiklis padidėjo, labiausiai – 0-17 
m. amžiaus grupėje – 16,1 proc.

8 lentelė. Sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis rodiklio 
pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. 2015-2019 m.

2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis
0-17 m. 109,92 100,4 84,26 95,88 127,61 +16,1
18-44 m. 44,95 52,45 51,5 51,83 45,11 +0,4
45-64 m. 39,99 45 46,26 45,99 47,39 +18,5
65+ m. 38,25 37,32 42,46 50,13 45,16 +18,1

Toliau, 13-17 pav. pavaizduota sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitinėmis 
ligomis rodiklio (sergančių asmenų skaičius 100 000 gyv.) pasiskirstymas pagal minėtas amžiaus 
grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 
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13 pav. Sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis rodiklio 
pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015 m.

14 pav. Sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis rodiklio 
pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2016 m.
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15 pav. Sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis rodiklio 
pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2017 m.

16 pav. Sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis rodiklio 
pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2018 m.
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17 pav. Sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis rodiklio 
pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2019 m.

13-17 pav. matyti, kad 2015-2019 m. didžiausias sergamumas tam tikromis infekcinėmis ir 
parazitų sukeliamomis ligomis buvo 0-17 m. amžiaus grupėje (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje) 
bei Lietuvoje (visose amžiaus grupėse). 

18-19 pav. pavaizduota sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitinėmis ligomis 
rodiklio pasiskirstymo pagal amžiaus grupes pokyčiai Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 

18 pav. Sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis rodiklio 
pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. 2015-2019 m.
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19 pav. Sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis rodiklio 
pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Lietuvoje 2015-2019 m 

Iš 18 pav. matyti, jog sergamumas tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis 
ligomis Anykščių raj. 2015-2019 m. kito netolygiai visose amžiaus grupėse. Lyginant 2015 m. ir 
2019 m. pokytį, sergamumo minėtomis ligomis rodiklis padidėjo visose amžiaus grupėse: 0-17 m. - 
26,1 proc., 18-44 m. – 8,9 proc., 45-64 m. – 15,9 proc., 65+ m. – 19,2 proc.

19 pav. matyti, jog sergamumas tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis 
Lietuvoje 2015-2019 m. 0-17 m., 45-64 m. bei 65+ m. amžiaus grupėse tolygiai didėjo. Lyginant 
2015 m. ir 2019 m. pokytį, sergamumo minėtomis ligomis rodiklis padidėjo visose amžiaus grupėse: 
0-17 m. – 31,3 proc., 18-44 m. – 15,2 proc., 45-64 m. – 24,9 proc., 65+ m. – 34,4 proc.

Toliau, 20-24 pav. pavaizduota sergamumo tuberkulioze rodiklio pasiskirstymas pagal 
minėtas amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 
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20 pav. Sergamumo tuberkulioze rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir 
Lietuvoje 2015 m.

21 pav. Sergamumo tuberkulioze rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir 
Lietuvoje 2016 m.
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22 pav. Sergamumo tuberkulioze rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir 
Lietuvoje 2017 m.

23 pav. Sergamumo tuberkulioze rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir 
Lietuvoje 2018 m.
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24 pav. Sergamumo tuberkulioze rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir 
Lietuvoje 2019 m.

20-24 pav. matyti, kad 2015 m., 2016 m., 2018 m. ir 2019 m. didžiausias sergamumas 
tuberkulioze buvo 45-64 m. amžiaus grupėje (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje), o 2017 m. – 65+ m. 
amžiaus grupėje Anykščių raj., 45-65 m. – Lietuvoje. 2015 m. ir 2016 m. visų amžiaus grupių 
sergamumas buvo didesnis Anykščių raj., 2017 m. Anykščių raj. sergamumas buvo didesnis tik 
kalbant apie 18-44 m. ir 65+ m. amžiaus grupes, 2018 m. ir 2019 m. – 18-44 m. ir 45-64 m. amžiaus 
grupėse.

25-26 pav. pavaizduota sergamumo tuberkulioze rodiklio pasiskirstymo pagal amžiaus grupes 
pokyčiai Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 

25 pav. Sergamumo tuberkulioze rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. 2015-
2019 m.
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26 pav. Sergamumo tuberkulioze rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Lietuvoje 2015-
2019 m

Iš 25 pav. matyti, jog sergamumas tuberkulioze Anykščių raj. 2015-2019 m. kito netolygiai 
visose amžiaus grupėse, išskyrus 0-17 m. amžiaus grupę, kurioje susirgimai tuberkulioze mažėjo ir 
visai išnyko. Lyginant 2015 m. ir 2019 m. pokytį, sergamumo minėta liga rodiklis padidėjo 18-44 m. 
amžiaus grupėje -  3,7 proc. ir 45-64 m. amžiaus grupėje – 42,1 proc., o sumažėjo 0-17 m. ir 65+ m. 
amžiaus grupėse – atitinkamai po 100 proc.

26 pav. matyti, jog sergamumas tuberkulioze Lietuvoje 2015-2019 m. visose amžiaus grupėse 
kito netolygiai, išskyrus 18-44 m. amžiaus grupę, kurioje sergamumas tuberkulioze mažėjo. 
Lyginant 2015 m. ir 2019 m. pokytį, sergamumo minėta liga rodiklis sumažėjo visose amžiaus 
grupėse: 0-17 m. – 24,9 proc., 18-44 m. – 36,7 proc., 45-64 m. – 17,9 proc., 65+ m. – 15,7 proc.

Toliau, 27-31 pav. pavaizduota sergamumo LPI rodiklio pasiskirstymas pagal minėtas 
amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. Pažymima, jog kalbant apie LPI, šiek tiek 
pasikeitė amžiaus grupės – tokios nurodomos Lietuvos sveikatos rodiklių sistemoje.
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27 pav. Sergamumo LPI rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 
2015 m.

28 pav. Sergamumo LPI rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 
2016 m.
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29 pav. Sergamumo LPI rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 
2017 m.

30 pav. Sergamumo LPI rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 
2018 m.
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31 pav. Sergamumo LPI rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 
2019 m.

27-31 pav. matyti, kad 2015-2019 m. didžiausias sergamumas LPI buvo 25-64 m. amžiaus 
grupėje (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje) bei Lietuvoje (visose amžiaus grupėse). 

32-33 pav. pavaizduota sergamumo LPI rodiklio pasiskirstymo pagal amžiaus grupes 
pokyčiai Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 

32 pav. Sergamumo LPI rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. 2015-2019 m.

19.56

117.23

85.23

152.64

17.5

0
20
40
60
80

100
120
140
160
180

0-24 25-64 65+

Anykščių raj. Lietuva

63.36

16.58

35.28 37.5

19.56

122.68

141.44

112.86 115.14 117.23

14.88

0

20

40

60

80

100

120

140

160

2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m.

0-24 25-64 65+



26

33 pav. Sergamumo LPI rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Lietuvoje 2015-2019 m.

Iš 32 pav. matyti, jog sergamumas LPI Anykščių raj. 2015-2019 m. kito netolygiai visose 
amžiaus grupėse, išskyrus 65+ m. amžiaus grupę, kurioje susirgimai LPI visai išnyko. Lyginant 
2015 m. ir 2019 m. pokytį, sergamumo minėtomis ligomis rodiklis sumažėjo visose amžiaus 
grupėse – 0-24 m. – 69,1 proc., 25-64 m. – 4,4 proc., o 65+ m. – 100 proc.

33 pav. matyti, jog sergamumas LPI Lietuvoje 2015-2019 m. visose amžiaus grupėse kito 
netolygiai, išskyrus 0-24 m. amžiaus grupę, kurioje sergamumas LPI mažėjo. Lyginant 2015 m. ir 
2019 m. pokytį, sergamumo minėtomis ligomis rodiklis sumažėjo 0-24 m. ir 25-64 m. amžiaus 
grupėse – atitinkamai 30,2 proc. ir 26,9 proc., o 65+ m. amžiaus grupėje padidėjo 7,7 proc.
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6. MIRTINGUMAS DĖL TAM TIKRŲ INFEKCINIŲ IR PARAZITŲ 
SUKELIAMŲ LIGŲ

9 lentelėje pateiktas bendro mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų 
pokyčiai abs. sk. Anykščių raj. 2015-2019 m. Iš minėtos lentelės matyti, jog bendras mirčių skaičius 
dėl visų rūšių infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų per 5 m. padidėjo 250 proc., taip pat padidėjo ir 
mirčių dėl tuberkuliozės atvejų skaičius – 400 proc. 

9 lentelė. Mirtingumas dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų Anykščių raj. 2015-2019 
m.

2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis
A00-B99 2 13 7 2 7 +250
A00-A09 žarnyno infekcinės ligos - - - 1 - -
A15-A19 tuberkuliozė (be 
padarinių) 1 6 3 - 5 +400

A40-A41 sepsis 1 7 2 1 1 -
A83-A84, A85.2 nariuotakojų 
platinamas encefalitas - - 1 - - -

B15-B19 virusinis hepatitas - - - - 1 +100

10 lentelėje pateiktas bendro mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų 
rodiklio (mirusių asmenų skaičius 1000 gyv.) pokyčiai Anykščių raj. 2015-2019 m. Iš minėtos 
lentelės matyti, jog bendro mirtingumo dėl visų rūšių infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų rodiklis 
per 5 m. padidėjo 291,4 proc., taip pat padidėjo ir mirtingumas dėl sepsio, virusinių hepatitų ir 
tuberkuliozės – dėl pastarosios ligos mirtingumas išaugo labiausiai.

10 lentelė. Mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų rodiklis Anykščių raj. 
2015-2019 m.

2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis
A00-B99 7,67 51,23 28,49 8,38 30,02 +291,4
A00-A09 žarnyno infekcinės ligos - - - 4,19 - -
A15-A19 tuberkuliozė (be 
padarinių) 3,84 23,64 12,21 - 21,44 +458,3

A40-A41 sepsis 3,84 27,58 8,14 4,19 4,29 +11,7
A83-A84, A85.2 nariuotakojų 
platinamas encefalitas - - 4,07 - - -

B15-B19 virusinis hepatitas - - - - 4,29 +100

Toliau, 34 pav., pateiktas bendro mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitinių ligų 
rodiklio (mirusių asmenų skaičius 100 000 gyv.) Anykščių raj. palyginimas su Lietuvos vidurkiu 
2015-2019 m. Matyti, jog minėtu laikotarpiu rodiklio reikšmė buvo didesnė tai Lietuvoje (2015 m., 
2018 m., 2019 m.), tai Anykščių raj. (2016 m., 2017 m.). Lyginant 2015 m. ir 2019 m. pokyčius, 
minėto rodiklio reikšmė Anykščių raj. sumažėjo 27,5 proc., Lietuvoje – 10,8 proc.
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34 pav. Mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų rodiklis Anykščių raj. ir 
Lietuvoje 2015-2019 m.

35 pav. pateikta mirtingumo dėl tuberkuliozės rodiklio Anykščių raj. palyginimas su Lietuvos 
vidurkiu 2015-2019 m. Matyti, jog minėtu laikotarpiu rodiklio reikšmė buvo didesnė tai Lietuvoje 
(2015 m., 2018 m.), tai Anykščių raj. (2016 m., 2017 m., 2019 m.). Lyginant 2015 m. ir 2019 m. 
pokyčius, minėto rodiklio reikšmė Anykščių raj. padidėjo 3,4 proc., Lietuvoje sumažėjo 41,9 proc.

35 pav. Mirtingumo dėl tuberkuliozės rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m.
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7. MIRTINGUMO DĖL TAM TIKRŲ INFEKCINIŲ IR PARAZITŲ 
SUKELIAMŲ LIGŲ PASISKIRSTYMAS PAGAL LYTĮ

Toliau bus pateikta mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų 
pasiskirstymas pagal lytį ir pokyčiai Anykščių raj. 2015-2019 m. 11 lentelėje pateiktas mirtingumas 
dėl minėtų ligų vyrų ir moterų tarpe abs. sk. Matyti, jog mirčių atvejų skaičiai moterų ir vyrų tarpe 
svyravo, tačiau 2016 m., 2017 m. ir 2019 m. daugiau mirčių atvejų buvo fiksuota vyrų tarpe. 
Lyginant 2015 m. ir 2019 m., mirtingumas moterų ir vyrų tarpe padidėjo, tarp moterų 100 proc., 
tarp vyrų – 400 proc.

11 lentelė. Mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų pasiskirstymas pagal lytį 
Anykščių raj. 2015-2019 m.

2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis
Moterys 1 4 - 2 2 +100
Vyrai 1 9 7 - 5 +400

Vertinant mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų rodiklio (mirusių 
asmenų skaičius 1000 gyv.) pasiskirstymą pagal lytį ir pokyčius, matyti, jog mirtingumo rodiklis 
buvo didesnis tarp vyrų (išskyrus 2018 m.) ir tiek pastarųjų, tiek moterų tarpe mirtingumo 
minėtomis ligomis rodiklis padidėjo, moterų tarpe 124,9 proc., vyrų – 454,8 proc. (žr. 12 lentelę).

12 lentelė. Mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymas 
pagal lytį Anykščių raj. 2015-2019 m.

2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis
Moterys 7,22 29,69 - 15,81 16,24 +124,9
Vyrai 8,19 75,61 60,7 - 45,44 +454,8

36 pav. pateikta mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų rodiklio 
(mirusių asmenų skaičius 100 000 gyv.) pasiskirstymas pagal lytį Anykščių raj. ir Lietuvoje bei šių 
reikšmių palyginimas 2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio matyti, kad mirtingumas dėl minėtų 
ligų visus 5 m. buvo didesnis vyrų tarpe (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje), išskyrus 2018 m., kai 
Anykščių raj. nebuvo fiksuota nei vieno mirties atvejo vyrų tarpe, ir Lietuvoje (tiek moterų, tiek 
vyrų tarpe – 2015 m., 2018 m., 2019 m.) bei Anykščių raj. (tiek moterų, tiek vyrų tarpe – 2016 m., 
vyrų tarpe – 2017 m.). Lyginant 2015 m. ir 2019 m., mirtingumas moterų tarpe Anykščių raj. 
sumažėjo 58,6 proc., vyrų tarpe padidėjo 3,2 proc., moterų tarpe Lietuvoje padidėjo 8 proc., vyrų 
tarpe sumažėjo 24,3 proc.
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36 pav. Mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymas 
pagal lytį Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m.

Toliau analizuojama mirtingumo dėl tuberkuliozės rodiklio pasiskirstymas pagal lytį 
Anykščių raj. ir Lietuvoje bei šių reikšmių palyginimas 2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio 
matyti, kad mirtingumas dėl minėtos ligos visus 5 m. buvo didesnis vyrų tarpe (tiek Anykščių raj., 
tiek Lietuvoje) ir Lietuvoje (tiek moterų, tiek vyrų tarpe – 2015 m., 2018 m.) bei Anykščių raj. 
(2016 m., 2017 m. ir 2019 m. vyrų tarpe). Lyginant 2015 m. ir 2019 m., mirtingumas moterų tarpe 
Anykščių raj. padidėjo 100 proc., vyrų tarpe sumažėjo 17,5 proc., moterų tarpe Lietuvoje sumažėjo 
18,8 proc., vyrų – 48,5 proc. (žr. 37 pav.).

37 pav. Mirtingumo dėl tuberkuliozės rodiklio pasiskirstymas pagal lytį Anykščių raj. ir Lietuvoje 
2015-2019 m.
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8. MIRTINGUMO DĖL TAM TIKRŲ INFEKCINIŲ IR PARAZITŲ 
SUKELIAMŲ LIGŲ PASISKIRSTYMAS PAGAL GYVENAMĄJĄ 

VIETĄ

Toliau bus pateikta mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų 
pasiskirstymas pagal gyvenamąją vietą ir pokyčiai Anykščių raj. 2015-2019 m. 13 lentelėje pateikta 
mirtingumas minėtomis ligomis tarp miesto ir kaimo gyventojų abs. sk. Matyti, jog mirčių skaičius 
didesnis buvo tarp kaimo gyventojų 2016 m., 2017 m. ir 2018 m., o 2019 m. mirusių dėl minėtų 
ligų daugiau buvo tarp miesto gyventojų. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., mirtingumas tarp miesto ir 
tarp kaimo gyventojų padidėjo – atitinkamai 300 proc. ir 200 proc.

13 lentelė. Mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų pasiskirstymas pagal 
gyvenamąją vietą Anykščių raj. 2015-2019 m.

2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis
Miesto 1 6 2 - 4 +300
Kaimo 1 7 5 2 3 +200

14 lentelėje pateiktas mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų rodiklio 
(sergančių asmenų skaičius 1000 gyv.) pasiskirstymas pagal gyvenamąją vietą ir jo pokyčiai 
Anykščių raj. 2015-2019 m. Matyti, jog mirtingumo rodiklis buvo didesnis tarp miesto gyventojų 
2015 m., 2016 m. ir 2019 m., o 2017 m. ir 2018 m. – tarp kaimo gyventojų. Lyginant 2015 m. ir 
2019 m., minėtas mirtingumo rodiklis padidėjo abiejose tikslinėse grupėse, tarp miesto gyventojų 
351,4 proc., tarp kaimo – 233,2 proc.

14 lentelė. Mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymas 
pagal gyvenamąją vietą Anykščių raj. 2015-2019 m.

2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis
Miesto 9,36 58 20,11 - 42,25 +351,4
Kaimo 6,5 46,57 34,18 14,06 21,66 +233,2

38 pav. pateikta mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų rodiklio 
(mirusių asmenų skaičius 100 000 gyv.) pasiskirstymas pagal gyvenamąją vietą Anykščių raj. ir 
Lietuvoje bei šių reikšmių palyginimas 2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio matyti, kad 
mirtingumas dėl minėtų ligų tarp kaimo gyventojų buvo didesnis 2017 m. ir 2018 m. (tiek Anykščių 
raj., tiek Lietuvoje) ir 2015 m., 2018 m. ir 2019 m. – Lietuvoje (2016 m. didesnis mirtingumas tarp 
miesto ir kaimo gyventojų buvo Anykščių raj., 2017 m. – Anykščių raj. tik kalbant apie kaimo 
gyventojus). 2015 m., 2016 m. ir 2019 m. mirtingumas kaimo gyventojų tarpe buvo didesnis 
Lietuvoje, o miesto gyventojų tarpe – Anykščių raj. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., mirtingumas tarp 
miesto gyventojų Anykščių raj. sumažėjo 39,6 proc., tarp kaimo gyventojų – 16,3 proc., tarp miesto 
gyventojų Lietuvoje sumažėjo 11,2 proc., tarp kaimo gyventojų – 9,9 proc.
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38 pav. Mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymas 
pagal gyvenamąją vietą Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m.

39 pav. pateikta mirtingumo dėl tuberkuliozės rodiklio (mirusių asmenų skaičius 100 000 gyv.) 
pasiskirstymas pagal gyvenamąją vietą Anykščių raj. ir Lietuvoje bei šių reikšmių palyginimas 
2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio matyti, kad mirtingumas visus 5 m. buvo didesnis tarp kaimo 
gyventojų (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje), išskyrus 2019 m., kai didžiausias mirtingumas tarp 
kaimo gyventojų buvo tik Lietuvoje. Didžiausi mirtingumo rodikliai 2015 m., 2017 m., 2018 m. 
fiksuoti Lietuvoje (tiek tarp miesto, tiek tarp kaimo gyventojų), o 2016 m. Lietuvoje kalbant apie 
miesto gyventojus, 2019 m. Lietuvoje kalbant apie kaimo gyventojus. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., 
mirtingumas tarp miesto gyventojų Anykščių raj. padidėjo 100 proc., tarp kaimo gyventojų 
sumažėjo 44,2 proc., tarp miesto gyventojų Lietuvoje sumažėjo 49,7 proc., tarp kaimo – 33,4 proc.

39 pav. Mirtingumo dėl tuberkuliozės rodiklio pasiskirstymas pagal gyvenamąją vietą Anykščių raj. 
ir Lietuvoje 2015-2019 m.

9.36 6.5

58

46.57

20.11

34.18

14.06

5.65 5.44

23.91
28.15 27.03

29.65

20.92
25.36

21.12 23.44 21.24
25.35

0

10

20

30

40

50

60

70

Miesto
2015 m.

Kaimo Miesto
2016 m.

Kaimo Miesto
2017 m.

Kaimo Miesto
2018 m.

Kaimo Miesto
2019 m.

Kaimo

Anykščių raj. Lietuva

0

6.5

0

39.91

0

20.51

0 0
4.24 3.634.97

9.35
4.83

8.61
4.37

7.31
3.03

5.53
2.5

6.23

0
5

10
15
20
25
30
35
40
45

Miesto
2015 m.

Kaimo Miesto
2016 m.

Kaimo Miesto
2017 m.

Kaimo Miesto
2018 m.

Kaimo Miesto
2019 m.

Kaimo

Anykščių raj. Lietuva



33

9. MIRTINGUMO DĖL TAM TIKRŲ INFEKCINIŲ IR PARAZITŲ 
SUKELIAMŲ LIGŲ PASISKIRSTYMAS PAGAL AMŽIAUS GRUPES

Toliau bus pateikta mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų 
pasiskirstymas pagal amžiaus grupes ir pokyčiai Anykščių raj. 2015-2019 m. 15 lentelėje pateikta 
mirčių skaičiai minėtomis ligomis tarp 4 amžiaus grupių abs. sk. Matyti, jog daugiausia susirgimų 
fiksuota 65+ m. amžiaus grupėje, išskyrus 2019 m., kai mirtingumas išaugo 45-64 m. amžiaus 
grupėje. Mirčių dėl minėtų ligų padidėjo tik 45-64 m. amžiaus grupėje – 500 proc.

15 lentelė. Mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų pasiskirstymas pagal 
amžiaus grupes Anykščių raj. 2015-2019 m.

2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis
0-17 m. - - - - - -
18-44 m. - 3 1 - - -
45-64 m. 1 5 2 - 6 +500
65+ m. 1 5 4 2 1 -

16 lentelėje pateiktas mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų rodiklio 
(sergančių asmenų skaičius 1000 gyv.) pasiskirstymas pagal amžiaus grupes ir jo pokyčiai 
Anykščių raj. 2015-2019 m. Matyti, jog sergamumo rodiklis buvo didžiausias 65+ m. amžiaus 
grupėje, išskyrus 2019 m., kai mirtingumo rodiklis, kaip ir mirčių skaičius, išaugo 45-64 m. 
amžiaus grupėje. Mirtingumo minėtomis ligomis rodiklis padidėjo 45-64 m. ir 65+ m. amžiaus 
grupėse – atitinkamai 519,8 proc. ir 7,3 proc.

16 lentelė. Mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymas 
pagal amžiaus grupes Anykščių raj. 2015-2019 m.

2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis
0-17 m. - - - - - -
18-44 m. - 41,74 14,88 - - -
45-64 m. 12,5 62,85 25,35 - 77,47 +519,8
65+ m. 14,88 75,55 61,53 31,33 15,96 +7,3

Toliau, 40-44 pav. pavaizduota mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų 
rodiklio (sergančių asmenų skaičius 100 000 gyv.) pasiskirstymas pagal minėtas amžiaus grupes 
Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 
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40 pav. Mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymas 
pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015 m.

41 pav. Mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymas 
pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2016 m.
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42 pav. Mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymas 
pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2017 m.

43 pav. Mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymas 
pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2018 m.
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44 pav. Mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymas 
pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2019 m.

40-44 pav. matyti, kad 2015-2018 m. didžiausias mirtingumas dėl tam tikrų infekcinių ir 
parazitų sukeliamų ligų buvo 65+ m. amžiaus grupėje (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje), išskyrus 
2019 m., kuomet didžiausias mirtingumas dėl minėtų ligų buvo 65+ m. grupėje tik kalbant apie 
Lietuvą. 2015 m., 2018 m. ir 2019 m. didžiausias mirtingumas buvo Lietuvoje (visose amžiaus 
grupėse), 2016 m. ir 2017 m. didesnis mirtingumas buvo Lietuvoje tik kalbant apie 0-17 m. ir 65+ 
m. amžiaus grupes.

45-46 pav. pavaizduota mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų 
rodiklio pasiskirstymo pagal amžiaus grupes pokyčiai Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 

45 pav. Mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymas 
pagal amžiaus grupes Anykščių raj. 2015-2019 m.
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46 pav. Mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymas 
pagal amžiaus grupes Lietuvoje 2015-2019 m.

Iš 45 pav. matyti, jog mirtingumas dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų 
Anykščių raj. 2015-2019 m. kito netolygiai visose amžiaus grupėse. Lyginant 2015 m. ir 2019 m. 
pokytį, mirtingumo minėtomis ligomis rodiklis padidėjo 45-64 m. amžiaus grupėje – 12,6 proc., o 
65+ m. amžiaus grupėje sumažėjo – 78,2 proc., kitose amžiaus grupėse mirtingumas nepakito.

46 pav. matyti, jog mirtingumas dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų Lietuvoje 
2015-2019 m. visose amžiaus grupėse kito netolygiai. Lyginant 2015 m. ir 2019 m. pokytį, 
mirtingumo minėtomis ligomis rodiklis sumažėjo 0-17 m. amžiaus grupėje – 73,9 proc., 18-44 m. – 
32,2 proc., 45-64 m. – 31,5 proc., o 65+ m. amžiaus grupėje mirtingumas nežymiai padidėjo – 0,3 
proc.

Toliau, 47-51 pav. pavaizduota mirtingumo dėl tuberkuliozės rodiklio pasiskirstymas pagal 
minėtas amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 
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47 pav. Mirtingumo dėl tuberkuliozės rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir 
Lietuvoje 2015 m.

48 pav. Mirtingumo dėl tuberkuliozės rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir 
Lietuvoje 2016 m.
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49 pav. Mirtingumo dėl tuberkuliozės rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir 
Lietuvoje 2017 m.

50 pav. Mirtingumo dėl tuberkuliozės rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir 
Lietuvoje 2018 m.
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51 pav. Mirtingumo dėl tuberkuliozės rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir 
Lietuvoje 2019 m.

47-51 pav. matyti, kad 2015 m., 2016 m. ir 2018 m. didžiausias mirtingumas dėl 
tuberkuliozės buvo 45-64 m. amžiaus grupėje, 2017 m. 65+ m. amžiaus grupėje (tiek Anykščių raj., 
tiek Lietuvoje), o 2019 m. 65+ m. amžiaus grupėje tik kalbant apie Lietuvą. 2015 m. didesnis 
sergamumas buvo Anykščių raj. tik kalbant apie 45-64 m. amžiaus grupę, 2016 m. didesnis 
Anykščių raj. visose amžiaus grupėse, 2017 m. Anykščių raj. tik kalbant apie 45-64 m. ir 65+ m. 
amžiaus grupes, 2018 m. Lietuvoje ir visose amžiaus grupėse (mirčių atvejų dėl tuberkuliozės 2018 
m. fiksuota nebuvo), 2019 m. Anykščių raj. tik kalbant apie 45-64 m. amžiaus grupę.

52-53 pav. pavaizduota mirtingumo dėl tuberkuliozės rodiklio pasiskirstymo pagal amžiaus 
grupes pokyčiai Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 

52 pav. Mirtingumo dėl tuberkuliozės rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. 
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53 pav. Mirtingumo dėl tuberkuliozės rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Lietuvoje 
2015-2019 m.

Iš 52 pav. matyti, jog mirtingumas dėl tuberkuliozės Anykščių raj. 2015-2019 m. kito 
netolygiai visose amžiaus grupėse. Lyginant 2015 m. ir 2019 m. pokytį, mirtingumo minėta liga 
rodiklis sumažėjo 45-64 m. amžiaus grupėje  - 6,2 proc.

53 pav. matyti, jog mirtingumas dėl tuberkuliozės Lietuvoje 2015-2019 m. visose amžiaus 
grupėse kito netolygiai, mažėjo tik mirtingumas 45-64 m. amžiaus grupėje. Lyginant 2015 m. ir 
2019 m. pokytį, mirtingumo minėta liga rodiklis sumažėjo visose amžiaus grupėse: 0-17 m. – 100 
proc., 18-44 m. – 31,9 proc., 45-64 m. – 48,6 proc., 65+ m. – 37,1 proc.
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10. IŠVADOS IR REKOMENDACIJOS

IŠVADOS:

1. Susirgimų skaičius tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis Anykščių 
raj. 2015-2019 m. kito netolygiai, tačiau vertinant 5 m. pokytį – 0,2 proc. padidėjo. Sergamumo 
rodiklis (1000 gyv.) taip pat kito netolygiai ir padidėjo 12,1 proc.

2. Sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis rodiklis (100 000 
gyv.) 2015-2019 m. buvo didesnis Lietuvoje ir per 5 m. padidėjo 25 proc., Anykščių raj. – 16,1 proc.

3. Sergamumo tuberkulioze rodiklis (100 000 gyv.) 2015-2019 m. buvo didesnis Anykščių raj. 
ir per 5 m. sumažėjo 10,5 proc., Lietuvoje – 25,2 proc.

4. Sergamumo LPI rodiklis (100 000 gyv.) 2015-2019 m. buvo didesnis Lietuvoje ir per 5 m. 
sumažėjo 27 proc., Anykščių raj. – 20,1 proc.

5. Sergamumo sifiliu rodiklis (100 000 gyv.) 2016 m., 2017 m. ir 2019 m. buvo didesnis 
Lietuvoje (Anykščių raj. nebuvo fiksuota nei vieno atvejo), 2015 m. sergamumas sifiliu didesnis 
buvo Anykščių raj., o 2018 m. – Lietuvoje. Per 5 m. rodiklis Lietuvoje sumažėjo 56,7 proc., per 4 m. 
Anykščių raj. – 63,6 proc.

6. Sergamumo gonorėja rodiklis (100 000 gyv.) 2015-2019 m. buvo didesnis Lietuvoje 
(Anykščių raj. nebuvo fiksuota nei vieno atvejo) ir per 5 m. sumažėjo 70,1 proc.

7. Sergamumo chlamidijoze rodiklis (100 000 gyv.) 2015 m., 2016 m., 2017 m. ir 2019 m. 
buvo didesnis Lietuvoje (Anykščių raj. nebuvo fiksuota nei vieno atvejo), 2018 m. sergamumas 
chlamidijoze didesnis buvo Anykščių raj. Per 5 m. rodiklis Lietuvoje sumažėjo 30,3 proc., per 4 m. 
Anykščių raj. padidėjo 9,3 proc.

8. Sergamumo AIDS ir ŽIV rodiklis (100 000 gyv.) 2015-2019 m. buvo didesnis Lietuvoje 
(Anykščių raj. nebuvo fiksuota nei vieno atvejo). Per 5 m. sergamumo AIDS rodiklis sumažėjo 37,5 
proc., ŽIV – nepakito.

9. Susirgimų tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis Anykščių raj. 2015-
2019 m. buvo daugiau moterų tarpe ir per 5 m. sumažėjo 7,5 proc., vyrų tarpe padidėjo 11,9 proc. 

10. Sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitinėmis ligomis rodiklis (100 000 gyv.) 
2015-2019 m. buvo didesnis moterų tarpe (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje). Per 5 m. sergamumas 
moterų tarpe Anykščių raj. padidėjo 4,9 proc., vyrų – 34,7 proc., moterų tarpe Lietuvoje padidėjo 
22,6 proc., vyrų – 28,5 proc.

11. Sergamumo tuberkulioze rodiklis (100 000 gyv.) 2015-2019 m. buvo didesnis vyrų tarpe 
(tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje). Per 5 m. sergamumas moterų tarpe Anykščių raj. padidėjo 12,5 
proc., vyrų tarpe sumažėjo 16,7 proc., moterų tarpe Lietuvoje sumažėjo 28,8 proc., vyrų – 24,1 proc.
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12. Susirgimų skaičius tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis Anykščių 
raj. 2015-2019 m. didesnis buvo tarp kaimo gyventojų ir per 5 m. sumažėjo 6,9 proc., o tarp miesto 
gyventojų padidėjo 9,4 proc. 

13. Sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitinėmis ligomis rodiklis (100 000 gyv.) 
2015-2019 m. buvo didesnis tarp miesto gyventojų (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje). Per 5 m. 
sergamumas tarp miesto gyventojų Anykščių raj. padidėjo 32,8 proc., tarp kaimo – 2,8 proc., tarp 
miesto gyventojų Lietuvoje padidėjo 23,9 proc., tarp kaimo – 22,2 proc.

14. Sergamumo tuberkulioze rodiklis (100 000 gyv.) 2015-2019 m. buvo didesnis tarp kaimo 
gyventojų (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje). Per 5 m. sergamumas tarp miesto gyventojų 
Anykščių raj. sumažėjo 57,7 proc., tarp kaimo gyventojų padidėjo 20,4 proc., tarp miesto gyventojų 
Lietuvoje sumažėjo 26,5 proc., tarp kaimo – 23,7 proc.

15. Didžiausias susirgimų skaičius tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis 
ligomis Anykščių raj. buvo 2015 m. ir 2019 m. 0-17 m. amžiaus grupėje, 2016 m. 18-44  m., 2017 
m. ir 2018 m. – 45-64 m. amžiaus grupėje. 0-17 m. ir 18-44 m. amžiaus grupėse susirgimų skaičius 
sumažėjo atitinkamai 1 proc. ir 19,4 proc., 45-64 m. ir 65+ m. amžiaus grupėse padidėjo atitinkamai 
14,7 proc. ir 10,1 proc.

16. 2015-2019 m. didžiausias sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų 
sukeliamomis ligomis rodiklis (100 000 gyv.) buvo 0-17 m. amžiaus grupėje (tiek Anykščių raj., 
tiek Lietuvoje). 

17. Sergamumo tam tikromis infekcinėmis ir parazitų sukeliamomis ligomis rodiklis (100 
000 gyv.) Anykščių raj. 2015-2019 m. padidėjo visose amžiaus grupėse: 0-17 m. - 26,1 proc., 18-44 
m. – 8,9 proc., 45-64 m. – 15,9 proc., 65+ m. – 19,2 proc. Lietuvoje 2015-2019 m. padidėjo taip pat 
visose amžiaus grupėse: 0-17 m. – 31,3 proc., 18-44 m. – 15,2 proc., 45-64 m. – 24,9 proc., 65+ m. 
– 34,4 proc.

18. 2015 m., 2016 m., 2018 m. ir 2019 m. didžiausias sergamumo tuberkulioze rodiklis (100 
000 gyv.) buvo 45-64 m. amžiaus grupėje (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje), o 2017 m. – 65+ m. 
amžiaus grupėje Anykščių raj., 45-65 m. – Lietuvoje. 

19. Sergamumo tuberkulioze rodiklis (100 000 gyv.) Anykščių raj. 2015-2019 m. padidėjo 
18-44 m. amžiaus grupėje -  3,7 proc. ir 45-64 m. amžiaus grupėje – 42,1 proc., o sumažėjo 0-17 m. 
ir 65+ m. amžiaus grupėse – atitinkamai po 100 proc. Lietuvoje 2015-2019 m. sumažėjo visose 
amžiaus grupėse: 0-17 m. – 24,9 proc., 18-44 m. – 36,7 proc., 45-64 m. – 17,9 proc., 65+ m. – 15,7 
proc.

20. 2015-2019 m. didžiausias sergamumo LPI rodiklis (100 000 gyv.) buvo 25-64 m. 
amžiaus grupėje (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje).

21. Sergamumo LPI rodiklis (100 000 gyv.) Anykščių raj. 2015-2019 m. sumažėjo visose 
amžiaus grupėse – 0-24 m. – 69,1 proc., 25-64 m. – 4,4 proc., o 65+ m. – 100 proc. Lietuvoje 2015-
2019 m. sumažėjo 0-24 m. ir 25-64 m. amžiaus grupėse – atitinkamai 30,2 proc. ir 26,9 proc., o 65+ 
m. amžiaus grupėje padidėjo 7,7 proc.
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22. Mirčių skaičius dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų 2015-2019 m. 
Anykščių raj. padidėjo 250 proc. Mirtingumo rodiklis (1000 gyv.) taip pat padidėjo - 291,4 proc.

23. 2015-2019 m. mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų rodiklis 
(100 000 gyv.) buvo didesnis tai Lietuvoje (2015 m., 2018 m., 2019 m.), tai Anykščių raj. (2016 m., 
2017 m.). Per 5 m. rodiklis Lietuvoje sumažėjo 10,8 proc., Anykščių raj. - 27,5 proc.

24. Mirtingumo dėl tuberkuliozės rodiklis (100 000 gyv.) 2015-2019 m. buvo didesnis tai 
Lietuvoje (2015 m., 2018 m.), tai Anykščių raj. (2016 m., 2017 m., 2019 m.). Per 5 m. rodiklis 
Lietuvoje sumažėjo 41,9 proc., Anykščių raj. padidėjo 3,4 proc.

25. Mirčių skaičius dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų Anykščių raj. 2016 m., 
2017 m. ir 2019 m. didesnis buvo vyrų tarpe ir per 5 m. padidėjo tiek moterų, tiek vyrų tarpe – 
atitinkamai 100 proc. ir 400 proc. 

26. Mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitinių ligų rodiklis (100 000 gyv.) 2015-2019 
m. buvo didesnis vyrų tarpe (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje), išskyrus 2018 m., kai Anykščių raj. 
nebuvo fiksuota nei vieno mirties atvejo vyrų tarpe. Per 5 m. mirtingumas moterų tarpe Anykščių 
raj. sumažėjo 58,6 proc., vyrų tarpe padidėjo 3,2 proc., moterų tarpe Lietuvoje padidėjo 8 proc., 
vyrų tarpe sumažėjo 24,3 proc.

27. Mirtingumo dėl tuberkuliozės rodiklis (100 000 gyv.) 2015-2019 m. buvo didesnis vyrų 
tarpe (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje). Per 5 m. mirtingumas moterų tarpe Anykščių raj. padidėjo 
100 proc., vyrų tarpe sumažėjo 17,5 proc., moterų tarpe Lietuvoje sumažėjo 18,8 proc., vyrų – 48,5 
proc. 

28. Mirčių skaičius dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų Anykščių raj. didesnis 
buvo tarp kaimo gyventojų 2016 m., 2017 m. ir 2018 m., o 2019 m. mirusių dėl minėtų ligų daugiau 
buvo tarp miesto gyventojų. Per 5 m. mirčių skaičius padidėjo tarp miesto ir tarp kaimo – 
atitinkamai 300 proc. ir 200 proc. 

29. Mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitinių ligų rodiklis (100 000 gyv.) tarp kaimo 
gyventojų buvo didesnis 2017 m. ir 2018 m. (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje). Per 5 m. 
mirtingumas tarp miesto gyventojų Anykščių raj. sumažėjo 39,6 proc., tarp kaimo gyventojų – 16,3 
proc., tarp miesto gyventojų Lietuvoje sumažėjo 11,2 proc., tarp kaimo gyventojų – 9,9 proc.

30. Mirtingumo dėl tuberkuliozės rodiklis (100 000 gyv.) 2015-2019 m. buvo didesnis tarp 
kaimo gyventojų (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje), išskyrus 2019 m., kai didžiausias mirtingumas 
tarp kaimo gyventojų buvo tik Lietuvoje. Per 5 m. mirtingumas tarp miesto gyventojų Anykščių raj. 
padidėjo 100 proc., tarp kaimo gyventojų sumažėjo 44,2 proc., tarp miesto gyventojų Lietuvoje 
sumažėjo 49,7 proc., tarp kaimo – 33,4 proc.

31. Mirčių skaičius dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų Anykščių raj. 2015-
2019 m. didžiausias buvo 65+ m. amžiaus grupėje, išskyrus 2019 m., kai mirtingumas išaugo 45-64 
m. amžiaus grupėje. Per 5 m. mirčių padidėjo tik 45-64 m. amžiaus grupėje – 500 proc.
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32. 2015-2018 m. didžiausias mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų 
rodiklis (100 000 gyv.) buvo 65+ m. amžiaus grupėje (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje), išskyrus 
2019 m., kuomet didžiausias mirtingumas dėl minėtų ligų buvo 65+ m. grupėje tik kalbant apie 
Lietuvą. 

33. Mirtingumo dėl tam tikrų infekcinių ir parazitų sukeliamų ligų rodiklis (100 000 gyv.) 
Anykščių raj. 2015-2019 m. padidėjo 45-64 m. amžiaus grupėje – 12,6 proc., o 65+ m. amžiaus 
grupėje sumažėjo – 78,2 proc., kitose amžiaus grupėse mirtingumas nepakito. Lietuvoje 2015-2019 
m. sumažėjo 0-17 m. amžiaus grupėje – 73,9 proc., 18-44 m. – 32,2 proc., 45-64 m. – 31,5 proc., o 
65+ m. amžiaus grupėje padidėjo – 0,3 proc.

35. 2015 m., 2016 m. ir 2018 m. didžiausias mirtingumas dėl tuberkuliozės buvo 45-64 m. 
amžiaus grupėje, 2017 m. 65+ m. amžiaus grupėje (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje), o 2019 m. 
65+ m. amžiaus grupėje tik kalbant apie Lietuvą. 

36. Mirtingumo dėl tuberkuliozės rodiklis (100 000 gyv.) Anykščių raj. 2015-2019 m. 
sumažėjo 45-64 m. amžiaus grupėje  - 6,2 proc. Lietuvoje 2015-2019 m. sumažėjo visose amžiaus 
grupėse: 0-17 m. – 100 proc., 18-44 m. – 31,9 proc., 45-64 m. – 48,6 proc., 65+ m. – 37,1 proc.

REKOMENDACIJOS:

Visuomenės sveikatos biurui:

1. Šviesti visuomenę apie maisto saugą, tinkamą maisto laikymą ir jo vartojimą. 
2. Supažindinti Anykščių raj. gyventojus su ligomis, kurios plinta per maistą bei su šių ligų 

plitimo stabdymo būdais ir prevencija.
3. Periodiškai vykdyti lytiškumo ugdymo programas Anykščių raj. bendrojo ugdymo įstaigose.
4. Užtikrinti metodinės medžiagos apie tuberkuliozės profilaktiką prieinamumą ir viešinimą, 

ypatingai kaimo vietovėse.
5. Periodiškai, ir dažniau nei rekomenduojama, tikrinti ugdymo įstaigų mokinius dėl 

užsikrėtimų pedikulioze. Bendradarbiauti su ugdymo įstaigos bendruomene ir tėvais, siekiat 
sumažinti užsikrėtimų pedikulioze skaičių.

Valstybinei maisto ir veterinarijos tarnybai:

1. Periodiškai vykdyti maisto prekybos bei viešojo maitinimo vietų patikrą, su patikrinimų 
rezultatais supažindinti visuomenę, visuomenės sveikatos biurą ir kitas suinteresuotas institucijas.

Ugdymo įstaigoms:

1.  Dalyvauti lytiškumo ugdymo programose, nuolat kelti kvalifikaciją lytiškumo švietimo 
klausimais.

2.  Kartu su visuomenės sveikatos priežiūros specialistu, vykdančiu sveikatos priežiūrą 
mokykloje aktyviau vykdyti mokinių maitinimosi kontrolę valgykloje, pagal galimybes tikrinti 
valgiaraščius ir maisto produktus; registruoti protrūkius, susijusius su per maistą plintančiomis 
ligomis ir vykdyti jų prevenciją ugdymo įstaigoje.
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11. INFORMACIJOS ŠALTINIAI

1. Higienos instituto sveikatos statistika: Traumų ir nelaimingų atsitikimų stebėsenos 

sistemos duomenys;

2. Higienos Instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos sveikatos rodiklių sistema;

3. http://ebook.vlk.lt/e.vadovas/index.jsp?topic=/lt.webmedia.vlk.drg.icd.ebook.content/html/

icd/ivadas.html.
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