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1. ĮVADAS 

 

Šioje apžvalgoje bus pateikta sergamumo navikų sukeliamomis ligomis Anykščių rajone 

(toliau - raj.) 2015-2019 metais (toliau – m.) pokyčiai, šių ligų pasireiškimo ypatumai vyrų bei 

moterų tarpe, taip pat tarp kaimo ir miesto gyventojų, įvairiose amžiaus grupėse. Bus pateiktas ir 

detalus sergamumas pagal navikų lokalizacijas, taip pat mirtingumas dėl minėtų ligų. Vadovaujantis 

sisteminiu ligų sąrašu, Tarptautinės statistinės ligų ir sveikatos sutrikimų klasifikacijos dešimtuoju 

pataisytu ir papildytu leidimu, Australijos modifikacija (naudojamas Lietuvoje nuo 2011 metų 

birželio 1 dienos), navikai yra žymimi C00-D48 (C00-C96 - piktybiniai navikai, D00-D09 – navikai 

in situ, D10-D36 - gerybiniai navikai, D37-D48 – neaiškios ar nežinomos eigos navikai), kurie dar 

smulkiau skirstomos į šias grupes: 

 C00-C14 - lūpos, burnos ertmės ir ryklės piktybiniai navikai; 

 C15-C26 - virškinimo organų piktybiniai navikai; 

 C30-C39 - kvėpavimo ir krūtinės ląstos organų piktybiniai navikai; 

 C40-C41 - kaulų ir sąnarinių kremzlių piktybiniai navikai; 

 C43-C44 - melanoma ir kiti odos piktybiniai navikai; 

 C45-C49 - mezotelinių ir minkštųjų audinių piktybiniai navikai; 

 C50 - krūties piktybiniai navikai; 

 C51-C58 - moters lyties organų piktybiniai navikai; 

 C60-C63 - vyro lyties organų piktybiniai navikai; 

 C64-C68 - šlapimo organų piktybiniai navikai; 

 C69-C72 - akių, smegenų ir kitų centrinės nervų sistemos dalių piktybiniai navikai; 

 C73-C75 - skydliaukės ir kitų vidaus sekrecijos liaukų piktybiniai navikai; 

 C76-C80 - netiksliai apibrėžti, metastaziniai ir nepatikslintos lokalizacijos piktybiniai 

navikai; 

 C81-C96 - limfinio, kraujodaros ir jiems giminingų audinių piktybiniai navikai. 

Apžvalgoje pateikti 59 paveikslėliai (toliau – pav.) ir 18 lentelių, pastarosiose pateikiamos 

reikšmės stulpelyje „Pokytis“ yra skaičiuojamos lyginant tam tikro rodiklio reikšmes 2015 m. ir 

2019 m. ir išreiškiamos procentais (toliau – proc.). Šalia nurodytas „+“ ženklas reiškia, kad rodiklis 

padidėjo, „-„ – rodiklis sumažėjo.  

Apžvalgoje analizuojamos diagnozių grupės yra parinktos remiantis duomenų bazių 

informacija. Sergamumo ir mirtingumo atvejų skaičiai dėl tam tikrų būklių, sudėjus neatitinka 

bendro susirgimų/mirčių skaičiaus dėl tam tikrų susirgimų/mirčių atvejų skaičiaus nepriskirtoms 

diagnozėms.  
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2. BENDRAS SERGAMUMAS NAVIKŲ SUKELIAMOMIS LIGOMIS 

 

1 lentelėje pateikti sergamumo navikų sukeliamomis ligomis pokyčiai absoliučiais skaičiais 

(toliau – abs. sk.) Anykščių raj. 2015-2019 m. Iš minėtos lentelės matyti, jog susirgimų skaičius 

visų rūšių navikų sukeliamomis ligomis kito netolygiai bei lyginant 2015 m. ir 2019 m. padidėjo 6,6 

proc., taip pat 3,4 proc. padidėjo susirgimų piktybinių navikų sukeliamomis ligomis ir 8,3 proc. 

padidėjo susirgimų gerybiniais navikais, kurie per 5 m. taip pat kito netolygiai. Analizuojant 

konkretesnius susirgimus pagal navikų lokalizacijas, lyginant 2015 m. ir 2019 m. labiausiai 

padidėjo susirgimų limfinio, kraujodaros ir jiems giminingų audinių navikais bei storosios 

(gaubtinės) žarnos, tiesiosios žarnos, išangės ir išangės kanalo navikais. Labiausiai sumažėjo 

susirgimų broncho ir plaučio navikais bei šlapimo pūslės navikais. 

1 lentelė. Sergamumas navikų sukeliamomis ligomis Anykščių raj. 2015-2019 m. 

 2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis 

C00-D48 navikai 1276 1203 1287 1410 1360 +6,6 

C00-C97 piktybiniai navikai 671 678 682 720 694 +3,4 

D10-D36 gerybiniai navikai 603 523 600 681 653 +8,3 

C61 priešinės liaukos (prostatos) 160 174 141 135 143 -10,6 

D25 gimdos lejomioma 142 116 145 150 157 +10,6 

C50 krūties 95 88 101 104 91 -4,2 

C43-C44 melanoma ir kiti odos 81 73 84 82 99 +22,2 

C18-C21 kolorektaliniai 

piktybiniai navikai 
61 50 67 73 63 +3,3 

D00-D09 navikai in situ 43 31 36 39 45 +4,7 

C53-C55 gimdos kaklelio, gimdos 

kūno, gimdos 
41 46 40 48 40 -2,4 

D12 storosios (gaubtinės) žarnos, 

tiesiosios žarnos, išangės ir išangės 

kanalo 

39 34 40 49 48 +23 

C34 broncho ir plaučio 37 33 34 38 29 -21,6 

C81-C96 limfinio, kraujodaros ir 

jiems giminingų audinių 
36 48 54 63 58 +61,1 

C67 šlapimo pūslės 30 32 24 35 26 -13,3 

 

2 lentelėje pateikti sergamumo navikų sukeliamomis ligomis rodiklio (sergančių asmenų 

skaičius 1000 gyventojų (toliau – gyv.)) pokyčiai Anykščių raj. 2015-2019 m. Iš minėtos lentelės 

matyti, jog sergamumo navikų sukeliamomis ligomis rodiklis kito netolygiai ir per 5 m. padidėjo 

19,2 proc., susirgimų piktybinių navikų sukeliamomis ligomis rodiklis taip pat padidėjo – 15,7 proc., 

gerybinių navikų – 21,1 proc., kurie taip pat per 5 m. kito netolygiai. Analizuojant konkretesnius 

susirgimus, labiausiai minėtas rodiklis padidėjo kalbant apie limfinio, kraujodaros ir jiems 

giminingų audinių navikus bei storosios (gaubtinės) žarnos, tiesiosios žarnos, išangės ir išangės 

kanalo navikus. Labiausiai sergamumo navikų sukeliamomis ligomis rodiklis sumažėjo kalbant apie 

broncho ir plaučio navikus bei šlapimo pūslės navikus. 
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2 lentelė. Sergamumo navikų sukeliamomis ligomis rodiklis Anykščių raj. 2015-2019 m. 

 2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis 

C00-D48 navikai 48,94 47,41 52,37 59,06 58,32 +19,2 

C00-C97 piktybiniai navikai 25,73 26,72 27,75 30,16 29,76 +15,7 

D10-D36 gerybiniai navikai 23,13 20,61 24,42 28,52 28 +21,1 

C61 priešinės liaukos (prostatos) 6,14 6,86 5,74 5,65 6,13 -0,2 

D25 gimdos lejomioma 5,45 4,57 5,9 6,28 6,73 +23,5 

C50 krūties 3,64 3,47 4,11 4,36 3,9 +7,1 

C43-C44 melanoma ir kiti odos 3,11 2,88 3,42 3,43 4,25 +36,7 

C18-C21 kolorektaliniai 

piktybiniai navikai 
2,34 1,97 2,73 3,06 2,7 +15,4 

D00-D09 navikai in situ 1,65 1,22 1,46 1,63 1,93 +17 

C53-C55 gimdos kaklelio, gimdos 

kūno, gimdos 
1,57 1,81 1,63 2,01 1,72 +9,6 

D12 storosios (gaubtinės) žarnos, 

tiesiosios žarnos, išangės ir išangės 

kanalo 

1,5 1,34 1,63 2,05 2,06 +37,3 

C34 broncho ir plaučio 1,42 1,3 1,38 1,59 1,24 -12,7 

C81-C96 limfinio, kraujodaros ir 

jiems giminingų audinių 
1,38 1,89 2,2 2,64 2,49 +80,4 

C67 šlapimo pūslės 1,15 1,26 0,98 1,47 1,11 -3,5 

 

Toliau, 1 pav. pateiktas sergamumo navikų sukeliamomis ligomis rodiklio Anykščių raj. 

palyginimas su Lietuvos vidurkiu 2015-2019 m. Matyti, jog visu minėtu laikotarpiu rodiklio 

reikšmė Anykščių raj. buvo mažesnė. Lyginant 2015 m. ir 2019 m. pokyčius, minėto rodiklio 

reikšmė Anykščių raj. padidėjo 19,2 proc., o Lietuvoje – 10,4 proc. 

1 pav. Sergamumo navikų sukeliamomis ligomis rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 
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2 pav. pateiktas sergamumo piktybinių navikų sukeliamomis ligomis rodiklio Anykščių raj. 

palyginimas su Lietuvos vidurkiu 2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio matyti, jog sergamumas 

minėtomis ligomis nurodytu laikotarpiu buvo didesnis Lietuvoje, tačiau 2018 m. didesnis 

sergamumo rodiklis buvo fiksuotas Anykščių raj. Lyginant 2015 m. ir 2019 m. pokyčius, minėto 

rodiklio reikšmė Anykščių raj. padidėjo 15,7 proc., Lietuvoje – 10,5 proc.  

2 pav. Sergamumo piktybinių navikų sukeliamomis ligomis rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 

2015-2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 pav. pateiktas sergamumo gerybinių navikų sukeliamomis ligomis rodiklio Anykščių raj. 

palyginimas su Lietuvos vidurkiu 2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio matyti, jog sergamumas 

visu minėtu laikotarpiu buvo mažesnis Anykščių raj. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., minėtas 

sergamumo rodiklis Anykščių raj. padidėjo 21,1 proc., Lietuvoje – 8,9 proc. 

3 pav. Sergamumo gerybinių navikų sukeliamomis ligomis rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-

2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 pav. pateiktas sergamumo priešinės liaukos (prostatos) navikais rodiklio Anykščių raj. 

palyginimas su Lietuvos vidurkiu 2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio matyti, jog 2015 m. ir 2016 

m. rodiklio reikšmė buvo didesnė Anykščių raj., o 2017-2019 m. – Lietuvoje. Lyginant 2015 m. ir 

2019 m., minėtas sergamumo rodiklis Anykščių raj. sumažėjo 0,2 proc., Lietuvoje padidėjo 7,3 proc. 
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4 pav. Sergamumo priešinės liaukos (prostatos) navikais rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-

2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Toliau pateiktas sergamumo gimdos lejomioma rodiklio Anykščių raj. palyginimas su 

Lietuvos vidurkiu 2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio matyti, jog visu minėtu laikotarpiu 

sergamumas gimdos lejomioma buvo mažesnis Anykščių raj. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., minėtas 

sergamumo rodiklis Anykščių raj. padidėjo 23,5 proc., o Lietuvoje – 2,6 proc. (žiūrėti (toliau – žr.) 

5 pav.). 

5 pav. Sergamumo gimdos lejomioma rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 pav. matyti sergamumo krūties navikais rodiklio Anykščių raj. palyginimas su Lietuvos 

vidurkiu 2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio matyti, jog susirgimų krūties navikais visu nurodytu 

laikotarpiu Anykščių raj. buvo mažiau. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., minėtas sergamumo rodiklis 

Anykščių raj. padidėjo 7,1 proc., Lietuvoje – 13,8 proc. 
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6 pav. Sergamumo krūties navikais rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 pav. pateiktas sergamumo melanoma ir kitais odos navikais rodiklio Anykščių raj. 

palyginimas su Lietuvos vidurkiu 2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio matyti, jog susirgimų 

minėtais navikais visu minėtu laikotarpiu daugiau buvo Lietuvoje, išskyrus 2019 m., kai susirgimų 

melanoma ir kitais odos navikais daugiau buvo Anykščių raj. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., minėtas 

sergamumo rodiklis Anykščių raj. padidėjo 36,7 proc., Lietuvoje – 17,3 proc. 

7 pav. Sergamumo melanoma ir kitais odos navikais rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 

m. 

 

 

 

 

 

 

 

Toliau pateiktas sergamumo kolorektaliniais navikais rodiklio Anykščių raj. palyginimas su 

Lietuvos vidurkiu 2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio matyti, jog susirgimų minėtais navikais 

visu nurodytu laikotarpiu buvo daugiau Lietuvoje, išskyrus 2018 m., kai šių susirgimų daugiau 

fiksuota Anykščių raj. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., minėtas sergamumo rodiklis Anykščių raj. 

padidėjo 15,4 proc., Lietuvoje – 3,8 proc. (žr. 8 pav.). 
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8 pav. Sergamumo kolorektaliniais navikais rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 pav. pateiktas sergamumo navikais in situ rodiklio Anykščių raj. palyginimas su Lietuvos 

vidurkiu 2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio matyti, jog 2015-2019 m. rodiklis buvo mažesnis 

Anykščių raj. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., rodiklio reikšmė Anykščių raj. padidėjo 17 proc., 

Lietuvoje – 11,7 proc. 

9 pav. Sergamumo navikais in situ rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

10 pav. pavaizduota sergamumo gimdos kaklelio, gimdos kūno ir gimdos navikais rodiklio 

Anykščių raj. palyginimas su Lietuvos vidurkiu 2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio matyti, jog 

sergamumas minėtais navikais Anykščių raj. buvo mažesnis. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., rodiklio 

reikšmė Anykščių raj. padidėjo 9,6 proc., Lietuvoje – 5,3 proc. 
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10 pav. Sergamumo gimdos kaklelio, gimdos kūno ir gimdos navikais rodiklis Anykščių raj. ir 

Lietuvoje 2015-2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Toliau pateiktas sergamumo storosios (gaubtinės) žarnos, tiesiosios žarnos, išangės ir išangės 

kanalo navikais rodiklio Anykščių raj. palyginimas su Lietuvos vidurkiu 2015-2019 m. Iš pateikto 

paveikslėlio matyti, jog sergamumas minėtais navikais Anykščių raj. buvo mažesnis. Lyginant 2015 

m. ir 2019 m., rodiklio reikšmė Anykščių raj. padidėjo 37,3 proc., Lietuvoje – 9,7 proc. (žr. 11 pav.). 

11 pav. Sergamumo storosios (gaubtinės) žarnos, tiesiosios žarnos, išangės ir išangės kanalo 

navikais rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

12 pav. pateiktas sergamumo broncho ir plaučio navikais rodiklio Anykščių raj. palyginimas 

su Lietuvos vidurkiu 2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio matyti, jog visu minėtu laikotarpiu 

sergamumas broncho ir plaučio navikais didesnis buvo Anykščių raj., išskyrus 2019 m., kai didesnis 

sergamumas buvo fiksuotas Lietuvoje. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., rodiklio reikšmė Anykščių raj. 

sumažėjo 12,7 proc., Lietuvoje padidėjo 8,9 proc. 
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12 pav. Sergamumo broncho ir plaučio navikais rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

13 pav. pavaizduota sergamumo limfinio, kraujodaros ir jiems giminingų audinių navikais 

rodiklio Anykščių raj. palyginimas su Lietuvos vidurkiu 2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio 

matyti, jog 2015 m. ir 2016 m. didesnis sergamumas minėtais navikais buvo Lietuvoje, o 2017-

2019 m. – Anykščių raj. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., rodiklio reikšmė Anykščių raj. padidėjo 80,4 

proc., Lietuvoje – 19 proc. 

13 pav. Sergamumo limfinio, kraujodaros ir jiems giminingų audinių navikais rodiklis Anykščių raj. 

ir Lietuvoje 2015-2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

14 pav. pateiktas sergamumo šlapimo pūslės navikais rodiklio Anykščių raj. palyginimas su 

Lietuvos vidurkiu 2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio matyti, jog 2015 m., 2016 m. ir 2018 m. 

sergamumas minėtais navikais didesnis buvo Anykščių raj., o 2017 m. ir 2019 m. – Lietuvoje. 

Lyginant 2015 m. ir 2019 m., rodiklio reikšmė Anykščių raj. sumažėjo 3,5 proc., Lietuvoje padidėjo 

14,6 proc. 
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14 pav. Sergamumo šlapimo pūslės navikais rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 
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3. SERGAMUMO NAVIKŲ SUKELIAMOMIS LIGOMIS 

PASISKIRSTYMAS PAGAL LYTĮ 

 

Toliau bus pateiktas sergamumo navikų sukeliamomis ligomis pasiskirstymas pagal lytį ir 

pokyčiai Anykščių raj. 2015-2019 m. 3 lentelėje pateikti susirgimai visų, piktybinių ir gerybinių 

navikų sukeliamomis ligomis vyrų ir moterų tarpe abs. sk. Matyti, jog susirgimų visais navikais 

atvejų moterų tarpe visu laikotarpiu buvo daugiau, o lyginant 2015 m. ir 2019 m., jų padaugėjo 13,5 

proc., vyrų tarpe sumažėjo 3,5 proc., susirgimų piktybiniais navikais atvejų moterų tarpe buvo 

daugiau 2017 m. ir 2019 m., o padaugėjo 13,7 proc., vyrų tarpe sumažėjo 5,6 proc., susirgimų 

gerybiniais navikais atvejų visu laikotarpiu buvo daugiau moterų tarpe, lyginant 2015 m ir 2019 m., 

tarp jų susirgimų padaugėjo 13,9 proc, o vyrų tarpe sumažėjo 5,1 proc.  

3 lentelė. Sergamumo navikų sukeliamomis ligomis pasiskirstymas pagal lytį Anykščių raj. 2015-

2019 m. 

 2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis 

Visi navikai: 

Moterys 755 699 795 862 857 +13,5 

Vyrai 521 504 492 548 503 -3,5 

Piktybiniai navikai: 

Moterys 315 314 350 355 358 +13,7 

Vyrai 356 364 332 365 336 -5,6 

Gerybiniai navikai: 

Moterys 425 378 442 503 484 +13,9 

Vyrai 178 145 158 178 169 -5,1 

 

 Vertinant sergamumo navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymą pagal lytį ir 

pokyčius, matyti, jog sergamumo visais navikais rodiklis taip pat buvo didesnis tarp moterų ir tiek 

pastarųjų, tiek vyrų tarpe padidėjo, tarp moterų - 27,7 proc., vyrų – 7,2 proc., sergamumo 

piktybiniais navikais rodiklis buvo didesnis vyrų tarpe, lyginant 2015 m. ir 2019 m., vyrų tarpe šis 

rodiklis padidėjo 4,8 proc., o moterų – 27,9 proc. Vertinant sergamumo gerybiniais navikais rodiklį, 

jis buvo didesnis moterų tarpe ir lyginant 2015 m. ir 2019 m., padidėjo 28,1 proc., vyrų tarpe 

padidėjo 5,4 proc. (žr. 4 lentelę). 

4 lentelė. Sergamumo navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal lytį Anykščių raj. 

2015-2019 m. 

 2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis 

Visi navikai: 

Moterys 54,48 51,88 60,95 68,13 69,58 +27,7 

Vyrai 42,65 42,34 42,67 48,83 45,72 +7,2 

Piktybiniai navikai: 

Moterys 22,73 23,3 26,84 28,06 29,06 +27,9 

Vyrai 29,14 30,58 28,79 32,52 30,54 +4,8 

Gerybiniai navikai: 

Moterys 30,67 28,05 33,89 39,75 39,29 +28,1 

Vyrai 14,57 12,18 13,7 15,86 15,36 +5,4 
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 Toliau pateikti susirgimai konkrečiomis navikų sukeliamomis ligomis vyrų ir moterų tarpe 

Anykščių raj. 2015-2019 m. Labiausiai moterų tarpe padidėjo susirgimų storosios (gaubtinės) 

žarnos, tiesiosios žarnos, išangės ir išangės kanalo gerybiniais navikais, o vyrų tarpe - limfinio, 

kraujodaros ir jiems giminingų audinių piktybiniais navikais, moterų tarpe labiausiai sumažėjo 

susirgimų šlapimo pūslės piktybiniais navikais, o tarp vyrų – broncho ir plaučio piktybiniais 

navikais (žr. 5 lentelę). 

5 lentelė. Sergamumo konkrečių navikų sukeliamomis ligomis pasiskirstymas pagal lytį Anykščių 

raj. 2015-2019 m. 

 2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis 

C43-C44 melanoma ir kiti odos 

Moterys 52 46 50 48 68 +30,8 

Vyrai 29 27 34 34 31 +6,9 

C18-C21 kolorektaliniai piktybiniai navikai 

Moterys 32 30 33 33 32 - 

Vyrai 29 20 34 40 31 +6,9 

D00-D09 navikai in situ 

Moterys 34 26 29 29 34 - 

Vyrai 9 5 7 10 11 +22,2 

D12 storosios (gaubtinės) žarnos, tiesiosios žarnos, išangės ir išangės kanalo 

Moterys 13 17 18 26 22 +69,2 

Vyrai 26 17 22 23 26 - 

C34 broncho ir plaučio 

Moterys 4 6 8 10 6 +50 

Vyrai 33 27 26 28 23 -30,3 

C81-C96 limfinio, kraujodaros ir jiems giminingų audinių 

Moterys 22 28 31 30 33 +50 

Vyrai 14 20 23 33 25 +78,6 

C67 šlapimo pūslės 

Moterys 6 7 6 9 3 -50 

Vyrai 24 25 18 26 23 -4,2 

 

 15 pav. pateiktas sergamumo visų navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal 

lytį Anykščių raj. ir Lietuvoje bei šių reikšmių palyginimas 2015-2019 m. Iš pateikto paveikslėlio 

matyti, kad sergamumas minėtomis ligomis visus 5 m. buvo didesnis moterų tarpe (tiek Anykščių 

raj., tiek Lietuvoje) ir Lietuvoje (tiek moterų, tiek vyrų tarpe). Lyginant 2015 m. ir 2019 m., 

sergamumas moterų tarpe Anykščių raj. padidėjo 27,7 proc., vyrų – 7,2 proc., moterų tarpe 

Lietuvoje padidėjo 10,4 proc., vyrų – 11 proc. 
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15 pav. Sergamumo navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal lytį Anykščių raj. ir 

Lietuvoje 2015-2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Toliau analizuojama sergamumo piktybinių navikų sukeliamomis ligomis rodiklio 

pasiskirstymas pagal lytį Anykščių raj. ir Lietuvoje bei šių reikšmių palyginimas 2015-2019 m. Iš 

pateikto paveikslėlio matyti, kad sergamumas minėtomis ligomis visu nurodytu laikotarpiu didesnis 

buvo vyrų tarpe (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje), o Lietuvoje buvo didesnis 2017 m. ir 2019 m. 

tiek vyrų, tiek moterų tarpe, 2015 m., 2016 m. ir 2018 m. tarp moterų (Anykščių raj. – tarp vyrų). 

Lyginant 2015 m. ir 2019 m., sergamumas moterų tarpe Anykščių raj. padidėjo 27,9 proc., vyrų 

tarpe – 4,8 proc., Lietuvoje tarp moterų padidėjo 12,1 proc., vyrų – 8,8 proc. (žr. 16 pav.). 

16 pav. Sergamumo piktybinių navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal lytį 

Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 
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17 pav. pavaizduota sergamumo gerybinių navikų sukeliamomis ligomis rodiklio 

pasiskirstymas pagal lytį Anykščių raj. ir Lietuvoje bei šių reikšmių palyginimas 2015-2019 m. Iš 

pateikto paveikslėlio matyti, kad sergamumas minėtomis ligomis visu nurodytu laikotarpiu didesnis 

buvo moterų tarpe (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje) ir Lietuvoje (tiek moterų, tiek vyrų tarpe). 

Lyginant 2015 m. ir 2019 m., sergamumas moterų tarpe Anykščių raj. padidėjo 28,1 proc., tarp vyrų 

– 5,4 proc., Lietuvoje moterų tarpe padidėjo 8,3 proc., vyrų - 12,5 proc. 

17 pav. Sergamumo gerybinių navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal lytį 

Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 
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4. SERGAMUMO NAVIKŲ SUKELIAMOMIS LIGOMIS 

PASISKIRSTYMAS PAGAL GYVENAMĄJĄ VIETĄ 

 

Toliau bus pateiktas sergamumo navikų sukeliamomis ligomis pasiskirstymas pagal 

gyvenamąją vietą ir pokyčiai Anykščių raj. 2015-2019 m. 6 lentelėje pateikti susirgimai visų, 

piktybinių ir gerybinių navikų sukeliamomis ligomis tarp miesto ir kaimo gyventojų abs. sk. Matyti, 

jog susirgimų visais navikais skaičius didesnis buvo tarp kaimo gyventojų, o lyginant 2015 m. ir 

2019 m., tarp miesto gyventojų sergamumas visų navikų sukeliamomis ligomis padidėjo 8,1 proc., 

tarp kaimo – 4,2 proc., susirgimų piktybiniais navikais taip pat buvo daugiau tarp kaimo gyventojų, 

lyginant 2015 m. ir 2019 m., tarp miesto gyventojų susirgimų padaugėjo 8,2 proc., tarp kaimo 

gyventojų sumažėjo 0,6 proc., o susirgimų gerybiniais navikais daugiau buvo tarp miesto gyventojų, 

tarp kurių minėtų susirgimų padaugėjo 6 proc., tarp kaimo gyventojų – 9,1 proc. 

6 lentelė. Sergamumo navikų sukeliamomis ligomis pasiskirstymas pagal gyvenamąją vietą 

Anykščių raj. 2015-2019 m. 

 2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis 

Visi navikai: 

Miesto  619 584 632 675 669 +8,1 

Kaimo 647 608 641 722 674 +4,2 

Piktybiniai navikai: 

Miesto  306 308 305 331 331 +8,2 

Kaimo 358 364 372 383 356 -0,6 

Gerybiniai navikai: 

Miesto  317 275 326 349 336 +6 

Kaimo 285 243 265 326 311 +9,1 

 

7 lentelėje pateiktas sergamumo navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal 

gyvenamąją vietą ir jo pokyčiai Anykščių raj. 2015-2019 m. Matyti, jog visų navikų sergamumo 

rodiklis buvo didesnis tarp miesto gyventojų ir jų tarpe padidėjo 22 proc., kaimo – 15,7 proc. 

Sergamumas piktybiniais navikais buvo didesnis tarp miesto gyventojų, lyginant 2015 m. ir 2019 

m., jų tarpe susirgimų padaugėjo 22,1 proc., tarp kaimo gyventojų – 10,5 proc., sergamumas 

gerybiniais navikais taip pat buvo didesnis tarp miesto gyventojų, tarp jų minėtų susirgimų 

padaugėjo 19,6 proc., tarp kaimo gyventojų – 21,2 proc. 

7 lentelė. Sergamumo navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal gyvinamąją vietą 

Anykščių raj. 2015-2019 m. 

 2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis 

Visi navikai: 

Miesto  57,93 56,45 63,54 69,91 70,66 +22 

Kaimo 42,04 40,45 43,82 50,77 48,66 +15,7 

Piktybiniai navikai: 

Miesto  28,64 29,77 30,66 34,28 34,96 +22,1 

Kaimo 23,26 24,22 25,43 26,93 25,7 +10,5 

Gerybiniai navikai: 

Miesto  29,67 26,58 32,77 36,15 35,49 +19,6 

Kaimo 18,52 16,17 18,12 22,92 22,45 +21,2 
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Toliau pateikti susirgimai konkrečiomis navikų sukeliamomis ligomis tarp miesto ir kaimo 

gyventojų Anykščių raj. 2015-2019 m. Iš pateiktų duomenų matyti, jog tarp miesto gyventojų 

labiausiai padaugėjo storosios (gaubtinės) žarnos, tiesiosios žarnos, išangės ir išangės kanalo 

gerybinių navikų, tarp kaimo gyventojų - limfinio, kraujodaros ir jiems giminingų audinių 

piktybinių navikų, tarp miesto gyventojų labiausiai sumažėjo susirgimų gimdos kaklelio, gimdos 

kūno, gimdos piktybiniais navikais, tarp kaimo gyventojų – susirgimų broncho ir plaučio 

piktybiniais navikais (žr. 8 lentelę). 

8 lentelė. Sergamumo konkrečių navikų sukeliamomis ligomis pasiskirstymas pagal gyvenamąją 

vietą Anykščių raj. 2015-2019 m. 

 2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis 

C61 priešinės liaukos (prostatos) 

Miesto  65 80 60 61 63 -3,1 

Kaimo 94 93 81 74 78 -17 

D25 gimdos lejomioma 

Miesto  74 54 80 69 80 +8,1 

Kaimo 67 61 65 78 75 +11,9 

C50 krūties 

Miesto  51 49 54 50 48 -5,9 

Kaimo 43 39 45 53 43 - 

C43-C44 melanoma ir kiti odos 

Miesto  38 42 43 43 50 +31,6 

Kaimo 43 31 41 39 47 +9,3 

C18-C21 kolorektaliniai piktybiniai navikai 

Miesto  27 17 33 34 34 +25,9 

Kaimo 33 32 34 39 29 -12,1 

D00-D09 navikai in situ 

Miesto  22 17 21 17 24 +9,1 

Kaimo 21 13 15 22 21 - 

C53-C55 gimdos kaklelio, gimdos kūno, gimdos 

Miesto  23 23 21 20 17 -26,1 

Kaimo 16 22 19 28 23 +43,8 

D12 storosios (gaubtinės) žarnos, tiesiosios žarnos, išangės ir išangės kanalo 

Miesto  15 19 24 25 26 +73,3 

Kaimo 24 14 15 24 22 -8,3 

C34 broncho ir plaučio 

Miesto  19 16 13 16 15 -21,1 

Kaimo 18 17 21 22 14 -22,2 

C81-C96 limfinio, kraujodaros ir jiems giminingų audinių 

Miesto  21 26 30 34 27 +28,6 

Kaimo 15 21 23 27 29 +93,3 

C67 šlapimo pūslės 

Miesto  12 12 13 17 11 -8,3 

Kaimo 18 20 11 18 15 -16,7 

  

 18 pav. pateiktas sergamumo visų navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal 

gyvenamąją vietą Anykščių raj. ir Lietuvoje bei šių reikšmių palyginimas 2015-2019 m. Iš pateikto 
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paveikslėlio matyti, kad sergamumas minėtais navikais visus 5 m. buvo didesnis tarp miesto 

gyventojų (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje) ir Lietuvoje (tiek tarp miesto, tiek tarp kaimo 

gyventojų). Lyginant 2015 m. ir 2019 m., sergamumas tarp miesto gyventojų Anykščių raj. 

padidėjo 22 proc., tarp kaimo – 15,7 proc., tarp miesto gyventojų Lietuvoje padidėjo 8,7 proc., tarp 

kaimo – 13,8 proc. 

18 pav. Sergamumo navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal gyvenamąją vietą 

Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Toliau analizuojama sergamumo piktybiniais navikais rodiklio pasiskirstymas pagal 

gyvenamąją vietą Anykščių raj. ir Lietuvoje bei šių reikšmių palyginimas 2015-2019 m. Iš pateikto 

paveikslėlio matyti, kad sergamumas piktybiniais navikais visus 5 m. buvo didesnis tarp miesto 

gyventojų (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje), o Anykščių raj. buvo didesnis 2018 m. ir 2019 m. 

abiejose grupėse, 2015-2017 m. – tarp kaimo gyventojų (Lietuvoje – tarp miesto gyventojų). 

Lyginant 2015 m. ir 2019 m., sergamumas tarp miesto gyventojų Anykščių raj. padidėjo 22,1 proc., 

tarp kaimo gyventojų padidėjo 10,5 proc., tarp miesto gyventojų Lietuvoje padidėjo 9,1 proc., tarp 

kaimo – 12,6 proc. (žr. 19 pav.). 
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19 pav. Sergamumo piktybinių navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal 

gyvenamąją vietą Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 pav. pateiktas sergamumo gerybinių navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas 

pagal gyvenamąją vietą Anykščių raj. ir Lietuvoje bei šių reikšmių palyginimas 2015-2019 m. Iš 

pateikto paveikslėlio matyti, kad sergamumas gerybiniais navikais visu nurodytu laikotarpiu 

didesnis buvo tarp miesto gyventojų (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje) ir Lietuvoje (tiek tarp 

miesto, tiek tarp kaimo gyventojų). Lyginant 2015 m. ir 2019 m., sergamumas tarp miesto 

gyventojų Anykščių raj. padidėjo 19,6 proc., tarp kaimo gyventojų – 21,2 proc., Lietuvoje tarp 

miesto gyventojų padidėjo 7,2 proc., tarp kaimo gyventojų – 13,1 proc. 

20 pav. Sergamumo gerybinių navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal 

gyvenamąją vietą Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

29.67

18.52

26.58

16.17

32.77

18.12

36.15

22.92

35.49

22.45

45.52

27.37

45.19

27.29

46.42

28.13

46.45

28.97

48.78

30.96

0

10

20

30

40

50

60

Miestas Kaimas Miestas Kaimas Miestas Kaimas Miestas Kaimas Miestas Kaimas

2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m.

Anykščių raj. Lietuva



21 
 

5. SERGAMUMO NAVIKŲ SUKELIAMOMIS LIGOMIS 

PASISKIRSTYMAS PAGAL AMŽIAUS GRUPES 

 

Toliau bus pateiktas sergamumo navikų sukeliamomis ligomis pasiskirstymas pagal amžiaus 

grupes ir pokyčiai Anykščių raj. 2015-2019 m. 7 lentelėje pateikti susirgimai visų, piktybinių ir 

gerybinių navikų sukeliamomis ligomis tarp 4 amžiaus grupių abs. sk. Matyti, jog daugiausia 

susirgimų 2015-2019 m. visais navikais ir piktybiniais navikais fiksuota 65+ m. amžiaus grupėje, o 

gerybiniais navikais – 45-64 m. amžiaus grupėje. Labiausiai minėtu laikotarpiu sergamumas visais 

navikais išsaugo 45-64 m. amžiaus grupėje, sergamumas piktybiniais navikais 0-17 m. amžiaus 

grupėje, gerybiniais navikais – 45-64 m. amžiaus grupėje (žr. 9 lentelę).  

9 lentelė. Sergamumo navikų sukeliamomis ligomis pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių 

raj. 2015-2019 m. 

 2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis 

Visi navikai: 

0-17 m. 36 31 28 28 33 -8,3 

18-44 m. 179 153 176 199 172 -3,9 

45-64 m. 483 431 495 557 553 +14,5 

65+ m. 578 588 588 626 602 +4,2 

Piktybiniai navikai: 

0-17 m. 1 2 2 4 4 +300 

18-44 m. 31 22 20 29 26 -16,1 

45-64 m. 200 203 216 237 229 +14,5 

65+ m. 439 451 444 450 435 -0,9 

Gerybiniai navikai: 

0-17 m. 35 29 25 25 29 -17,1 

18-44 m. 142 124 151 154 138 -2,8 

45-64 m. 283 226 279 325 323 +14,1 

65+ m. 143 144 145 177 163 +14 

 

10 lentelėje pateiktas sergamumo navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal 

amžiaus grupes ir jo pokyčiai Anykščių raj. 2015-2019 m. Matyti, jog sergamumo visais navikais ir 

piktybiniais navikais rodiklis visu minėtu laikotarpiu didžiausias buvo 65+ m. amžiaus grupėje, o 

sergamumo gerybiniais navikais rodiklis didžiausias buvo 45-64 m. amžiaus grupėje. Labiausiai 

minėtu laikotarpiu sergamumas visais navikais išsaugo 18-44 m. amžiaus grupėje, sergamumas 

piktybiniais navikais 0-17 m. amžiaus grupėje, gerybiniais navikais – 65+ m. amžiaus grupėje. 
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10 lentelė. Sergamumo navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes 

Anykščių raj. 2015-2019 m. 

 2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis 

Visi navikai: 

0-17 m. 9,56 8,57 8,08 8,44 10,27 +7,4 

18-44 m. 23,59 21,29 26,2 31,35 28,22 +19,6 

45-64 m. 60,36 54,18 62,74 71,15 71,41 +18,3 

65+ m. 86,03 88,84 90,45 98,07 96,07 +11,7 

Piktybiniai navikai: 

0-17 m. 0,27 0,55 0,58 1,21 1,24 +359,3 

18-44 m. 4,09 3,06 2,98 4,57 4,27 +4,4 

45-64 m. 24,99 25,52 27,38 30,27 29,57 +18,3 

65+ m. 65,34 68,14 68,3 70,5 69,42 +6,2 

Gerybiniai navikai: 

0-17 m. 9,29 8,02 7,21 7,54 9,03 -2,8 

18-44 m. 18,72 17,25 22,48 24,26 22,64 +20,9 

45-64 m. 35,36 28,41 35,36 41,51 41,71 +18 

65+ m. 21,28 21,76 22,31 27,73 26,01 +22,2 

 

Toliau, 21-25 pav. pavaizduota sergamumo visų navikų sukeliamomis ligomis rodiklio 

pasiskirstymas pagal minėtas amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m.  

21 pav. Sergamumo navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes 

Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015 m. 
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22 pav. Sergamumo navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes 

Anykščių raj. ir Lietuvoje 2016 m. 

 

 

 

 

 

 

 

23 pav. Sergamumo navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes 

Anykščių raj. ir Lietuvoje 2017 m. 

 

 

 

 

 

 

 

24 pav. Sergamumo navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes 

Anykščių raj. ir Lietuvoje 2018 m. 

 

 

 

 

 

 

 

 



24 
 

10.27
28.22

71.41

96.07

16.02

43.84

99.57

144

0

50

100

150

200

0-17 18-44 45-64 65+

Anykščių raj. Lietuva

25 pav. Sergamumo navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes 

Anykščių raj. ir Lietuvoje 2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

21-25 pav. matyti, kad 2015-2019 m. didžiausias sergamumas visų navikų sukeliamomis 

ligomis buvo 65+ m. amžiaus grupėje (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje) bei Lietuvoje (visose 

amžiaus grupėse).  

 Toliau, 26-30 pav. pavaizduota sergamumo piktybinių navikų sukeliamomis ligomis rodiklio 

pasiskirstymas pagal minėtas amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m.  

26 pav. Sergamumo piktybinių navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus 

grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015 m. 
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27 pav. Sergamumo piktybinių navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus 

grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2016 m. 

 

 

 

 

 

 

 

28 pav. Sergamumo piktybinių navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus 

grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2017 m. 

 

 

 

 

 

 

 

29 pav. Sergamumo piktybinių navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus 

grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2018 m. 
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30 pav. Sergamumo piktybinių navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus 

grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

 

26-30 pav. matyti, kad didžiausias sergamumas piktybiniais navikais buvo 65+ m. amžiaus 

grupėje (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje). Lietuvoje didesnis sergamumas minėtomis ligomis 

visose amžiaus grupėse buvo 2015-2017 m., 2018 m. ir 2019 m. taip pat, išskyrus 0-17 m. amžiaus 

grupę, kur didesnis sergamumas buvo fiksuotas Anykščių raj.  

 Toliau, 31-35 pav. pavaizduota sergamumo gerybinių navikų sukeliamomis ligomis rodiklio 

pasiskirstymas pagal minėtas amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m.  

31 pav. Sergamumo gerybinių navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus 

grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015 m. 
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32 pav. Sergamumo gerybinių navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus 

grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2016 m. 

 

 

 

 

 

 

 

33 pav. Sergamumo gerybinių navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus 

grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2017 m. 

 

 

 

 

 

 

 

34 pav. Sergamumo gerybinių navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus 

grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2018 m. 
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35 pav. Sergamumo gerybinių navikų sukeliamomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus 

grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

31-35 pav. matyti, kad 2015-2019 m. didžiausias sergamumas gerybinių navikų sukeliamomis 

ligomis buvo 45-64 m. amžiaus grupėje (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje) bei Lietuvoje (visose 

amžiaus grupėse).  
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6. MIRTINGUMAS DĖL NAVIKŲ SUKELIAMŲ LIGŲ 

 

11 lentelėje pateikti mirtingumo dėl navikų sukeliamų ligų pokyčiai abs. sk. Anykščių raj. 

2015-2019 m. Iš minėtos lentelės matyti, jog mirčių skaičius dėl piktybinių navikų sukeliamų ligų 

per 5 m. padidėjo 9 proc., o dėl gerybinių, nepatikslintų bei nežinomos eigos navikų – 100 proc. 

Taip pat padidėjo mirčių dėl krūties navikų ir dėl skrandžio. Labiausiai sumažėjo mirtingumas dėl 

galvos smegenų navikų ir netiksliai nurodytų, metastazinių ir nepatikslintų lokalizacijų bei 

rektosigminės jungties, tiesiosios žarnos, išangės navikų. 

11 lentelė. Mirtingumas dėl navikų sukeliamų ligų Anykščių raj. 2015-2019 m. 

 2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis 

C00-C96 piktybiniai navikai 89 78 84 80 97 +9 

D00-D48 kiti, in situ, gerybiniai, 

nepatikslinti ir nežinomos eigos 

navikai 

2 1 1 1 4 +100 

C33-C34 trachėjos, bronchų ir 

plaučių 
19 10 12 10 19 - 

C16 skrandžio 8 8 8 5 9 +12,5 

C61 priešinės liaukos (prostatos) 7 5 7 2 5 -28,6 

C50 krūties 6 4 4 6 8 +33,3 

C67 šlapimo pūslės 5 4 1 - 3 -40 

C71 galvos smegenų 5 3 4 4 1 -80 

C76-C80 netiksliai nurodyti, 

metastaziniai ir nepatikslintų 

lokalizacijų 

4 4 4 9 2 -50 

C19-C21 rektosigminės jungties, 

tiesiosios žarnos, išangės 
4 7 3 2 2 -50 

 

12 lentelėje pateikti mirtingumo dėl navikų sukeliamų ligų rodiklio pokyčiai Anykščių raj. 

2015-2019 m. Iš minėtos lentelės matyti, jog mirtingumo dėl piktybinių navikų sukeliamų ligų 

rodiklis padidėjo 21,9 proc., o dėl gerybinių, nepatikslintų bei nežinomos eigos navikų – 123,6 proc. 

Labiausiai padidėjo mirtingumas dėl krūties navikų ir skrandžio navikų, o  labiausiai sumažėjo 

mirčių dėl tų pačių grupių navikų, kaip ir pažymėta 11 lentelėje. 

12 lentelė. Mirtingumo dėl navikų sukeliamų ligų rodiklis Anykščių raj. 2015-2019 m. 

 2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis 

C00-C96 piktybiniai navikai 341,34 307,36 341,82 335,07 415,95 +21,9 

D00-D48 kiti, in situ, gerybiniai, 

nepatikslinti ir nežinomos eigos 

navikai 

7,67 3,94 4,07 4,19 17,15 +123,6 

C33-C34 trachėjos, bronchų ir 

plaučių 
72,87 39,41 48,83 41,88 81,48 +11,8 

C16 skrandžio 30,68 31,52 32,55 20,94 38,59 +25,8 

C61 priešinės liaukos (prostatos) 26,85 19,7 28,49 8,38 21,44 -20,2 

C50 krūties 23,01 15,76 16,28 25,13 34,31 +49,1 

C67 šlapimo pūslės 19,18 15,76 4,07 - 12,86 -33 

C71 galvos smegenų 19,18 11,82 16,28 16,75 4,29 -77,6 
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C76-C80 netiksliai nurodyti, 

metastaziniai ir nepatikslintų 

lokalizacijų 

15,34 15,76 16,28 37,7 8,58 -44,1 

C19-C21 rektosigminės jungties, 

tiesiosios žarnos, išangės 
15,34 27,58 12,21 8,38 8,58 -44,1 

 

Toliau, 36 pav., pateiktas mirtingumo dėl piktybinių navikų sukeliamų ligų rodiklio Anykščių 

raj. palyginimas su Lietuvos vidurkiu 2015-2019 m. Matyti, jog minėtu laikotarpiu rodiklio reikšmė 

buvo didesnė Anykščių raj. Lyginant 2015 m. ir 2019 m. pokyčius, minėto rodiklio reikšmė 

Anykščių raj. padidėjo 21,9 proc., Lietuvoje – 0,15 proc. 

36 pav. Mirtingumo dėl piktybinių navikų sukeliamų ligų rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-

2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

37 pav. pateiktas mirtingumo dėl gerybinių, nepatikslintų bei nežinomos eigos navikų 

sukeliamų ligų rodiklio Anykščių raj. palyginimas su Lietuvos vidurkiu 2015-2019 m. Matyti, jog 

2015 m. ir 2019 m. rodiklio reikšmė buvo didesnė Anykščių raj., o 2016-2018 m. – Lietuvoje. 

Lyginant 2015 m. ir 2019 m. pokyčius, minėto rodiklio reikšmė Anykščių raj. padidėjo 123,6 proc., 

Lietuvoje – 35,3 proc. 

37 pav. Mirtingumo dėl gerybinių, nepatikslintų bei nežinomos eigos navikų sukeliamų ligų rodiklis 

Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 
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38 pav. pateiktas mirtingumo dėl trachėjos, bronchų ir plaučių navikų rodiklio Anykščių raj. 

palyginimas su Lietuvos vidurkiu 2015-2019 m. Matyti, jog minėtu laikotarpiu rodiklio reikšmė 

buvo didesnė tai Lietuvoje (2016 m. ir 2018 m.), tai Anykščių raj. (2015 m., 2017 m. ir 2019 m.). 

Lyginant 2015 m. ir 2019 m. pokyčius, minėto rodiklio reikšmė Anykščių raj. padidėjo 11,8 proc., 

Lietuvoje sumažėjo 1 proc. 

38 pav. Mirtingumo dėl trachėjos, bronchų ir plaučių navikų rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 

2015-2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

Toliau pateiktas mirtingumo dėl skrandžio navikų rodiklio Anykščių raj. palyginimas su 

Lietuvos vidurkiu 2015-2019 m. Matyti, jog minėtu laikotarpiu rodiklio reikšmė buvo didesnė 

Anykščių raj., išskyrus 2018 m., kai šiek tiek didesnis rodiklis fiksuotas Lietuvoje. Lyginant 2015 

m. ir 2019 m. pokyčius, minėto rodiklio reikšmė Anykščių raj. padidėjo 25,8 proc., Lietuvoje 

sumažėjo 14 proc. (žr. 39 pav.). 

39 pav. Mirtingumo dėl skrandžio navikų rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

 

40 pav. pateiktas mirtingumo dėl priešinės liaukos (prostatos) navikų rodiklio Anykščių raj. 

palyginimas su Lietuvos vidurkiu 2015-2019 m. Matyti, jog minėtu laikotarpiu rodiklio reikšmė 

buvo didesnė Anykščių raj., išskyrus 2018 m., kai didesnis rodiklis fiksuotas Lietuvoje. Lyginant 

2015 m. ir 2019 m. pokyčius, minėto rodiklio reikšmė Anykščių raj. sumažėjo 20,2 proc., Lietuvoje 

– 1,6 proc. 
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40 pav. Mirtingumo dėl priešinės liaukos (prostatos) navikų rodiklis Anykščių raj. ir 

Lietuvoje 2015-2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

Toliau, 41 pav., pateiktas mirtingumo dėl krūties navikų rodiklio Anykščių raj. palyginimas 

su Lietuvos vidurkiu 2015-2019 m. Matyti, jog minėtu laikotarpiu rodiklio reikšmė buvo didesnė tai 

Anykščių raj. (2015 m., 2018 m. ir 2019 m.), tai Lietuvoje (2016 m. ir 2017 m.). Lyginant 2015 m. 

ir 2019 m. pokyčius, minėto rodiklio reikšmė Anykščių raj. padidėjo 49,1 proc., Lietuvoje – 0,4 

proc. 

41 pav. Mirtingumo dėl krūties navikų rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

42 pav. pateiktas mirtingumo dėl šlapimo pūslės navikų rodiklio Anykščių raj. palyginimas su 

Lietuvos vidurkiu 2015-2019 m. Matyti, jog minėtu laikotarpiu rodiklio reikšmė buvo didesnė tai 

Anykščių raj. (2015 m., 2016 m. ir 2019 m.), tai Lietuvoje (2017 m. ir 2018 m., pastaraisiais metais 

mirčių atvejų dėl šlapimo pūslės navikų fiksuota nebuvo). Lyginant 2015 m. ir 2019 m. pokyčius, 

minėto rodiklio reikšmė Anykščių raj. sumažėjo 33 proc., Lietuvoje padidėjo 12 proc. 
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42 pav. Mirtingumo dėl šlapimo pūslės navikų rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

Toliau, 43 pav. pateiktas mirtingumo dėl galvos smegenų navikų rodiklio Anykščių raj. 

palyginimas su Lietuvos vidurkiu 2015-2019 m. Matyti, jog minėtu laikotarpiu rodiklio reikšmė 

buvo didesnė Anykščių raj., išskyrus 2019 m., kai rodiklio reikšmė didesnė buvo Lietuvoje. 

Lyginant 2015 m. ir 2019 m. pokyčius, minėto rodiklio reikšmė Anykščių raj. sumažėjo 77,6 proc., 

Lietuvoje - 7 proc. 

43 pav. Mirtingumo dėl galvos smegenų navikų rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

Toliau pateiktas mirtingumo dėl netiksliai nurodytų, metastazinių ir nepatikslintų lokalizacijų 

navikų rodiklio Anykščių raj. palyginimas su Lietuvos vidurkiu 2015-2019 m. Matyti, jog minėtu 

laikotarpiu rodiklio reikšmė buvo didesnė Anykščių raj., išskyrus 2019 m., kai rodiklio reikšmė 

didesnė buvo Lietuvoje. Lyginant 2015 m. ir 2019 m. pokyčius, minėto rodiklio reikšmė Anykščių 

raj. sumažėjo 44,1 proc., Lietuvoje – 13,5 proc. (žr. 44 pav.). 
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44 pav. Mirtingumo dėl netiksliai nurodytų, metastazinių ir nepatikslintų lokalizacijų navikų 

rodiklis Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

Toliau, 45 pav., pateiktas mirtingumo dėl rektosigminės jungties, tiesiosios žarnos, išangės 

navikų rodiklio Anykščių raj. palyginimas su Lietuvos vidurkiu 2015-2019 m. Matyti, jog minėtu 

laikotarpiu rodiklio reikšmė buvo didesnė tai Anykščių raj. (2015 m. ir 2016 m.), tai Lietuvoje 

(2017-2019 m.). Lyginant 2015 m. ir 2019 m. pokyčius, minėto rodiklio reikšmė Anykščių raj. 

sumažėjo 44,1 proc., Lietuvoje – 5,5 proc. 

45 pav. Mirtingumo dėl rektosigminės jungties, tiesiosios žarnos, išangės navikų rodiklis Anykščių 

raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 
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7. MIRTINGUMO DĖL NAVIKŲ SUKELIAMŲ LIGŲ 

PASISKIRSTYMAS PAGAL LYTĮ 

 

Toliau bus pateikta mirtingumo dėl navikų sukeliamų ligų pasiskirstymas pagal lytį ir 

pokyčiai Anykščių raj. 2015-2019 m. 13 lentelėje pateiktas mirtingumas dėl minėtų ligų vyrų ir 

moterų tarpe abs. sk. Matyti, jog mirčių dėl piktybinių navikų atvejų vyrų tarpe visu laikotarpiu 

buvo daugiau, o lyginant 2015 m. ir 2019 m., jų padaugėjo 21,7 proc., moterų tarpe sumažėjo 4,7 

proc., mirčių dėl gerybinių, nepatikslintų bei nežinomos eigos navikų atvejų skaičius visu 

laikotarpiu kito netolygiai, lyginant 2015 m ir 2019 m., moterų tarpe mirčių padaugėjo 50 proc., o 

vyrų tarpe - 100 proc. Kalbant apie konkrečių lokalizacijų navikus, labiausiai mirčių skaičius 

moterų tarpe išsaugo sergant trachėjos, bronchų ir plaučių navikais, vyrų tarpe – skrandžio, o 

labiausiai moterų tarpe sumažėjo mirčių dėl šlapimo pūslės navikų, tarp vyrų – galvos smegenų 

navikais. 

13 lentelė. Mirtingumo dėl navikų sukeliamų ligų pasiskirstymas pagal lytį Anykščių raj. 2015-

2019 m. 

 2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis 

C00-C96 piktybiniai navikai 

Moterys 43 35 38 38 41 -4,7 

Vyrai 46 43 46 42 56 +21,7 

D00-D48 kiti, in situ, gerybiniai, nepatikslinti ir nežinomos eigos navikai 

Moterys 2 - 1 1 3 +50 

Vyrai - 1 - - 1 +100 

C33-C34 trachėjos, bronchų ir plaučių 

Moterys 1 - 3 4 3 +200 

Vyrai 18 10 9 6 16 -11,1 

C16 skrandžio 

Moterys 6 2 3 2 6 - 

Vyrai 2 6 5 3 3 +50 

C67 šlapimo pūslės 

Moterys 2 - 1 - - -100 

Vyrai 3 4 - - 3 - 

C71 galvos smegenų 

Moterys 3 3 - 2 1 -66,7 

Vyrai 2 - 4 2 - -100 

C76-C80 netiksliai nurodyti, metastaziniai ir nepatikslintų lokalizacijų 

Moterys 3 - 2 5 1 -66,7 

Vyrai 1 4 2 4 1 - 

C19-C21 rektosigminės jungties, tiesiosios žarnos, išangės 

Moterys 3 5 1 2 1 -66,7 

Vyrai 1 2 2 - 1 - 

 

 Vertinant mirtingumo dėl navikų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymą pagal lytį ir pokyčius, 

matyti, jog mirtingumo dėl piktybinių navikų rodiklis tiek moterų, tiek vyrų tarpe padidėjo – 

atitinkamai 7,3 proc. ir 35,2 proc. Kalbant apie mirtingumą dėl gerybinių, nepatikslintų bei 

nežinomos eigos navikų, jis taip pat padidėjo – moterų tarpe 68,8 proc., vyrų – 100 proc. Kalbant 
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apie konkrečių lokalizacijų navikus, labiausiai mirčių skaičius moterų tarpe išaugo sergant trachėjos, 

bronchų ir plaučių navikais, vyrų tarpe – skrandžio navikais, o tarp moterų labiausiai sumažėjo 

mirčių dėl šlapimo pūslės navikų, tarp vyrų – dėl galvos smegenų navikų. (žr. 14 lentelę). 

 

14 lentelė. Mirtingumo dėl navikų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymas pagal lytį Anykščių raj. 

2015-2019 m. 

 2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis 

C00-C96 piktybiniai navikai 

Moterys 310,29 259,76 291,36 300,32 332,86 +7,3 

Vyrai 376,56 361,25 398,91 374,25 508,98 +35,2 

D00-D48 kiti, in situ, gerybiniai, nepatikslinti ir nežinomos eigos navikai 

Moterys 14,43 - 7,67 7,9 24,36 +68,8 

Vyrai - 8,4 - - 9,09 +100 

C33-C34 trachėjos, bronchų ir plaučių 

Moterys 7,22 - 23 31,61 24,36 +237,4 

Vyrai 147,35 84,01 78,05 53,46 145,42 -1,3 

C16 skrandžio 

Moterys 43,3 14,84 23 15,81 48,71 +12,5 

Vyrai 16,37 50,41 43,36 26,73 27,27 +66,6 

C67 šlapimo pūslės 

Moterys 14,43 - 7,67 - - -100 

Vyrai 24,56 33,6 - - 27,27 +11 

C71 galvos smegenų 

Moterys 21,65 22,27 - 15,81 8,12 -62,5 

Vyrai 16,37 - 34,69 17,82 - -100 

C76-C80 netiksliai nurodyti, metastaziniai ir nepatikslintų lokalizacijų 

Moterys 21,65 - 15,33 39,52 8,12 -62,5 

Vyrai 8,19 33,6 17,34 35,64 9,09 +11 

C19-C21 rektosigminės jungties, tiesiosios žarnos, išangės 

Moterys 21,65 37,11 7,67 15,81 8,12 -62,5 

Vyrai 8,19 16,8 17,34 - 9,09 +11 

 

46 pav. pateikta mirtingumo dėl piktybinių navikų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymas 

pagal lytį Anykščių raj. ir Lietuvoje bei šių reikšmių palyginimas 2015-2019 m. Iš pateikto 

paveikslėlio matyti, kad mirtingumas dėl minėtų ligų visus 5 m. buvo didesnis vyrų tarpe (tiek 

Anykščių raj., tiek Lietuvoje) ir Anykščių raj. (tiek moterų, tiek vyrų tarpe). Lyginant 2015 m. ir 

2019 m., mirtingumas moterų tarpe Anykščių raj. padidėjo 7,3 proc., vyrų tarpe padidėjo 35,2 proc., 

moterų tarpe Lietuvoje padidėjo 2,2 proc., vyrų tarpe sumažėjo 1,7 proc. 
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46 pav. Mirtingumo dėl piktybinių navikų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymas pagal lytį 

Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Toliau analizuojama mirtingumo dėl gerybinių, nepatikslintų bei nežinomos eigos navikų 

rodiklio pasiskirstymas pagal lytį Anykščių raj. ir Lietuvoje bei šių reikšmių palyginimas 2015-

2019 m. Iš pateikto paveikslėlio matyti, kad mirtingumas dėl minėtos priežasties visus 5 m. buvo 

didesnis moterų tarpe (2017-2019 m. tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje, 2015 m. tarp moterų 

Anykščių raj. (mirčių vyrų tarpe fiksuota nebuvo), tarp vyrų – Lietuvoje, o 2016 m. tarp vyrų 

Anykščių raj. (mirčių moterų tarpe fiksuota nebuvo), tarp moterų - Lietuvoje) ir Anykščių raj. (tiek 

moterų, tiek vyrų tarpe – 2019 m., tarp moterų 2015 m., 2017 m. ir 2018 m., tarp vyrų – 2016 m.). 

Lyginant 2015 m. ir 2019 m., mirtingumas moterų tarpe Anykščių raj. padidėjo 68,8 proc., vyrų 

tarpe - 100 proc., moterų tarpe Lietuvoje padidėjo 45,3 proc., vyrų – 25,1 proc. (žr. 47 pav.). 

47 pav. Mirtingumo dėl gerybinių, nepatikslintų bei nežinomos eigos navikų rodiklio 

pasiskirstymas pagal lytį Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 
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8. MIRTINGUMO DĖL NAVIKŲ SUKELIAMŲ LIGŲ 

PASISKIRSTYMAS PAGAL GYVENAMĄJĄ VIETĄ 

 

Toliau pateikta mirtingumo dėl navikų sukeliamų ligų pasiskirstymas pagal gyvenamąją vietą 

ir pokyčiai Anykščių raj. 2015-2019 m. 15 lentelėje pateiktas mirtingumas dėl minėtų priežasčių 

tarp miesto ir kaimo gyventojų abs. sk. Matyti, jog mirčių skaičius dėl piktybinių navikų didesnis 

buvo tarp kaimo gyventojų, tačiau lyginant 5 m. laikotarpį, mirtingumas tarp jų sumažėjo 7 proc, 

tarp miesto gyventojų padidėjo 37,5 proc. Mirčių dėl gerybinių, nepatikslintų bei nežinomos eigos 

navikų atvejų skaičius kito netolygiai, tarp miesto gyventojų mirčių dėl minėtų navikų sumažėjo 50 

proc, tarp kaimo gyventojų padidėjo 100 proc. Kalbant apie konkrečių lokalizacijų navikus, 

labiausiai mirčių skaičius tarp miesto gyventojų išsaugo sergant krūties navikais, tarp kaimo 

gyventojų – skrandžio, labiausiai tarp miesto gyventojų sumažėjo mirčių dėl priešinės liaukos 

(prostatos) ir galvos smegenų navikų, tarp kaimo gyventojų – galvos smegenų navikais. 

15 lentelė. Mirtingumo dėl navikų sukeliamų ligų pasiskirstymas pagal gyvenamąją vietą Anykščių 

raj. 2015-2019 m. 

 2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis 

C00-C96 piktybiniai navikai 

Miesto  32 32 33 25 44 +37,5 

Kaimo 57 46 51 55 53 -7 

D00-D48 kiti, in situ, gerybiniai, nepatikslinti ir nežinomos eigos navikai 

Miesto  2 - 1 - 1 -50 

Kaimo - 1 - 1 3 +100 

C33-C34 trachėjos, bronchų ir plaučių 

Miesto  6 7 3 3 7 +16,7 

Kaimo 13 3 9 7 12 -7,7 

C16 skrandžio 

Miesto  3 2 6 1 3 - 

Kaimo 5 6 2 4 6 +20 

C61 priešinės liaukos (prostatos) 

Miesto  2 2 4 - 1 -50 

Kaimo 5 3 3 2 4 -20 

C50 krūties 

Miesto  1 2 3 1 4 +300 

Kaimo 5 2 1 5 4 -20 

C67 šlapimo pūslės 

Miesto  - 1 1 - 1 +100 

Kaimo 5 3 - - 2 -60 

C71 galvos smegenų 

Miesto  2 1 2 1 1 -50 

Kaimo 3 2 2 3 - -100 

C76-C80 netiksliai nurodyti, metastaziniai ir nepatikslintų lokalizacijų 

Miesto  1 - 2 2 1 - 

Kaimo 3 4 2 7 1 -66,7 

C19-C21 rektosigminės jungties, tiesiosios žarnos, išangės 

Miesto  1 3 2 1 - -100 

Kaimo 3 4 1 1 2 -33,3 
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16 lentelėje pateiktas mirtingumo dėl navikų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymas pagal 

gyvenamąją vietą ir jo pokyčiai Anykščių raj. 2015-2019 m. Matyti, jog mirtingumo dėl piktybinių 

navikų rodiklis buvo didesnis tarp miesto gyventojų 2016 m. ir 2019 m., o 2015 m., 2017 m. ir 2018 

m. – tarp kaimo gyventojų. Lyginant 5 m. laikotarpį, mirtingumo rodiklis tarp miesto gyventojų 

padidėjo 55,2 proc., tarp kaimo – 3,3 proc. Mirtingumo rodiklis dėl gerybinių, nepatikslintų bei 

nežinomos eigos navikų kito netolygiai, lyginant 2015 m. ir 2019 m., minėtas mirtingumo rodiklis 

sumažėjo tarp miesto gyventojų 43,6 proc., tarp kaimo gyventojų padidėjo 100 proc. Kalbant apie 

konkrečių lokalizacijų navikus, labiausiai mirtingumo rodiklis tarp miesto gyventojų išsaugo 

sergant krūties navikais, tarp kaimo gyventojų – skrandžio. Labiausiai tarp miesto gyventojų 

sumažėjo mirčių dėl rektosigminės jungties, tiesiosios žarnos, išangės navikų, tarp kaimo – galvos 

smegenų. 

16 lentelė. Mirtingumo dėl navikų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymas pagal gyvenamąją vietą 

Anykščių raj. 2015-2019 m. 

 2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis 

C00-C96 piktybiniai navikai 

Miesto  299,47 309,33 331,76 258,93 464,7 +55,2 

Kaimo 370,41 306,01 348,67 386,77 382,63 +3,3 

D00-D48 kiti, in situ, gerybiniai, nepatikslinti ir nežinomos eigos navikai 

Miesto  18,72 - 10,05 - 10,56 -43,6 

Kaimo - 6,65 - 7,03 21,66 +100 

C33-C34 trachėjos, bronchų ir plaučių 

Miesto  56,15 67,67 30,16 31,07 73,93 +31,7 

Kaimo 84,48 19,96 61,53 49,22 86,63 +2,5 

C16 skrandžio 

Miesto  28,08 19,33 60,32 10,36 31,68 +12,8 

Kaimo 32,49 39,91 13,67 28,13 43,32 +33,3 

C61 priešinės liaukos (prostatos) 

Miesto  18,72 19,33 40,21 - 10,56 -43,6 

Kaimo 32,49 19,96 20,51 14,06 28,88 -11,1 

C50 krūties 

Miesto  9,36 19,33 30,16 10,36 42,25 +351,4 

Kaimo 32,49 13,3 6,84 35,16 28,88 -11,1 

C67 šlapimo pūslės 

Miesto  - 9,67 10,05 - 10,56 +100 

Kaimo 32,49 19,96 - - 14,44 -55,6 

C71 galvos smegenų 

Miesto  18,72 9,67 20,11 10,36 10,56 -43,6 

Kaimo 19,5 13,3 13,67 21,1 - -100 

C76-C80 netiksliai nurodyti, metastaziniai ir nepatikslintų lokalizacijų 

Miesto  9,36 - 20,11 20,71 10,56 +12,8 

Kaimo 19,5 26,61 13,67 49,22 7,22 -63 

C19-C21 rektosigminės jungties, tiesiosios žarnos, išangės 

Miesto  9,36 29 20,11 10,36 - -100 

Kaimo 19,5 26,61 6,84 7,03 14,44 -25,9 
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48 pav. pateikta mirtingumo dėl piktybinių navikų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymas 

pagal gyvenamąją vietą Anykščių raj. ir Lietuvoje bei šių reikšmių palyginimas 2015-2019 m. Iš 

pateikto paveikslėlio matyti, kad mirtingumas dėl minėtų navikų tarp kaimo gyventojų buvo 

didesnis 2015 m., 2017 m. ir 2018 m. (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje), o 2016 m. ir 2019 m. 

didesnis tarp kaimo gyventojų tik Lietuvoje. Didesnis mirtingumas minėtu laikotarpiu buvo 

Anykščių raj. tiek tarp miesto, tiek tarp kaimo gyventojų, išskyrus 2018 m., kai didesnis 

mirtingumas Anykščių raj. buvo fiksuotas tik tarp kaimo gyventojų. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., 

mirtingumas tarp miesto gyventojų Anykščių raj. padidėjo 55,2 proc., tarp kaimo gyventojų – 3,3 

proc., tarp miesto gyventojų Lietuvoje sumažėjo 0,2 proc., tarp kaimo gyventojų padidėjo 0,8 proc. 

48 pav. Mirtingumo dėl piktybinių navikų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymas pagal gyvenamąją 

vietą Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

49 pav. pateikta mirtingumo dėl gerybinių, nepatikslintų bei nežinomos eigos navikų rodiklio 

pasiskirstymas pagal gyvenamąją vietą Anykščių raj. ir Lietuvoje bei šių reikšmių palyginimas 

2015-2019 m. Matyti, kad mirtingumas 2018 m. ir 2019 m. buvo didesnis tarp kaimo gyventojų 

(tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje), 2015 m. ir 2017 m. Lietuvoje, 2016 m. Anykščių raj. Didžiausi 

mirtingumo rodikliai 2019 m. fiksuoti Anykščių raj. (tiek tarp miesto, tiek tarp kaimo gyventojų), 

2015 m. ir 2017 m. Anykščių raj. tarp miesto gyventojų, 2016 m. ir 2018 m. – tarp kaimo gyventojų. 

Lyginant 2015 m. ir 2019 m., mirtingumas tarp miesto gyventojų Anykščių raj. sumažėjo 43,6 proc., 

tarp kaimo gyventojų padidėjo 100 proc., tarp miesto gyventojų Lietuvoje padidėjo 43,1 proc., tarp 

kaimo – 22,6 proc. 
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49 pav. Mirtingumo dėl gerybinių, nepatikslintų bei nežinomos eigos navikų pasiskirstymas pagal 

gyvenamąją vietą Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m. 
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9. MIRTINGUMO DĖL NAVIKŲ SUKELIAMŲ LIGŲ 

PASISKIRSTYMAS PAGAL AMŽIAUS GRUPES 

 

Toliau bus pateikta mirtingumo dėl navikų sukeliamų ligų pasiskirstymas pagal amžiaus 

grupes ir pokyčiai Anykščių raj. 2015-2019 m. 17 lentelėje pateikta mirčių skaičiai minėtomis 

ligomis tarp 4 amžiaus grupių abs. sk. Matyti, jog daugiausia susirgimų piktybiniais navikais 

fiksuota 65+ m. amžiaus grupėje, gerybiniais, nepatikslintais bei nežinomos eigos navikais taip pat. 

Labiausiai mirčių dėl piktybinių navikų skaičius išaugo 18-44 m. amžiaus grupėje, dėl gerybinių, 

nepatikslintų bei nežinomos eigos navikų – 65+ m. amžiaus grupėje. 

17 lentelė. Mirtingumo dėl navikų sukeliamų ligų pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių 

raj. 2015-2019 m. 

 2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis 

C00-C96 piktybiniai navikai 

0-17 m. - - - - - - 

18-44 m. 3 1 1 2 4 +33,3 

45-64 m. 20 26 12 24 22 +10 

65+ m. 66 51 71 54 71 +7,6 

D00-D48 kiti, in situ, gerybiniai, nepatikslinti ir nežinomos eigos navikai 

0-17 m. - - - - - - 

18-44 m. 1 - - - - -100 

45-64 m. - - - - 1 +100 

65+ m. 1 1 1 1 3 +200 

C33-C34 trachėjos, bronchų ir plaučių 

0-17 m. - - - - - - 

18-44 m. - - - - - - 

45-64 m. 9 2 2 3 8 -11,1 

65+ m. 10 8 10 7 11 +10 

C16 skrandžio 

0-17 m. - - - - - - 

18-44 m. - - - - - - 

45-64 m. 2 5 1 3 - -100 

65+ m. 6 3 7 2 9 +50 

C61 priešinės liaukos (prostatos) 

0-17 m. - - - - - - 

18-44 m. - - - - - - 

45-64 m. 1 - - - 1 - 

65+ m. 6 5 7 2 4 -33,3 

C50 krūties 

0-17 m. - - - - - - 

18-44 m. 1 - - - - -100 

45-64 m. 1 - - 1 1 - 

65+ m. 4 4 4 5 7 +75 

C67 šlapimo pūslės 

0-17 m. - - - - - - 

18-44 m. - - - - - - 

45-64 m. 1 1 - - - -100 
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65+ m. 4 3 1 - 3 -25 

C71 galvos smegenų 

0-17 m. - - - - - - 

18-44 m. 2 - 1 - - -100 

45-64 m. - 1 3 - - - 

65+ m. 3 2 - 4 1 -66,7 

C76-C80 netiksliai nurodyti, metastaziniai ir nepatikslintų lokalizacijų 

0-17 m. - - - - - - 

18-44 m. - - - 1 1 +100 

45-64 m. 1 1 1 2 - -100 

65+ m. 3 3 3 6 1 -66,7 

C19-C21 rektosigminės jungties, tiesiosios žarnos, išangės 

0-17 m. - - - - - - 

18-44 m. - - - - - - 

45-64 m. 1 2 - - - -100 

65+ m. 3 5 3 2 2 -33,3 

 

18 lentelėje pateiktas mirtingumo dėl navikų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymas pagal 

amžiaus grupes ir jo pokyčiai Anykščių raj. 2015-2019 m. Matyti, jog mirtingumo piktybiniais ir 

gerybiniais, nepatikslintais bei nežinomos eigos navikais rodiklis buvo didžiausias 65+ m. amžiaus 

grupėje. Labiausiai mirtingumo dėl piktybinių navikų rodiklis išaugo 18-44 m. amžiaus grupėje, dėl 

gerybinių, nepatikslintų bei nežinomos eigos navikų – 65+ m. amžiaus grupėje. 

18 lentelė. Mirtingumo dėl navikų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes 

Anykščių raj. 2015-2019 m. 

 2015 m. 2016 m. 2017 m. 2018 m. 2019 m. Pokytis 

C00-C96 piktybiniai navikai 

0-17 m. - - - - - - 

18-44 m. 39,54 13,91 14,88 31,51 65,62 +66 

45-64 m. 249,92 326,82 152,1 306,57 284,07 +13,7 

65+ m. 982,36 770,57 1092,22 846 1133,01 +15,3 

D00-D48 kiti, in situ, gerybiniai, nepatikslinti ir nežinomos eigos navikai 

0-17 m. - - - - - - 

18-44 m. 13,18 - - - - -100 

45-64 m. - - - - 12,91 +100 

65+ m. 14,88 15,11 15,38 15,67 47,87 +221,7 

C33-C34 trachėjos, bronchų ir plaučių 

0-17 m. - - - - - - 

18-44 m. - - - - - - 

45-64 m. 112,46 25,14 25,35 38,32 103,3 -8,2 

65+ m. 148,84 120,87 153,83 109,67 175,54 +17,9 

C16 skrandžio 

0-17 m. - - - - - - 

18-44 m. - - - - - - 

45-64 m. 24,99 62,85 12,68 38,32 - -100 

65+ m. 89,31 45,33 107,68 31,33 143,62 +60,8 

C61 priešinės liaukos (prostatos) 



44 
 

39.54

249.92

982.36

3.07 23.75

284

1053.26

0

200

400

600

800

1000

1200

0-17 18-44 45-64 65+

Anykščių raj. Lietuva

0-17 m. - - - - - - 

18-44 m. - - - - - - 

45-64 m. 12,5 - - - 12,91 +3,3 

65+ m. 89,31 75,55 107,68 31,33 63,83 -28,5 

C50 krūties 

0-17 m. - - - - - - 

18-44 m. 13,18 - - - - -100 

45-64 m. 12,5 - - 12,77 12,91 +3,3 

65+ m. 59,54 60,44 61,53 78,33 111,71 +87,6 

C67 šlapimo pūslės 

0-17 m. - - - - - - 

18-44 m. - - - - - - 

45-64 m. 12,5 12,57 - - - -100 

65+ m. 59,54 45,33 15,38 - 47,87 -19,6 

C71 galvos smegenų 

0-17 m. - - - - - - 

18-44 m. 26,36 - 14,88 - - -100 

45-64 m. - 12,57 38,03 - - - 

65+ m. 44,65 30,22 - 62,67 15,96 -64,3 

C76-C80 netiksliai nurodyti, metastaziniai ir nepatikslintų lokalizacijų 

0-17 m. - - - - - - 

18-44 m. - - - 15,75 16,4 +100 

45-64 m. 12,5 12,57 12,68 25,55 - -100 

65+ m. 44,65 45,33 46,15 94 15,96 -64,3 

C19-C21 rektosigminės jungties, tiesiosios žarnos, išangės 

0-17 m. - - - - - - 

18-44 m. - - - - - - 

45-64 m. 12,5 25,14 - - - -100 

65+ m. 44,65 75,55 46,15 31,33 31,92 -28,5 

 

Toliau, 50-54 pav. pavaizduota mirtingumo dėl piktybinių navikų sukeliamų ligų rodiklio 

pasiskirstymas pagal minėtas amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015-2019 m.  

50 pav. Mirtingumo dėl piktybinių navikų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus 

grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015 m. 
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51 pav. Mirtingumo dėl piktybinių navikų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus 

grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2016 m. 

 

 

 

 

 

 

 

52 pav. Mirtingumo dėl piktybinių navikų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus 

grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2017 m. 

 

 

 

 

 

 

 

53 pav. Mirtingumo dėl piktybinių navikų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus 

grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2018 m. 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.91

326.82

770.57

2.72 21.72

288.22

1023

0

200

400

600

800

1000

1200

0-17 18-44 45-64 65+

Anykščių raj. Lietuva



46 
 

65.62

284.07

1133.01

2.2 23.13

264.41

1023.32

0

200

400

600

800

1000

1200

0-17 18-44 45-64 65+

Anykščių raj. Lietuva

13.18
14.88

0.58 0.69
2.45

21.72

0

5

10

15

20

25

0-17 18-44 45-64 65+

Anykščių raj. Lietuva

54 pav. Mirtingumo dėl piktybinių navikų sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus 

grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

50-54 pav. matyti, kad 2015-2019 m. didžiausias mirtingumas dėl piktybinių navikų 

sukeliamų ligų buvo 65+ m. amžiaus grupėje (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje). 2015 m. 

didžiausias mirtingumas buvo Anykščių raj. 18-44 m., 2016 m. 45-64 m., 2017 m. 65+ m., 2018 m. 

18-44 m. ir 45-64 m., o 2019 m. 18-44 m., 45-64 m. ir 65+ m. amžiaus grupėse. 

55-59 pav. pavaizduota mirtingumo dėl gerybinių, nepatikslintų bei nežinomos eigos navikų 

sukeliamų ligų rodiklio pasiskirstymo pagal amžiaus grupes pokyčiai Anykščių raj. ir Lietuvoje 

2015-2019 m.  

55 pav. Mirtingumo dėl gerybinių, nepatikslintų bei nežinomos eigos navikų sukeliamų ligų 

rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2015 m. 
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56 pav. Mirtingumo dėl gerybinių, nepatikslintų bei nežinomos eigos navikų sukeliamų ligų 

rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2016 m. 

 

 

 

 

 

 

 

57 pav. Mirtingumo dėl gerybinių, nepatikslintų bei nežinomos eigos navikų sukeliamų ligų 

rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2017 m. 

 

 

 

 

 

 

 

58 pav. Mirtingumo dėl gerybinių, nepatikslintų bei nežinomos eigos navikų sukeliamų ligų 

rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2018 m. 
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59 pav. Mirtingumo dėl gerybinių, nepatikslintų bei nežinomos eigos navikų sukeliamų ligų 

rodiklio pasiskirstymas pagal amžiaus grupes Anykščių raj. ir Lietuvoje 2019 m. 

 

 

 

 

 

 

 

55-59 pav. matyti, jog 2015-2019 m. didžiausias mirtingumas dėl gerybinių, nepatikslintų bei 

nežinomos eigos navikų sukeliamų ligų buvo 65+ m. amžiaus grupėje (tiek Anykščių raj., tiek 

Lietuvoje). 2015 m. didžiausias mirtingumas buvo Anykščių raj. 18-44 m., 2019 m. 45-64 m. ir 65+ 

m. amžiaus grupėse, o 2016 m., 2017 m. ir 2018 m. mirtingumas visose amžiaus grupėse buvo 

didesnis Lietuvoje (mirčių atvejai Anykščių raj. fiksuoti tik 65+ m. amžiaus grupėje). 
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10.  IŠVADOS IR REKOMENDACIJOS 

 

IŠVADOS: 

1. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., Anykščių raj. susirgimų skaičius visais navikais išaugo 6,6 

proc., piktybiniais navikais 3,4 proc., gerybiniais navikais 8,3 proc.; 

2. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., Anykščių raj. sergamumo rodiklis visais navikais išaugo 19,2 

proc. (Lietuvoje – 10,4 proc.), piktybiniais navikais 15,7 proc. (Lietuvoje – 10,5 proc.), gerybiniais 

navikais 21,1 proc. (Lietuvoje – 8,9 proc.); 

3. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., Anykščių raj. susirgimų skaičius visais navikais tarp moterų 

išaugo 13,5 proc., tarp vyrų sumažėjo 3,5 proc., piktybiniais navikai tarp moterų išaugo 13,7 proc., 

tarp vyrų sumažėjo 5,6 proc., gerybiniais navikais tarp moterų išaugo 13,9 proc., tarp vyrų sumažėjo 

5,1 proc.; 

4. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., Anykščių raj. sergamumo rodiklis visais navikais tarp 

moterų išaugo 27,7 proc., tarp vyrų 7,2 proc. (Lietuvoje tarp moterų 10,4 proc., tarp vyrų 11 proc.), 

piktybiniais navikais tarp moterų išaugo 27,9 proc., tarp vyrų 4,8 proc. (Lietuvoje tarp moterų 12,1 

proc., tarp vyrų 8,8 proc.), gerybiniais navikais tarp moterų išaugo 28,1 proc., tarp vyrų 5,4 proc. 

(Lietuvoje tarp moterų 8,3 proc., tarp vyrų 12,5 proc.); 

5. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., Anykščių raj. susirgimų skaičius visais navikais tarp miesto 

gyventojų išaugo 8,1 proc., tarp kaimo 4,2 proc., piktybiniais navikais tarp miesto gyventojų išaugo 

8,2 proc., tarp kaimo sumažėjo 0,6 proc., gerybiniais navikais tarp miesto gyventojų išaugo 6 proc., 

tarp kaimo 9,1 proc.; 

6. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., Anykščių raj. sergamumo rodiklis visais navikais tarp miesto 

gyventojų išaugo 22 proc., tarp kaimo 15,7 proc. (Lietuvoje tarp miesto gyventojų 8,7 proc., tarp 

kaimo 13,8 proc.), piktybiniais navikais tarp miesto gyventojų išaugo 22,1 proc., tarp kaimo 10,5 

proc. (Lietuvoje tarp miesto gyventojų 9,1 proc., tarp kaimo 12,6 proc.), gerybiniais navikais tarp 

miesto gyventojų išaugo 19,6 proc., tarp kaimo 21,2 proc. (Lietuvoje tarp miesto gyventojų 7,2 

proc., tarp kaimo 13,1 proc.); 

7. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., Anykščių raj. susirgimų skaičius visais navikais labiausiai 

išaugo 45-64 m. amžiaus grupėje, o sumažėjo 0-17 m. amžiaus grupėje, piktybiniais navikais 

labiausiai išaugo 0-17 m. amžiaus grupėje, o sumažėjo 18-44 m. amžiaus grupėje, gerybiniais 

navikais labiausiai išaugo 45-64 m. amžiaus grupėje, o sumažėjo 0-17 m. amžiaus grupėje; 

8. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., Anykščių raj. sergamumo rodiklis visais navikais labiausiai 

išaugo 18-44 m. amžiaus grupėje, piktybiniais navikais labiausiai išaugo 0-17 m. amžiaus grupėje, 

gerybiniais navikais labiausiai išaugo 65+ m. amžiaus grupėje, o sumažėjo 0-17 m. amžiaus grupėje; 

9. 2015-2019 m. didžiausias sergamumas visų navikų sukeliamomis ligomis buvo 65+ m. 

amžiaus grupėje (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje) bei Lietuvoje (visose amžiaus grupėse); 

10. 2015-2019 m. didžiausias sergamumas piktybiniais navikais buvo 65+ m. amžiaus 

grupėje (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje). Lietuvoje didesnis sergamumas minėtomis ligomis 

visose amžiaus grupėse buvo 2015-2017 m., 2018 m. ir 2019 m. taip pat, išskyrus 0-17 m. amžiaus 

grupę, kur didesnis sergamumas buvo fiksuotas Anykščių raj.; 

11. 2015-2019 m. didžiausias sergamumas gerybinių navikų sukeliamomis ligomis buvo 45-

64 m. amžiaus grupėje (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje) bei Lietuvoje (visose amžiaus grupėse); 
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12. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., Anykščių raj. mirčių skaičius dėl piktybinių navikų išaugo 

9 proc., dėl gerybinių, nepatikslintų bei nežinomos eigos navikų 100 proc.; 

13. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., Anykščių raj. mirtingumo rodiklis dėl piktybinių navikų 

išaugo 21,9 proc. (Lietuvoje – 0,15 proc.), dėl gerybinių, nepatikslintų bei nežinomos eigos navikų 

123,6 proc. (Lietuvoje – 35,3 proc.); 

14. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., Anykščių raj. mirčių skaičius dėl piktybinių navikų tarp 

moterų sumažėjo 4,7 proc., tarp vyrų išaugo 21,7 proc., dėl gerybinių, nepatikslintų bei nežinomos 

eigos navikų tarp moterų išaugo 50 proc., tarp vyrų 100 proc.; 

15. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., Anykščių raj. mirtingumo rodiklis dėl piktybinių navikų 

tarp moterų išaugo 7,3 proc., tarp vyrų 35,2 proc. (Lietuvoje tarp moterų 2,2 proc., tarp vyrų 

sumažėjo 1,7 proc.), dėl gerybinių, nepatikslintų bei nežinomos eigos navikų tarp moterų išaugo 

68,8 proc., tarp vyrų 100 proc. (Lietuvoje tarp moterų 45,3 proc., tarp vyrų 25,1 proc.); 

16. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., Anykščių raj. mirčių skaičius dėl piktybinių navikų tarp 

miesto gyventojų išaugo 37,5 proc., tarp kaimo sumažėjo 7 proc., dėl gerybinių, nepatikslintų bei 

nežinomos eigos navikų tarp miesto gyventojų sumažėjo 50 proc., tarp kaimo padidėjo 100 proc.; 

17. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., Anykščių raj. mirtingumo rodiklis dėl piktybinių navikų 

tarp miesto gyventojų išaugo 55,2 proc., tarp kaimo 3,3 proc. (Lietuvoje tarp miesto gyventojų 

sumažėjo 0,2 proc., tarp kaimo išaugo 0,8 proc.), dėl gerybinių, nepatikslintų bei nežinomos eigos 

navikų tarp miesto gyventojų sumažėjo 43,6 proc., tarp kaimo išaugo 100 proc. (Lietuvoje tarp 

miesto gyventojų išaugo 43,1 proc., tarp kaimo 22,6 proc.); 

18. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., Anykščių raj. mirčių skaičius dėl piktybinių navikų 

labiausiai išaugo 18-44 m. amžiaus grupėje, dėl gerybinių, nepatikslintų bei nežinomos eigos 

navikų labiausiai išaugo 65+ m. amžiaus grupėje, o sumažėjo 18-44 m. amžiaus grupėje; 

19. Lyginant 2015 m. ir 2019 m., Anykščių raj. mirtingumo rodiklis dėl piktybinių navikų 

labiausiai išaugo 18-44 m. amžiaus grupėje, dėl gerybinių, nepatikslintų bei nežinomos eigos 

navikų labiausiai išaugo65+ m. amžiaus grupėje, o sumažėjo 18-44 m. amžiaus grupėje; 

20. 2015-2019 m. didžiausias mirtingumas dėl piktybinių navikų sukeliamų ligų buvo 65+ m. 

amžiaus grupėje (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje). 2015 m. didžiausias mirtingumas buvo 

Anykščių raj. 18-44 m., 2016 m. 45-64 m., 2017 m. 65+ m., 2018 m. 18-44 m. ir 45-64 m., o 2019 

m. 18-44 m., 45-64 m. ir 65+ m. amžiaus grupėse; 

21. 2015-2019 m. didžiausias mirtingumas dėl gerybinių, nepatikslintų bei nežinomos eigos 

navikų sukeliamų ligų buvo 65+ m. amžiaus grupėje (tiek Anykščių raj., tiek Lietuvoje). 2015 m. 

didžiausias mirtingumas buvo Anykščių raj. 18-44 m., 2019 m. 45-64 m. ir 65+ m. amžiaus grupėse, 

o 2016 m., 2017 m. ir 2018 m. mirtingumas visose amžiaus grupėse buvo didesnis Lietuvoje 

(mirčių atvejai Anykščių raj. fiksuoti tik 65+ m. amžiaus grupėje). 

REKOMENDACIJOS: 

Gyventojams: 

1. Periodiškai tikrintis sveikatą siekiant kuo anksčiau nustatyti navikų atsiradimą bei 

dalyvauti profilaktinėse programose. 

 

Visuomenės sveikatos biurui: 
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1. Skatinti gyventojus periodiškai tikrintis sveikatą siekiant kuo anksčiau nustatyti navikų 

atsiradimą bei dalyvauti profilaktinėse programose; 

2. Informuoti gyventojus apie galimybes gauti psichologinę pagalbą susidūrus su 

onkologinėmis ligomis; 

3. Organizuoti psichologinės pagalbos teikimą (psichologo konsultacijas) su onkologinėmis 

ligomis susidūrusiems asmenims; 

4. Šviesti visuomenę apie navikų sukeliamas ligas (jų atsiradimo priežastis, pasekmes, 

gydymo metodus) – pagal poreikį organizuoti švietėjiškus renginius, užtikrinti kokybiškos 

metodinės medžiagos prieinamumą viešose vietose bei virtualioje erdvėje. 

 

Asmens sveikatos priežiūros įstaigoms: 

1. Skatinti pacientus dalyvauti profilaktinėse programose; 

2. Informuoti pacientus apie teikiamą psichologinę pagalbą (psichologo konsultacijas) 

susidūrus su onkologinėmis ligomis; 

3. Užtikrinti kokybiškos metodinės medžiagos prieinamumą viešose vietose bei virtualioje 

erdvėje. 

11.  INFORMACIJOS ŠALTINIAI 

 

1. Higienos instituto sveikatos statistika: Traumų ir nelaimingų atsitikimų stebėsenos 

sistemos duomenys; 

2. Higienos Instituto Sveikatos informacijos centras: Lietuvos sveikatos rodiklių sistema; 

3. http://ebook.vlk.lt/e.vadovas/index.jsp?topic=/lt.webmedia.vlk.drg.icd.ebook.content/html/

icd/ivadas.html. 

Parengta: 2021-06-16 

http://ebook.vlk.lt/e.vadovas/index.jsp?topic=/lt.webmedia.vlk.drg.icd.ebook.content/html/icd/ivadas.html
http://ebook.vlk.lt/e.vadovas/index.jsp?topic=/lt.webmedia.vlk.drg.icd.ebook.content/html/icd/ivadas.html
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