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1. SAVOKOS IR TRUMPINIMAI

Pirminis sergamumas — per metus nustatyty naujy ligos atvejy (Umiy ir pirmg karta
gyvenime i8aiskinty létiniy ligy) ir ty mety vidutinio gyventojy skaiciaus santykis;

Bendrasis sergamumas — per metus uzregistruoty visy ligos atvejy (naujy ir kartotiniy), dél
kuriy Zmonés kreipési ] sveikatos prieziiiros jstaigas, ir ty mety vidutinio gyventojy skaiciaus
santykis. Jis reiskia populiacijos suminj sergamuma visomis ligomis;

TLK-10-AM - sisteminis ligy saraSas, Tarptautinés statistinés ligy ir sveikatos sutrikimy
klasifikacijos deSimtasis pataisytas ir papildytas leidimas, Australijos modifikacija (naudojamas
Lietuvoje nuo 2011 mety birzelio 1 dienos);

Ligotumas (sergamumas) — asmeny, kuriems ambulatorinése ar stacionarinése asmens
sveikatos prieziliros jstaigose yra uzregistruota bent viena liga ar trauma 1§ atskiry ligy ar ligy
grupiy, skaicius (pagal TLK kodus);

Ligotumo (sergamumo) rodiklis - asmeny, kuriems ambulatorinése ar stacionarinése asmens
sveikatos prieziliros jstaigose yra uzregistruota bent viena liga ar trauma 1§ atskiry ligy ar ligy
grupiy, skaicius (pagal TLK kodus), tenkantis 1000 gyventojy. Létiniy ligy iSplitimui iliustruoti
dazniausiai naudojamas ligotumo rodiklis;

UZregistruoti susirgimai — susirgimy, uzregistruoty ambulatorines ar stacionarines paslaugas
teikianciose asmens sveikatos priezitiros jstaigose, skaicius (pagal TLK kodus);

Sergantys asmenys, jskaitant mirusiems uZregistruotas diagnozes — asmeny, kuriems
ambulatorinése ar stacionarinése asmens sveikatos priezitiros jstaigose bei mirties liudijimuose yra
uzregistruota bent viena liga ar trauma i8S atskiry ligy ar ligy grupiy, skaicius (pagal TLK kodus).

TRUMPINIAI:

e Absoliutiis skaiciai — abs. sk.;
e Asmens sveikatos prieziiiros jstaiga — ASP];
e Atvejai —atv.;

e QGyventojai — gyv.;

o Kiti —kt.;

e Metai —m.;

e Paveikslélis — pav.;

e Pavyzdziui — pvz.;

e Procentai — proc.;

e Rajonas —raj.;

o Ziuréti — 7r.



2. IVADAS

Sergamumo rodikliy reikSmiy mazinimas tiek AnykS¢iy raj., tiek visoje Lietuvoje, yra
ypatingai svarbus veiksnys siekiant sumazinti mirtingumg nuo tam tikry ligy. Kad sergamumas dél
tam tikry ligy mazéty, biitina stiprinti visas sveikatos priezitiros grandis, gerinti visy lygiy sveikatos
prieziiiros paslaugas, taip pat lygiagreciai didinti visuomenés sveikatos rastinguma ir kaip jmanoma
gerinti jy gyvensenos jgiidzius, kad Sie tapty kuo palankesni tiek misy sveikatai, tiek visai mus
supanciai aplinkai.

Sioje apzvalgoje pateikti demografiniai rodikliai, bendra sergamumo apzvalga Anyksiy raj.
2017-2019 m. bei sergamumo rodikliai, kuriy reikSmés lyginamos su Lietuvos vidurkiu.
Sergamumo bei sergamumo rodikliy reikSmeés lyginamos ir tarp vyry bei motery, miesto bei kaimo
gyventojy, ivairiy amziaus grupiy. Apzvalgoje iSskirti ir uzregistruoti susirgimai, kurie taip pat
iSanalizuoti pagal minétus kriterijus.

Sergamumas bei jo rodikliai pateikti ir tarp atskiry, tam tikry ligy grupiy pagal TLK-10-AM
sisteminj ligy saraSa, kuriy apzvalgoje iSskirta 19. Sergamumas atskiromis ligy grupémis taip pat
iSanalizuotas pagal lyti bei gyvenamaja vieta ir 4 amziaus grupes. Prie Siy ligy grupiy pateikti
suzalojimai, sutrikimai ar kitos buklés, kurie taip pat priskiriami susirgimams. Apzvalgoje pateikti
54 paveiksléliai ir 63 lentelés.

PASTABOS:

e 2019 m. ligotumo, uzregistruoty susirgimy rodikliai néra apskaiciuoti, nes Siuo metu
visoje Lietuvoje yra kei¢iama skai¢iavimo metodika;

e (Gyventojy skai¢ius Anyksciy raj. 2019 m. pateiktas remiantis iSankstiniais duomenimis;

e Ligotumo ir ligotumo rodiklio duomenys apima ir suzalojimus, apsinuodijimus ir tam
tikrus iSoriniy padariniy poveikius;

e Zalia rodyklé ( ) 2-6 lentelése reiskia, kad tam tikra reikSmé pageréjo (sumazgjo) —
sergamumas sumazéjo, o raudona rodyklé (‘.‘) — reikS§mé pablogéjo (padidéjo) —
sergamumas padidéjo. Salia rodyklés esantis skai¢ius nurodo, kokia dalimi reik§meé
sumaz¢jo/padidejo;

o 1 lenteléje zaliame fone pazymétos reikSmés reiskia, jog gyventojy skaicius padidéjo,
IECIGHRENGHE o2 sumazcjo;

o 2-63 lentelése, zaliame fone pazymétos tam tikros reikSmés reiskia, jog jos sumazéjo, o
_ — jog reikSmes padidéjo. Baltame fone esancios reikSmés reiskia, jog jos
kito netolygiai.



3. DEMOGRAFINIAI RODIKLIAI ANYKSCIU RAJONE 2017-2019
METAIS

2017-2019 m. Anyks¢iy raj. gyventojy skaiCius sumazéjo 5,6 proc. Analizuojant gyventojy
pasiskirstyma pagal gyvenamaja vietg, mieste gyventojy sumazejo 5,8 proc., o kaime — 5,5 proc.
Minétu laikotarpiu gyvenanciy kaime buvo fiksuota daugiau. ISsamiau gyventojy skaiCiaus
pasiskirstymas ir jo pokyciai pavaizduoti 1 pav.

I pav. Gyventojy skai€iaus pasiskirstymas ir pokyc¢iai Anyksc¢iy raj. 2017-2019 m.
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Vertinant gyventojy pasiskirstymg Anyksciy raj. pagal lytj, 2017-2019 m. motery fiksuota
daugiau nei vyry, taciau abiejy lyCiy gyventoju minétu laikotarpiu maz¢jo, vyry skaicius sumazéjo
5,3 proc, o motery — 5,9 proc. Detaliau gyventojy pasiskirstymas pagal lytj pavaizduotas 2 pav.

2 pav. Gyventojy pasiskirstymas pagal lyti Anyksciy raj. 2017-2019 m.
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Toliau, gyventojy pasiskirstymui AnyksCiy raj. pagal amziy analizuoti, buvo isskirta 19
amziaus grupiy. Gyventojy maze¢jimas 1 lentel¢je, prie tam tikros amziaus grupés, pavaizduotas
raudoname fone, o didé¢jimas — zaliame fone. Skaiciai baltame fone reiskia, jog gyventojy skaicius
toje amziaus grupéje kito netolygiai. Detaliau gyventojy pasiskirstymas pateiktas 1 lenteléje.

1 lentelé. Gyventojy pasiskirstymas pagal amziaus grupes Anyksciy raj. 2017-2019 m.

AmZiaus grupé | 2017 m. | 2018 m. | 2019 m. 2017 m. Ir 2019 m.
pokytis (proc.)
0 m. 15,6
1-4 m. 2,5
5-9 m. 4.5
10-14 m. 9,6
15-19 m. 15,4
20-24 m. 19,7
25-29 m. 1376 1406 1394 1,3
30-34 m. 2,7
35-39 m. 16,1
40-44 m. 15
45-49 m. 11,8
50-54 m. 6,9
55-59 m. 2153 2233 2279 5,9
60-64 m. 1604 1690 1737 8,3
65-69 m. 1492 1512 1499 0,5
70-74 m. 10,5
75-79 m. 52
80-84 m. 5,4
85+ m. 939 962 991 5,5

IS 1 lentelés matome, jog labiausiai gyventojy Anyksciy raj. 2017-2019 m. padaugéjo 60-64
m. amziaus grupéje — 8,3 proc., o labiausiai sumazéjo 20-24 m. amziaus grupéje — 19,7 proc.
Vertinant apskritai, palyginus 2017 m. ir 2019 m. pokytj, gyventojy padaugéjo tik 6 amziaus
grupése 1§ 19: 4-iose amziaus grupése gyventojy skaicius didéjo tolygiai, 2-ose - netolygiai.
Analizuojant 1lentele taip pat matome, jog 2017 m. daugiausia gyventojy buvo 50-54 m. amziaus, o
2018-2019 m. — 55-59 m. amzZiaus.



4. BENDRA SERGAMUMO APZVALGA ANYKSCIU RAJONE 2017-2019
METAIS

AnykscCiy raj. serganciyjy jvairiomis ligomis skaicius 2017-2019 m. sumazejo 5,5 proc., nuo
19188 iki 18133 (zr. 3 pav.).

3 pav. Serganciy jvairiomis ligomis skai¢ius Anyksc¢iy raj. 2017-2019 m.
19400
19200 -
19000 -
18800 T
18600 -
18400 -
18200 -
18000 -
17800 -
17600 -

2017 m. 2018 m. 2019 m.

Nepaisant to, kad serganciy asmeny skaiCius mazéjo, 2017-2018 m. ligotumo jvairiomis
ligomis rodiklis 1000 gyv. Anyks¢iy raj. padidéjo 2 proc. Lyginant su rodiklio reikSme Lietuvoje,
sergamumo jvairiomis ligomis rodiklis Anyks¢iy raj. buvo mazesnis. Lietuvoje Sis rodiklis taip pat
padidéjo — 1,4 proc. Tad 2017-2018 m. sergamumas Anyksciy raj. didéjo sparciau (zr. 4 pav.).

4 pav. Ligotumo jvairiomis ligomis rodiklis Anyks§¢iy raj. ir Lietuvoje 2017-2018 m.
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Analizuojant sergamuma jvairiomis ligomis pagal lytj, pastebimas zymus skirtumas: 2017-
2019 m. serganciy jvairiomis ligomis motery buvo daugiau nei vyry. Tiek vyry, tiek motery tarpe
susirgimy skai¢ius maz¢jo: motery ligotumas sumazéjo 6,5 proc., o vyry — 4,2 proc. Detalesnis
serganciyjy skaiCius pavaizduotas 5 pav.



5 pav. Serganciyjy jvairiomis ligomis skai¢iaus pasiskirstymas pagal lyti Anyksc¢iy raj. 2017-

2019 m.
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2017-2018 m. ligotumo jvairiomis ligomis rodiklio 1000 gyv. reikSmés taip pat buvo didesnés
motery tarpe (tieck Anyksciy raj., tiek Lietuvoje). Pats sergamumas vyry ir motery tarpe didesnis
buvo Lietuvoje. Ligotumo rodiklis 1000 gyv. Anyksc¢iy raj. didéjo tiek vyry (1,8 proc.), tieck motery
(2,1 proc.) tarpe. Lietuvoje $is rodiklis motery tarpe padidéjo 1,6 proc., o vyry - 1,2 proc. Vertinant
bendrai, tieck motery, tiek vyry tarpe sergamumo rodiklis augo spar¢iau Anyksciy raj. (zr. 6 pav.).

6 pav. Ligotumo jvairiomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal lyt] AnykscCiy raj. ir Lietuvoje

2017-2018 m.
880
860
840
820
800
780
760 - _ m2017m.
740 2018 m.
720
700 - 41.2 45.47 58.2
680
660 ' ' '
Moterys Vyrai Moterys
Anykséiy raj. Lietuva

Analizuojant serganciyjy jvairiomis ligomis skai¢iy 2017-2019 m. pagal gyvenamaja vieta,
pastebimi skirtumai tarp miesto ir kaimo gyventojy — pastarajame serganciyjy jvairiomis ligomis
fiksuojama daugiau nei mieste, taciau abiejy grupiy gyventojy susirgimy skaic¢ius 2017-2019 m.
mazg¢jo, susirgusiy kaime sumazéjo 7,4 proc., o mieste — 3,5 proc. Placiau susirgimy skaicius kaime
ir mieste pavaizduotas 7 pav.



7 pav. Serganciyjy ivairiomis ligomis skaiCiaus pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta
Anyksciy raj. 2017-2019 m.
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Kalbant apie ligotumo jvairiomis ligomis rodiklio 1000 gyv. pasiskirstymg pagal gyvenamaja
vieta, skirtingai nei sergamumas abs. sk., tieck Anyks¢iy raj., tiek Lietuvoje daugiausiai sirgo miesto
gyventojai. 2017-2018 m. sergamumas mieste didesnis buvo Anyksciy raj., o kaime — didesnis tik
2018 m. (2017 m. sergamumas kaime buvo didesnis Lietuvoje). 2017-2018 m. ligotumo rodiklis
AnyksCiy raj. did¢jo — kaime 1,6 proc., mieste — 2,3 proc., Lietuvoje atitinkamai 0,4 proc. ir 1,7
proc. Vertinant bendrai, ligotumo rodiklis abiejose gyvenamosiose vietose 2017-2018 m. sparc¢iau
augo Anyksciy raj. (zr. 8 pav.).

8 pav. Ligotumo jvairiomis ligomis rodiklio pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta Anyksciy
raj. ir Lietuvoje 2017-2018 m.
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Sergamumas jvairiomis ligomis abs. sk. bei ligotumo rodiklis palyginimui pagal amziy
pateiktas 2 lenteléje.

2 lentelé. Ligotumo ir ligotumo rodiklio pasiskirstymas pagal amziaus grupes Anyksciy raj.

2017-2019 m.
Ligotumas (abs. ak.) Ligotumo rodiklis (1000 gyv.)
2017 m.
AmZiaus ir 2019 Pokytis
grupé | 2017 m. | 2018 m. | 2019 m. m. 2017 m. 2018 m.
. (proc.)
pokytis
(proc.)
om. | 96 90 83 135 [ A 2
1-4 m. 633 613 570 10 831,8 815,7 1,9
5-9 m. 762 735 771 ‘A 1,2 5,6
10-14 m. 916 909 798 12,9 4,5
15-19m. | 1096 1019 942 14,1 1,1
20-24 m. 905 825 793 12,4 1,8
25-29 m. 8,7

3,6

9,5

7,4

34

5,7

749,66 735,82

1,8

1,3

0,4

7,9

1,6

R N

2

1024,72 1020,99 0,4

2017-2019 m. labiausiai serganc¢iyjy skaicius padidéjo 60-64 m. amziaus grupéje — 10,9 proc.,
o labiausiai sumazéjo 25-29 m. amziaus grupé€je — 14,6 proc. Kalbant apie ligotumo rodiklj, jis
labiausiai padidéjo 35-39 m. amziaus grup¢je — 9,5 proc., o labiausiai sumazéjo 25-29 m. amzZiaus
grupeje — 8,7 proc. IS $iy duomeny matome, jog geriausiai bendras sergamumas jvairiomis ligomis
2017-2019 m. mazgjo 1-4 m., 55-59 m., 85+ m.. amZziaus grupése, o labiausiai - 25-29 m. amziaus
grup¢je. Deja bendras sergamumas jvairiomis ligomis labiausiai did¢jo 30-34 m., 60-64 m., 70-74
m. amziaus grupése.

Lyginant ligotumo rodiklio reikSmes pagal amziaus grupes Anyks¢iy raj. ir Lietuvoje,
amziaus grupé, esanti zaliame fone reiskia, jog rodiklis Anyksciy raj. yra geresnés reikSmes ir rodo
mazesnj sergamumag nei Lietuvoje 2017-2018 m., o raudoname fone — reikSmé blogesné nei
Lietuvos vidurkis. Baltame fone esan¢ios amziaus grupés rodo, jog sergamumo rodiklis Anyks$¢iy
raj. ir Lietuvoje 2017-2018 m. buvo didesnis tai Anyksciy raj., tai Lietuvoje. ISsamiau ligotumo
rodiklio reikSmés pagal amziaus grupes Anyks¢iy raj. ir Lietuvoje 2017-2018 m. pateiktos 3
lenteléje.
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3 lentelé. Ligotumo rodiklio reikSmés pagal amziaus grupes Anyksciy raj. ir Lietuvoje 2017-
2018 m.

Ligotumo rodiklis (1000 gyv.)

Amziaus Anykiciy raj. Ligotumo rodiklis (1000 gyv.) Lietuvoje

Pokytis | 5017 m. 2018 m. Pokytis

grupe 2017 m. | 2018 m.
(proc.) (proc.)

694,99 690,9 0,6

4 02

930,95 916,52 1,6

2,3

1,1

3,8

705,97 644,29 698,74 695,58 0,5

0,02

3,5

3

1,3

2,6

0.07

2,5

0,4

2,9

0,9

0,8

1024,72 1020,99 1060,08 0,05

3 lentelé¢je matome, jog ligotumo rodikliai jvairiose amziaus grupése dazniausiai mazesni
buvo Anyks¢iy raj. Kalbant konkreciau apie situacija Anyksciy raj. ir Lietuvoje, labiausiai ligotumo
rodiklis Anyks¢iy raj., kaip jau minéta, padid¢jo 35-39 m. amzZiaus grupéje — 9,5 proc., sumazéjo
25-29 m. amziaus grupéje — 8,7 proc., Lietuvoje atitinkamai ligotumo rodiklis labiausiai padidéjo
20-24 m. amziaus grupéje — 3,8 proc., o sumazéjo 5-9 m. amziaus grupéje — 1,6 proc. Vertinant
bendrai, ligotumas jvairiomis ligomis labiausiai didéjo 10-14 m., 20-24 m., 35-39 m., 40-44 m., 50-
54 m. ir 70-74 m. amziaus grupése. Sergamumo rodiklis Anyksc¢iy raj. buvo mazZesnis nei Lietuvos
vidurkis 12-oje amziaus grupiy i§ 19-os.

Serganciy jvairiomis ligomis asmeny skaifius su mirusiems uzregistruotomis diagnozémis
Anyks¢iy raj. 2017-2019 m. taip pat sumazejo - 5,5 proc. - nuo 19245 iki 18192, o serganciy
jvairiomis ligomis asmeny skai¢iaus su mirusiems uzregistruotomis diagnozémis rodiklis 1000 gyv.
padidéjo 1,9 proc., nuo 783,14 iki 798,01 atv. 1000 gyv.
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5. UZREGISTRUOTI SUSIRGIMAI ANYKSCIU RAJONE 2017-2019
METAIS

Uzregistruoty susirgimy jvairiomis ligomis Anyksc¢iy raj. 2017-2019 m. sumazéjo 3,6 proc.,
nuo 75160 iki 72478 susirgimy, taciau minétu laikotarpiu, jie kito netolygiai (zr. 9 pav.).

9 pav. Uzregistruoti susirgimai Anykséiy raj. 2017-2019 m.

76000
75500
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Uzregistruoty susirgimy skaiciaus rodiklis 1000 gyv. Anykséiy raj. 2017-2018 m. buvo
mazesnis nei Lietuvos vidurkis, taciau abiejose vietovése padidéjo: Anykséiy raj. 3,1 proc.,
Lietuvoje — 3,7 proc. Detaliau minéto rodiklio pokyc¢iai pavaizduoti 10 pav.

10 pav. Uzregistruoty susirgimy skai¢iaus rodiklis Anyksc¢iy raj. ir Lietuvoje 2017-2018 m.

3350
3300
3250 —
3200 —
3150 1
3100 A
3050
3000 A
2950 A
2900 -

m AnyksCiy raj.
Lietuva

296.54

177.55

2017 m. 2018 m.

HI Traumy ir nelaimingy atsitikimy informacinéje sistemoje taip pat yra iSskirta
ambulatorines paslaugas teikianciose ASP] uzZregistruoti susirgimai. 2017-2019 m. jy taip pat
sumazeéjo — 4,8 proc. Detaliau susirgimai jvairiomis ligomis, uzZregistruoti ambulatorines paslaugas
teikian¢iose ASP], pavaizduoti 11 pav.
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11 pav. Susirgimai, uzregistruoti ambulatorines paslaugas teikianc¢iose ASP], Anyksciy raj.
2017-2019 m.
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2017 m. 2018 m. 2019 m.

Kalbant apie uzregistruoty susirgimy ambulatorines paslaugas teikianciose ASP] rodiklj 1000
gyv., jis, kaip ir bendrai uzregistruoti susirgimai, didéjo tieck Anyksc¢iy raj., tiek Lietuvoje. 2017-
2018 m. minétas rodiklis padid¢jo taip pat abiejose vietovése — Anyks¢iy raj. 2,4 proc., Lietuvoje —
4 proc., 0o mazesnis buvo Anyks¢iy raj. (Zr. 12 pav.).

12 pav. Susirgimy, uzregistruoty ambulatorines paslaugas teikianc¢iose ASP], rodiklis
Anyksciy raj. ir Lietuvoje 2017-2019 m.

3000
2950 —
2900 —
2850 T —
2800 T —
2750 T —
2700 T —
2650 -
2600 -
2550 -
2500 -
2450 -

m Anyksciy raj.
Lietuva

856.67 2970.3

2017 m. 2018 m.

Analizuojant uzregistruoty susirgimy skai¢iy pagal lyti, 2017-2019 m. uzregistruoty
susirgimy motery tarpe 2018 m. Siek tiek padidé¢jo, tac¢iau 2019 m. v¢él sumazejo, tad lyginant 2017
m. ir 2019 m., uZregistruoty susirgimy motery tarpe sumaz¢jo 3,3 proc. Uzregistruoty susirgimy
vyry tarpe sumazéjo 4 proc. Vertinant bendrai, uZregistruoty susirgimy, kaip ir bendro sergamumo
atvejy, 2017-2019 m. daugiau buvo motery tarpe. Detaliau uZregistruoty susirgimy pasiskirstymas
pagal lytj pavaizduotas 13 pav.
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13 pav. Uzregistruoty susirgimy pasiskirstymas pagal lyti Anyksciy raj. 2017-2019 m.

50000

45000
40000
35000
30000 A
25000 - —  m Moterys
20000 — Vyrai
15000 - —
100007 0314 0120 9096
5000 A —
0 . .

2017 m. 2018 m. 2019 m.

Uzregistruoty susirgimy rodiklis 1000 gyv., kaip ir bendro ligotumo rodiklis Anyksc¢iy raj.
2017-2018 m., padidéjo tiek vyry (2,1 proc.), tick motery (3,9 proc.) tarpe. Nors Lietuvoje bendras
ligotumo rodiklis padidéjo tiek vyry, tick motery tarpe, uzregistruoty susirgimy rodiklis padidéjo tik
tarp motery (35,4 proc.), vyry tarpe jis sumazejo (20,6 proc.). 2017-2018 m. uzregistruoty susirgimy
rodiklis 1000 gyv. Anyks¢iy raj. taip pat didesnis buvo motery tarpe, Lietuvoje $is rodiklis didesnis
motery tarpe buvo tik 2018 m. (2017 m. uzregistruoty susirgimy daugiau buvo tarp vyry). Minétas
rodiklis 2017-2018 m. vyry tarpe buvo didesnis Lietuvoje, motery tarpe 2017 m. didesnis Anyksciy
raj., 0 2018 m. — Lietuvoje (zr. 14 pav.).

14 pav. Uzregistruoty susirgimy rodiklio pasiskirstymas pagal lyt; Anyks¢iy raj. ir Lietuvoje

2017-2019 m.
4000
3500
3000 -
2500 - |
2000 - " m2017m.
1500 - 22018 m.
1000 1 71.88 83.89 03.74 8238
00 543845 2735.73 355588
0 T T T 1
Moterys Vyrai Moterys Vyrai
Anyks¢iy raj. Lietuva

Pagal gyvenamaja vieta, 2017-2019 m. uzregistruoty susirgimy daugiau buvo tarp kaime
gyvenanc¢iy zmoniy, taciau tokiy uzregistruoty susirgimy tiek kaime, tiek mieste minétu laikotarpiu
mazéjo, tik 2018 m. pastebétas nezymus uzregistruoty susirgimy, tarp gyvenanciy kaime,
padidéjimas. UzZregistruoty susirgimy kaime sumazéjo 4,3 proc., o mieste — 3,2 proc. (zr. 15 pav.).
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15 pav. Uzregistruoty susirgimy skaiCiaus pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta Anyksciy
raj. 2017-2019 m.

45000
40000
35000
30000 -
25000 -
20000 -
15000 -
10000 -
5000 -

0

m Kaime

Mieste

3712 2628

3583

2017 m. 2018 m. 2019 m.

Uzregistruoty susirgimy skai¢iaus rodiklio 1000 gyv. pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta
2017-2018 m. padidéjo kaip ir bendras sergamumas - tiek kaime, tick mieste (Anyksciy raj. ir
Lietuvoje). 2017-2018 m. uzregistruoty susirgimy rodiklis didesnis buvo tarp miesto gyventojy
(Anyksciy raj. ir Lietuvoje). Minétas rodiklis tarp gyvenanciy kaime 2017-2018 m. didesnis buvo
Lietuvoje, o tarp gyvenan¢iy mieste — Anyks¢iy raj. UzZregistruoty susirgimy rodiklis Anyks¢iy raj.
tarp gyvenanciy kaime padid¢jo 3,3 proc., o tarp gyvenanciy mieste — 2,6 proc., Lietuvoje
atitinkamai rodiklis tarp gyvenanciy kaime padidéjo 3,4 proc., tarp miesto gyventojy — 3,5 proc.
Vertinant bendrai, uzregistruoty susirgimy rodiklis tarp miesto ir kaimo gyventojy spar¢iau augo
Lietuvoje. (zr. 16 pav.).

16 pav. Uzregistruoty susirgimy skai¢iaus rodiklio pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta
Anyksciy raj. ir Lietuvoje 2017-2018 m.
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3500
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2000 - m2017 m.

1500 - — 2018 m.
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78.3 13.59 58.86
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3 6

\S}
98]
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Anyks¢iy raj. Lietuva
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Uzregistruoty susirgimy skaicius 2017-2019 m. taip pat iSanalizuotas ir pagal amziaus grupes.
[Ssamiau uzregistruoti susirgimai ir jy rodiklis pagal amziaus grupes pavaizduoti 4 lenteléje.

Anykséiy raj. 2017-2019 m.

4 lentelé. Uzregistruoty susirgimy ir jy rodiklio pasiskirstymas pagal amziaus grupes

UZregistruoti susirgimai (abs. ak.) UZregistruoty su;l;gl;n y rodiklis (1000
.. 2017 m.
Amziaus .
un ir 2019 Pokvti
ETUPC 1 2017 m. | 2018 m. | 2019 m. | m. 2017m. 2018 m. oryus
. (proc.)
pokytis
(proc.)
0-17m. | 13396 | 12788 | 11794 12| 386553 3855,87 0,3
18-44m. | 13879 | 13534 | 12904 7 * 3.2
45-64m. | 21992 | 22237 | 21146 3,8 1,9
65+ m. | 25893 | 26756 | 26634 |4 2.9 2 52

Labiausiai uzregistruoty susirgimy sumaze¢jo 0-17 m. amziaus grupe¢je — 12 proc. (sumazejo
tiek susirgimy skaicius, tiek jo rodiklis), o labiausiai minéty susirgimy padid€¢jo 65+ amziaus
grupéje (tiek susirgimy skaicius — 2,9 proc., tiek jo rodiklis — 5,2 proc.).

Palyginimui 5 lentel¢je pateikta uzregistruoty susirgimy rodiklio 1000 gyv. pokyciai 2017-
2018 m. AnyksCiy raj ir Lietuvoje. Amziaus grupé, esanti zaliame fone reiSkia, jog rodiklis
AnyksCiy raj. yra geresnés reikSmeés ir rodo mazesnj sergamuma nei Lietuvoje 2017-2018 m., o
raudoname fone — reikSmé blogesné nei Lietuvos vidurkis (Zr. 5 lentele).

5 lentele. Uzregistruoty susirgimy rodiklio pasiskirstymas pagal amZziaus grupes Anyks¢iy raj.
ir Lietuvoje 2017-2018 m.

UZregistruoty susirgimy rodiklis (1000 | UzZregistruoty susirgimy rodiklis (1000
AmZiaus gyv.) Anykséiy raj. oyv.) Lietuvoje

8rUPE | 5017m. | 2018m. | |okvls 2017m. | 2018m. | Lokves
(proc.) (proc.)

3865,53 3855,87 0,3 0,07

3,2 42

1,9 4,1

5,2 4,8

IS 5 lentel¢je pateikty duomeny matome, jog net 3 amziaus grupése i§ pateikty 4,

uzregistruoty susirgimy rodiklis Anyksciy raj. buvo mazesnis nei Lietuvoje. Taciau uZzregistruoty
susirgimy rodiklis 2017-2018 m. sumaz¢jo tik 0-17 m. amziaus grupéje, ir tik Anyksc¢iy raj. Visur
kitur minétas rodiklis did¢jo (labiausiai padidé¢jo 65+ m. amziaus grupé€je — tiek AnykscCiy raj., tiek
Lietuvoje).
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6. SERGAMUMAS ATSKIROMIS LIGU GRUPEMIS ANYKSCIU
RAJONE 2017-2019 METAIS

Toliau, Sioje apzvalgoje, bus analizuojamas ligotumas ir ligotumo rodiklis Anyksc¢iy raj. bei
Lietuvoje 2017-2019 m. pagal Sias pagrindines (TLK-AM-10) ligy grupes:

e A00-B99 tam tikros infekcinés ir parazity sukeliamos ligos;

e (C00-D48 navikai;

e D50-D89 kraujo ir kraujodaros organy ligos bei tam tikri sutrikimai, susij¢ su imuniniais
mechanizmais;

e E00-E90 endokrininés, mitybos ir medziagy apykaitos ligos;

e F00-F99 psichikos ir elgesio sutrikimai,

e  (G00-G99 nervy sistemos ligos;

e HO00-HS59 akies ir jos priediniy organy ligos;

e H60-H95 ausies ir speninés ataugos ligos;

e 100-I199 kraujotakos sistemos ligos;

e J00-J99 kvépavimo sistemos ligos;

e KO00-K93 virskinimo sistemos ligos;

e L00-L99 odos ir poodzio ligos;

e  MO00-M99 jungiamojo audinio ir raumeny bei skeleto ligos;

e NO0O0-N99 lytinés ir $lapimo sistemos ligos;

e 000-099 néstumas, gimdymas ir laikotarpis po gimdymo;

e P00-P96 tam tikros perinatalinio laikotarpio biiklés;

e Q00-Q99 jgimtos formavimosi ydos, deformacijos ir chromosomy anomalijos;
neklasifikuojami kitur;

e S00-T98 suzalojimai, apsinuodijimai ir tam tikri iSoriniy poveikiy padariniai.

Ligotumo ir jo rodiklio duomenys AnykscCiy raj. bei Lietuvoje taip pat bus analizuojami pagal
lytj, gyvenamaja vietag bei tam tikras amziaus grupes. ISvardintos pagrindinés ligy grupés bus
iSskaidytos 1 5 (prie keleto diagnoziy — § maziau), daugiausia susirgimy atvejy sukeliancias ligas.

Tam, kad matyti sergamumo jvairiomis ligomis pokycius Anyks¢iy raj. 2017-2019 m. ir
kurios ligy grupés sukelia daugiausia susirgimy atvejy, 6 lentel¢je pateiktas sergamumas auksciau
i$vardintomis ligy grupémis Anyksc¢iy raj. 2017-2019 m.
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6 lentelé. Sergamumas atskiromis ligy grupémis Anyksciy raj. 2017-2019 m.

Liguy grupés pagal TLK-AM-10 2017 | 2018 | 2019 | 2017

m. m. m. m. ir

2019

m.

pokytis

roc.
Tam tikros infekcinés ir parazity sukeliamos ligos (A00-B99) 4,4
Navikai (C00-D48) 1287 | 1410 | 1360 5,7
Kraujo ir kraujodaros organy ligos bei tam tikri sutrikimai, 624 | 624 | 525 15.9

susije su imuniniais mechanizmais (D50-D89) ’
Endokrininés, mitybos ir medziaguy apykaitos ligos (E00-E90) 3839 | 3962 | 3467 9,7
Psichikos ir elgesio sutrikimai (F00-F99) 1635 | 1604 | 1928 fl 7,9
Nervuy sistemos ligos (G00-G99) 3223 | 2973 | 3253 | 4 0,9
AKkies ir jos priediniy organy ligos (H00-H59) 3853 | 3786 | 3681 4,5
Ausies ir speninés ataugos ligos (H60-H95) 1647 | 1605 | 1602 2,7
Kraujotakos sistemos ligos (100-199) 6830 | 6797 | 5984 12,4
Kvépavimo sistemos ligos (J00-J99) 6908 | 6822 | 5892 14,7
Virskinimo sistemos ligos (K00-K93) 6395 | 6340 | 6124 4,2
Odos ir poodzio ligos (L.00-1.99) 1800 | 1724 | 1691 6,1
Jungiamojo audinio ir raumeny bei skeleto ligos (M00-M99) 3844 | 3771 | 3835 0,2
Lytinés ir Slapimo sistemos ligos (N00-N99) 2858 | 2825 | 2530 11,5
NéStumas, gimdymas ir laikotarpis po gimdymo (000-099) 245 | 203 | 198 19,2
Tam tikros perinatalinio laikotarpio biiklés (P00-P96) 34 34 26 23,5
Igimtos formavimosi ydos, deformacijos ir chromosomy 157 | 182 | 179 ‘.‘ 14

anomalijos (Q00-Q99)

29.1
laboratoriniai radiniai, neklasifikuojami kitur (R00-R99) 4

SuZzalojimai, apsinuodijimai ir tam tikri iSoriniy poveikiy 3278 | 3212 | 3102 5.4
padariniai (S00-T98)

IS 6 lenteléje pateikty duomeny matome, jog tik 2-ose ligy grupése sergamumas tolygiai
didéjo, o 6-i0se — padidéjo lyginant 2017 m. ir 2019 m. Visose kitose ligy grupése sergamumas
maze¢jo visu nurodytu laikotarpiu arba sumazéjo lyginant 2017 m. ir 2019 m. Labiausiai
sergamumas 2017-2019 m. iSaugo R00-R99 ligy grupéje - simptomai, poZymiai ir nenormalls
klinikiniai bei laboratoriniai radiniai, neklasifikuojami kitur (gerklés, kriitinés, pilvo, dubens
skausmai ir kt.) — 29,1 proc., o labiausiai sumazéjo sergamumas P00-P96 ligy grupéje - tam tikros

perinatalinio laikotarpio buiklés — 23,5 proc.

Vertinant bendrai, daugiausia susirgimy 2017-2018 m. sukélé kvépavimo, kraujotakos ir
virskinimo sistemos ligos, o 2019 m. Siy 3 ligy grupés, pagal didziausig susirgimy skaiciy,
eiliSkumas pasikeité, ir daugiausia susirgimy sukélé virSkinimo, kraujotakos ir kvépavimo sistemos
ligos.

6.1. TAM TIKROS INFEKCINES IR PARAZITU SUKELIAMOS
LIGOS (A00-B99)
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Sergamumo tam tikromis infekcinémis ir parazity sukeliamomis ligomis rodiklis 1000 gyv.
2017-2018 m. buvo didesnis Lietuvoje. Tiek Anyks¢iy raj., tieck Lietuvoje Sis rodiklis padidéjo
(labiau — Anyksciy raj.) (zr. 7 lentele).

7 lentelé. Sergamumo A00-B99 ligy grupémis rodiklis Anyksciy raj. ir Lietuvoje 2017-2018 m.

Ligotumo rodiklis 1000 gyv. 2017 m. 2018 m. Pokytis (proc.)
Anyks$¢iy raj. 6,8
Lietuva 5,8

8 lenteléje pateikiama A00-B99 ligy grupei priklausancios ligos, kurios Anyksciy raj. 2017-
2019 m. sukélé daugiausia susirgimy. Visi susirgimai dél 8 lentel¢je nurodyty ligy 2017-2019 m.
kito netolygiai. Daugiausia susirgimy visu laikotarpiu sukélé Zarnyno infekcinés ligos (pvz.,
salmoneliozé) (zr. 8 lentele).

8 lentelé. Daugiausia susirgimy sukélusios ligy grupés A00-B99 ligy grupés diapazone Anyksciy raj.

2017-2019 m.
Ligu grupé su TLK-10-AM kodu 2017 m. | 2018 m. | 2019 m.
A00-A08 Zarnyno infekcinés ligos 85 130 101
A09 Kkitas infekcinés ir nepatikslintos kilmés gastroenteritas
. . 66 85 73
ir Kkolitas
A15-A19, B90 tuberkuliozé ir jos pasekmés 62 55 56
A50-A64 daZniausiai lytiSkai plintancios ligos 34 24 26
A40-A41 sepsis 28 35 31

Vertinant susirgimus tam tikromis infekcinémis ir parazity sukeliamomis ligomis pagal lytj,
2017-2019 m. minétomis ligomis dazniau sirgo moterys. Sergamumas jy tarpe kito netolygiai, vyry
tarpe taip pat. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., motery tarpe susirgimy tam tikromis infekcinémis ir
parazity sukeliamomis ligomis padidéjo 0,5 proc., vyry — 9,6 proc. (zr. 17 pav.)

17 pav. Sergamumo A00-B99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal lytj Anyks¢iy raj. 2017-2019 m.
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Lyginant susirgimus tam tikromis infekcinémis ir parazity sukeliamomis ligomis pagal
gyvenamgja vieta, 2017-2019 m. daugiau susirgimy fiksuota kaime. Sergamumas kaime kito
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netolygiai, o mieste — did¢jo. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., sergamumas kaime sumaz¢jo 2,3 proc.,
o mieste padidéjo 13,3 proc. (zr. 18 pav.)

18 pav. Sergamumo A00-B99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta Anyksciy raj.
2017-2019 m.
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Sergamumas tam tikromis infekcinémis ir parazity sukeliamomis ligomis iSanalizuotas ir
pagal tam tikras amziaus grupes. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., sergamumas 0-17 m. amzZiaus
grupéje padidéjo labiausiai — 40,4 proc., 45-64 m. amziaus grupéje padidéjo 0,5 proc., 65+ m. — 2,5
proc. Sergamumas sumaze¢jo tik 18-44 m. amziaus grup¢je — 20,5 proc. (zr. 9 lentelg).

9 lentele. Sergamumo A00-B99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal amziaus grupes Anyksciy raj.

2017-2019 m.
AmzZiaus grupé 2017 m. 2018 m. 2019 m.
0-17 m.
18-44 m. 346 329 275
45-64 m. 365 360 367
65+ m. 276 320 283

6.2. NAVIKAI (C00-D48)

Sergamumo ligomis, kurias sukélé navikai, rodiklis 1000 gyv. 2017-2018 m. buvo didesnis
Lietuvoje. Tiek Anyksciy raj., tiek Lietuvoje $is rodiklis padidéjo (labiau — Anyksciy raj.) (zr. 10
lentele).

10 lentelé. Sergamumo C00-D48 ligy grupémis rodiklis Anyks¢iy raj. ir Lietuvoje 2017-2018 m.

Ligotumo rodiklis 1000 gyv. 2017 m. 2018 m. Pokytis (proc.)
Anyks¢iy raj. 12,8
Lietuva 1,9

11 lentel¢je pateikiama C00-D48 ligy grupei priklausancios ligos, kurios Anyksciy raj. 2017-

2019 m. sukelé daugiausia susirgimy. Visi susirgimai dél 11 lenteléje nurodyty ligy 2017-2019 m.
kito netolygiai, iSskyrus gimdos lejomioma — $iy susirgimy daugéjo ir jy buvo daugiausia visu
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minétu laikotarpiu. 11 lenteléje pateikti ir bendri piktybiniy bei gerybiniy naviky sukelty sutrikimy
atvejai (zr. 11 lentelg).

11 lentelé. Daugiausia susirgimy sukeélusios ligy grupés C00-D48 ligy grupés diapazone Anyksciy
raj. 2017-2019 m.

Li rupé su TLK-10-AM kodu 2017 m. 2018 m. 2019 m.
C61 priesinés liaukos (prostatos) 141 135 143
C50 kriities 101 104 91
C43-C44 melanoma ir Kkiti odos 84 82 99
C18-C21 kolorektaliniai piktybiniai navikai 67 73 63
IS viso gerybiniai navikai 600 681 653
IS viso piktybiniai navikai 682 720 694

Vertinant susirgimus, kuriuos sukélé navikai, pagal lytj, 2017-2019 m. minétomis ligomis
dazniau sirgo moterys. Sergamumas jy tarpe kito netolygiai, vyry tarpe taip pat. Lyginant 2017 m. ir
2019 m., motery tarpe susirgimy naviky sukeliamomis ligomis padidéjo 7,8 proc., vyry — 2,2 proc.
(zr. 19 pav.)

19 pav. Sergamumo C00-D48 ligy grupémis pasiskirstymas pagal lyti Anyksc¢iy raj. 2017-2019 m.
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Lyginant susirgimus naviky sukeliamomis ligomis pagal gyvenamaja vieta, 2017-2019 m.
daugiau susirgimy fiksuota kaime. Sergamumas kaime ir mieste kito netolygiai. Lyginant 2017 m.
ir 2019 m., sergamumas kaime padidéjo 5,1 proc., o mieste - 5,9 proc. (zZr. 20 pav.)
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20 pav. Sergamumo C00-D48 ligy grupémis pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta Anyks¢iy raj.
2017-2019 m.
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Sergamumas naviky sukeliamomis ligomis iSanalizuotas ir pagal tam tikras amZiaus grupes.
Lyginant 2017 m. ir 2019 m., sergamumas 0-17 m. amziaus grupéje padidéjo labiausiai — 17,9 proc.,
45-64 m. amziaus grupé€je padidéjo 11,7 proc., 65+ m. — 2,4 proc. Sergamumas sumazéjo tik 18-44
m. amziaus grupé€je — 2,3 proc. (zr. 12 lentele).

12 lentele. Sergamumo C00-D48 ligy grupémis pasiskirstymas pagal amziaus grupes Anyksciy raj.

2017-2019 m.
AmZiaus grupé 2017 m. 2018 m. 2019 m.
0-17 m.
18-44 m. 176 199 172
45-64 m. 495 557 553
65+ m. 588 626 602

6.3. KRAUJO IR KRAUJODAROS ORGANU LIGOS BEI TAM
TIKRI SUTRIKIMALI SUSIJE SU IMUNINIAIS
MECHANIZMAIS (D50-D89)

Sergamumo kraujo ir kraujodaros organy ligomis bei tam tikrais sutrikimais, susijusiais su
imuniniais mechanizmais rodiklis 1000 gyv. 2017-2018 m. buvo didesnis Lietuvoje. Tiek Anyksciy
raj., tiek Lietuvoje $is rodiklis padidéjo (labiau — Lietuvoje) (zr. 13 lentelg).

13 lentelé. Sergamumo D50-D89 ligy grupémis rodiklis Anyks¢iy raj. ir Lietuvoje 2017-2018 m.

Ligotumo rodiklis 1000 gyv. 2017 m. 2018 m. Pokytis (proc.)
Anyks$¢iy raj. 3
Lietuva 11,4

14 lenteléje pateikiama D50-D89 ligy grupei priklausancios ligos, kurios Anyks¢iy raj. 2017-
2019 m. sukélé daugiausia susirgimy. Gelezies stokos anemija sukélé daugiausiai susirgimy 2017-
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2019 m., taiau tokiy susirgimy mazéjo. Did¢jo tik susirgimy purpura ir kity hemoraginiy bikliy.
Visi kiti susirgimai dé¢l 14 lenteléje nurodyty ligy 2017-2019 m. kito netolygiai (zr. 14 lentele).

14 lentelé. Daugiausia susirgimy sukeélusios ligy grupés D50-D89 ligy grupés diapazone Anyksciy

raj. 2017-2019 m.

Ligy grupé su TLK-10-AM kodu 2017 m. 2018 m. 2019 m.
D50 geleZies stokos anemija 389 377 270
D70-D77 kitos kraujo ir kraujodaros organy ligos 41 54 48

D69 purpura ir kitos hemoraginés biiklés

D55-D59 hemolizinés anemijos

3

4

2

D66-D67, D68.1 hemofilija A, B, C

2

1

2

Vertinant susirgimus kraujo ir kraujodaros organy ligomis bei tam tikrais sutrikimais,
susijusiais su imuniniais mechanizmais pagal lytj, 2017-2019 m. minétomis ligomis dazniau sirgo
moterys. Sergamumas jy tarpe mazéjo, vyry tarpe kito netolygiai. Lyginant 2017 m. ir 2019 m.,
motery tarpe susirgimy kraujo ir kraujodaros organy ligomis bei tam tikrais sutrikimais, susijusiais
su imuniniais mechanizmais sumaz¢jo 22,9 proc., vyry — 1,5 proc. (zr. 21 pav.)

21 pav. Sergamumo D50-D89 ligy grupémis pasiskirstymas pagal lytj Anyksciy raj. 2017-2019 m.
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Lyginant susirgimus kraujo ir kraujodaros organy ligomis bei tam tikrais sutrikimais,
susijusiais su imuniniais mechanizmais pagal gyvenamajg vietg, 2017-2019 m. daugiau susirgimy
fiksuota kaime. Sergamumas kaime maz¢jo, o mieste kito netolygiai. Lyginant 2017 m. ir 2019 m.,
sergamumas kaime sumazgjo 15,6 proc., o mieste — 17,4 proc. (Zr. 22 pav.)
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22 pav. Sergamumo D50-D89 ligy grupémis pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta Anyksciy raj.

2017-2019 m.
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Sergamumas kraujo ir kraujodaros organy ligomis bei tam tikrais sutrikimais, susijusiais su
imuniniais mechanizmais iSanalizuotas ir pagal tam tikras amziaus grupes. Lyginant 2017 m. ir
2019 m., sergamumas sumaze¢jo visose amziaus grupése: 0-17 m. 19,7 proc., 18-44 m. 23,6 proc.,
45-64 m. 18,5 proc., 65+ m. 9,9 proc. (Zr. 15 lentele).

15 lentele. Sergamumo D50-D89 ligy grupémis pasiskirstymas pagal amziaus grupes Anyksciy raj.

2017-2019 m.
AmZiaus grupé 2017 m. 2018 m. 2019 m.
0-17 m. 71 66 57
18-44 m. 123 109 94
45-64 m. 157 152 128
65+ m. 273 297 246

6.4. ENDOKRININES, MITYBOS IR MEDZIAGU APYKAITOS

LIGOS (E00-E90)

Sergamumo endokrininémis, mitybos ir medziagy apykaitos ligomis rodiklis 1000 gyv. 2017-
2018 m. buvo didesnis Anyksciy raj. Tiek Anyks¢iy raj., tiek Lietuvoje $is rodiklis padidéjo (labiau
— Lietuvoje) (Zr. 16 lentele).

16 lentelée. Sergamumo E00-E90 ligy grupémis rodiklis Anyksc¢iy raj. ir Lietuvoje 2017-2018 m.

Ligotumo rodiklis 1000 gyv. 2017 m. 2018 m. Pokytis (proc.)
Anyksciy raj. 6,2
Lietuva 7

17 lenteléje pateikiama E00-E90 ligy grupei priklausancios ligos, kurios Anyksciy raj. 2017-

2019 m. sukelé daugiausia susirgimy. Visu laikotarpiu daugiausia susirgimy sukele lipoproteiny
apykaitos sutrikimai ir kitos lipidemijos, ta€iau tokiy susirgimy sumazéjo. Taip pat Anyksc¢iy raj.
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sumazgjo ir nutukusiy asmeny. Visi kiti susirgimai dél 17 lentel¢je nurodyty ligy 2017-2019 m. kito

netolygiai (zr. 17 lentelg).

17 lentelé. Daugiausia susirgimy sukélusios ligy grupés E00-E90 ligy grupés diapazone Anyksciy
raj. 2017-2019 m.

Ligy grupé su TLK-10-AM kodu 2017 m. | 2018 m. | 2019 m.
E78 lipoproteiny apykaitos sutrikimai ir kitos lipidemijos 1649 1564 1095
E11 2 tipo cukrinis diabetas 764 806 727
E03 kita hipotirozé 256 252 299
E66 nutukimas 240 227 217
E09 gliukozés reguliavimo sutrikimas 145 152 113

Vertinant susirgimus endokrininémis, mitybos ir medZziagy apykaitos ligomis pagal lytj, 2017-
2019 m. minétomis ligomis dazniau sirgo moterys. Sergamumas motery ir vyry tarpe kito netolygiai.
Lyginant 2017 m. ir 2019 m., motery tarpe susirgimy endokrininémis, mitybos ir medziagy
apykaitos ligomis sumazéjo 11,3 proc., vyry — 6,5 proc. (Zr. 23 pav.)

23 pav. Sergamumo E00-E90 ligy grupémis pasiskirstymas pagal lytj Anyksciy raj. 2017-2019 m.
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Lyginant susirgimus endokrininémis, mitybos ir medziagy apykaitos ligomis pagal
gyvenamajg vietg, 2017-2019 m. daugiau susirgimy fiksuota kaime. Sergamumas kaime ir mieste
kito netolygiai. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., sergamumas kaime sumaz¢jo 8,8 proc., 0 mieste —

11,2 proc. (zr. 24 pav.)
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24 pav. Sergamumo E00-E90 ligy grupémis pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta Anyksciy raj.

2017-2019 m.
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Sergamumas endokrininémis, mitybos ir medziagy apykaitos ligomis iSanalizuotas ir pagal
tam tikras amziaus grupes. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., sergamumas sumaz¢jo 18-44 m. ir 45-64
m. amziaus grupése atitinkamai 10,8 proc. ir 24,3 proc. 0-17 m. bei 65+ m. amziaus grupése
susirgimy padaugejo atitinkamai 19,3 proc. ir 1,4 proc. (zr. 18 lentelg).

18 lentele. Sergamumo E00-E90 ligy grupémis pasiskirstymas pagal amziaus grupes Anykséiy raj.

2017-2019 m.
AmZiaus grupé 2017 m. 2018 m. 2019 m.
0-17 m. 374 453 446
18-44 m. 461 440 411
45-64 m. 1699 1733 1287
65+ m. 1305 1336 1323

6.5.

PSICHIKOS IR ELGESIO SUTRIKIMALI (F00-F99)

Psichikos ir elgesio sutrikimy skaic¢iaus rodiklis 1000 gyv. 2017-2018 m. buvo didesnis
Lietuvoje. Tiek Anyks¢iy raj., tiek Lietuvoje Sis rodiklis padidéjo (labiau — Lietuvoje) (zr. 19

lentele).

19 lentele. Sergamumo F00-F99 ligy grupémis rodiklis Anyksciy raj. ir Lietuvoje 2017-2018 m.
Ligotumo rodiklis 1000 gyv. 2017 m. 2018 m. Pokytis (proc.)
Anyks$¢iy raj. 1
Lietuva 5,6

20 lenteléje pateikiama FO0-F99 ligy grupei priklausancios ligos, kurios Anyksciy raj. 2017-

2019 m. sukélé daugiausia susirgimy. Visu laikotarpiu daugiausia susirgimy sukeélé demencijos,
ta¢iau 2019 m. iSaugo susirgimy depresijomis skaicius. Sergan¢iy demencijomis 2017-2019 m.
mazéjo, visi kiti susirgimai dél 20 lentelé¢je nurodyty ligy 2017-2019 m. kito netolygiai (zr. 20
lentele).
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20 lentelé. Daugiausia susirgimy sukélusios ligy grupés FO0-F99 ligy grupés diapazone Anyksciy
raj. 2017-2019 m.

Ligu grupé su TLK-10-AM kodu 2017 m. | 2018 m. | 2019 m.
F00-F03 demencija 295 290 253
F32-F33 depresijos 261 216 366
F10 psichikos ir elgesio sutrikimai dél alkoholio vartojimo 182 178 190
F80-F89 psichologinés raidos sutrikimai 168 139 162
F20 Sizofrenija 105 87 130

Vertinant psichikos ir elgesio sutrikimy pasiskirstymg pagal lyti, 2017-2019 m. minéti
sutrikimai dazniau pasitaiké tarp motery. Sutrikimy skai¢ius motery tarpe didéjo, vyry - kito
netolygiai. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., motery tarpe psichikos ir elgesio sutrikimy skaicius

padidéjo 22,6 proc., vyry — 11,3 proc. (zr. 25 pav.)

25 pav. Sergamumo F00-F99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal lytj Anyksciy raj. 2017-2019 m.
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Lyginant psichikos ir elgesio sutrikimy pasiskirstymg pagal gyvenamajg vieta, 2017-2019 m.
daugiau atvejy fiksuota kaime. Sutrikimy skai¢ius kaime kito netolygiai, o mieste did¢jo. Lyginant
2017 m. ir 2019 m., minéty atvejy skaicius kaime padid¢jo 10,4 proc., o mieste — 27,2 proc. (Zr. 26

pav.)
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26 pav. Sergamumo F00-F99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta Anyksciy raj.
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Psichikos ir elgesio sutrikimai iSanalizuoti ir pagal tam tikras amziaus grupes. Lyginant 2017
m. ir 2019 m., atvejy skaiCius sumazgjo tik 0-17 m. amziaus grupéje — 5 proc., visose kitose
amziaus grupése padidéjo - 18-44 m. 10,7 proc., 45-64 m. 40,9 proc., 65+ m. 15,9 proc. (zr. 21
lentele).

21 lentele. Sergamumo F00-F99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal amziaus grupes Anyksciy raj.

2017-2019 m.
AmZiaus grupé 2017 m. 2018 m. 2019 m.
0-17 m. 242 194 230
18-44 m. 317 304 351
45-64 m. 401 371 565
65+ m. [ es T ms [ 1]

6.6. NERVU SISTEMOS LIGOS (G00-G99)

Sergamumo nervy sistemos ligomis rodiklis 1000 gyv. 2017-2018 m. buvo didesnis Anyks¢iy
raj. Tiek Anyksciy raj., tiek Lietuvoje Sis rodiklis sumazéjo (labiau — Anyksciy raj.) (Zr. 22 lentele).

22 lentelé. Sergamumo G00-G99 ligy grupémis rodiklis Anyks¢iy raj. ir Lietuvoje 2017-2018 m.

Ligotumo rodiklis 1000 gyv. 2017 m. 2018 m. Pokytis (proc.)
Anyksc¢iy raj. 131,15 124,52 5,1
Lietuva 110,77 110,02 0,7

23 lentel¢je pateikiama G00-G99 ligy grupei priklausancios ligos, kurios Anyks¢iy raj. 2017-
2019 m. sukélé daugiausia susirgimy. Visu laikotarpiu daugiausia susirgimy sukélé nervy, nervy
Sakneliy ir rezginiy sutrikimai. IS i§vardinty ligy padidéjo kity nervy sistemos sutrikimy, visi kiti
susirgimai dél 23 lenteléje nurodyty ligy 2017-2019 m. kito netolygiai (zr. 23 lentele).

23 lentelé. Daugiausia susirgimy sukélusios ligy grupés G00-G99 ligy grupés diapazone Anyksciy
raj. 2017-2019 m.
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Ligu grupé su TLK-10-AM kodu 2017 m. | 2018 m. | 2019 m.
G50-G59 nervy, nervy Sakneliy ir rezginiy sutrikimai 1887 1812 2043
G45 praeinantys (tranzitiniai) smegeny iSemijos priepuoliai | 285 234 263

ir su jais susije sindromai

G40-G41 epilepsija, epilepsiné buklé 168 190 168

G90-GY9 Kiti nervy sistemos sutrikimai

G60-G64 polineuropatijos ir kiti periferinés nervy sistemos
sutrikimai

75

78

66

Vertinant susirgimus nervy sistemos ligomis pagal lyt;, 2017-2019 m. minétomis ligomis
dazniau sirgo moterys. Sergamumas motery ir vyry tarpe kito netolygiai. Lyginant 2017 m. ir 2019
m., motery tarpe susirgimy nervy sistemos ligomis sumazejo 0,7 proc., vyry padidéjo 3,7 proc. (Zr.

27 pav.)

27 pav. Sergamumo G00-G99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal lytji Anyksc¢iy raj. 2017-2019 m.
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Lyginant susirgimus nervy sistemos ligomis pagal gyvenamaja vieta, 2017-2019 m. daugiau
susirgimy fiksuota kaime. Sergamumas kaime ir mieste kito netolygiai. Lyginant 2017 m. ir 2019
m., sergamumas kaime padidéjo 1,8 proc., o mieste sumazéjo 0,6 proc. (Zr. 28 pav.)
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28 pav. Sergamumo G00-G99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta Anyksciy raj.
2017-2019 m.
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Sergamumas nervy sistemos ligomis iSanalizuotas ir pagal tam tikras amziaus grupes.
Lyginant 2017 m. ir 2019 m., sergamumas sumazéjo 0-17 m. bei 45-64 m. amziaus grupése
atitinkamai 13,7 proc. ir 0,5 proc. 18-44 m. ir 65+ m. amziaus grupése susirgimy nervy sistemos
ligomis padidéjo atitinkamai 7,1 proc. ir 0,5 proc. (zr. 24 lentelg).

24 lentele. Sergamumo G00-G99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal amziaus grupes Anyksciy raj.
2017-2019 m.

AmZiaus grupé

2017 m.

2018 m.

2019 m.

0-17 m.

102

93

88

18-44 m. e 69 [ 660
45-64 m. 1273 1167 1267
65+ m. 1232 1084 1238

6.7. AKIES IR JOS PRIEDINIU ORGANU LIGOS (H00-HS9)

Sergamumo akies ir jos priediniy organy ligomis rodiklis 1000 gyv. 2017-2018 m. buvo
didesnis Lietuvoje. Tiek Anyksciy raj., tiek Lietuvoje Sis rodiklis padidéjo (labiau — Lietuvoje) (Zr.
25 lentelg).

25 lentelé. Sergamumo H00-HS59 ligy grupémis rodiklis Anyks¢iy raj. ir Lietuvoje 2017-2018 m.

Ligotumo rodiklis 1000 gyv. 2017 m. 2018 m. Pokytis (proc.)
Anyks$ciy raj. 1,1
Lietuva 1.4

26 lentel¢je pateikiama HO0-H59 ligy grupei priklausancios ligos, kurios Anyks¢iy raj. 2017-
2019 m. suké¢lé daugiausia susirgimy. Susirgimai akies ir jos priediniy organy ligomis visu
laikotarpiu kito labai skirtingai: 2017-2018 m. daugiausia susirgimy sukélé glaukoma, 2019 m. —
senatviné ir kitos kataraktos. Pastaryjy sutrikimy 2017-2019 m. padaugéjo, kaip ir hipermetropijos
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bei voky, aSary sistemos, akiduobés, junginés ligy. I$ iSvardinty ligy sumazéjo tik glaukomos atvejy,
susirgimai miopijomis kito netolygiai (zr. 26 lentelg).

26 lentelé. Daugiausia susirgimy sukélusios ligy grupés HO0-H59 ligy grupés diapazone Anyksciy
raj. 2017-2019 m.

Ligy grupé su TLK-10-AM kodu 2017 m. 2018 m. 2019 m.
H40-H42 glaukoma 873 844 761
H52.1 miopija (trumparegysté) 706 814 751

H25-H26 senatviné ir Kkitos kataraktos

H52.0 hipermetropija (toliaregysté)

HO00-H13 voku, aSary sistemos, akiduobés, junginés ligos

Vertinant susirgimus akies ir jos priediniy organy ligomis pagal lytj, 2017-2019 m. minétomis
ligomis dazniau sirgo moterys. Sergamumas motery tarpe kito netolygiai, vyry — mazéjo. Lyginant
2017 m. ir 2019 m., motery tarpe susirgimy akies ir jos priediniy organy ligomis sumazéjo 2,8 proc.,
vyry — 7,3 proc. (Zr. 29 pav.)

29 pav. Sergamumo H00-H59 ligy grupémis pasiskirstymas pagal lyti Anyksciy raj. 2017-2019 m.
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Lyginant susirgimus akies ir jos priediniy organy ligomis pagal gyvenamajg vietg, 2017-2018
m. daugiau susirgimy fiksuota kaime, o 2019 m. - mieste. Sergamumas kaime ir mieste maz¢jo.
Lyginant 2017 m. ir 2019 m., sergamumas kaime sumaz¢jo 6,1 proc., o mieste — 3,4 proc. (Zr. 30
pav.)
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30 pav. Sergamumo H00-H59 ligy grupémis pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta Anyksciy raj.
2017-2019 m.
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Sergamumas akies ir jos priediniy organy ligomis iSanalizuotas ir pagal tam tikras amziaus
grupes. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., sergamumas sumaz¢jo visose amziaus grupése, 0-17 m. bei
45-64 m. mazéjo tolygiai. 0-17 m. amziaus grupéje sergamumas sumazejo 2,9 proc., 18-44 m. —
11,3 proc., 45-64 m. — 5,3 proc., 65+ m. — 2,3 proc. (zr. 27 lentelg).

27 lentele. Sergamumo H00-H59 ligy grupémis pasiskirstymas pagal amziaus grupes Anyksciy raj.

2017-2019 m.
AmZiaus grupé 2017 m. 2018 m. 2019 m.
0-17 m. 622 609 604
18-44 m. 514 517 456
45-64 m. 1114 1099 1055
65+ m. 1603 1561 1566

6.8. AUSIES IR SPENINES ATAUGOS LIGOS (H60-H95)

Sergamumo ausies ir speninés ataugos ligomis rodiklis 1000 gyv. 2017-2018 m. buvo
didesnis Anyksciy raj. Tiek Anyksciy raj., tiek Lietuvoje Sis rodiklis padid¢jo (labiau — Lietuvoje)

(zr. 28 lentele).

28 lentele. Sergamumo H60-H95 ligy grupémis rodiklis Anyks¢iy raj. ir Lietuvoje 2017-2018 m.

Ligotumo rodiklis 1000 gyv. 2017 m. 2018 m. Pokytis (proc.)
Anyks$¢iy raj. 0,3
Lietuva 2,5

29 lentel¢je pateikiama H60-H95 ligy grupei priklausancios ligos, kurios Anyksc¢iy raj. 2017-

2019 m. sukelé daugiausia susirgimy. Susirgimai ausies ir speninés ataugos ligomis visu laikotarpiu
kito labai skirtingai: 2017 m. daugiausia susirgimy sukélé vidinés ausies ligos, 2018-2019 m.
klausos nervo pazeidimai. IS lenteléje iSvardinty ligy sumazéjo tik vidinés ausies ligy, visy kity
susirgimy padauggjo (zr. 29 lentele).
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29 lentelé. Daugiausia susirgimy sukélusios ligy grupés H60-H95 ligy grupés diapazone Anyksciy
raj. 2017-2019 m.

Ligu grupé su TLK-10-AM kodu 2017 m. 2018 m. 2019 m.

HS80-H83 vidinés ausies ligos 476 382 430

H93.3 klausos nervo pazeidimai

H60-H62 iSorinés ausies ligos

H90-H91 kurtumas ir prikurtimai

H65.2-H65.9, H66.1-H66.9 1étinis otitas 119 150 147

Vertinant susirgimus ausies ir speninés ataugos ligomis pagal lytj, 2017-2019 m. minétomis
ligomis dazniau sirgo moterys. Sergamumas motery ir vyry tarpe kito netolygiai. Lyginant 2017 m.
ir 2019 m., motery tarpe susirgimy akies ir jos priediniy organy ligomis sumazéjo 5,3 proc., vyry
tarpe padidéjo 1,5 proc. (zr. 31 pav.)

31 pav. Sergamumo H60-H95 ligy grupémis pasiskirstymas pagal lytj Anyks¢iy raj. 2017-2019 m.
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Lyginant susirgimus ausies ir speninés ataugos ligomis pagal gyvenamajq vieta, 2017 m.
daugiau susirgimy fiksuota kaime, o 2018-2019 m. - mieste. Sergamumas kaime maz¢jo, o mieste
kito netolygiai. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., sergamumas kaime sumaz¢jo 5,5 proc., o mieste — 0,1
proc. (zr. 32 pav.)
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32 pav. Sergamumo H60-HO95 ligy grupémis pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta Anyksciy raj.

2017-2019 m.
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Sergamumas akies ir jos priediniy organy ligomis iSanalizuotas ir pagal tam tikras amziaus
grupes. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., sergamumas padidéjo tik 65+ m. amziaus grupéje — 7,4 proc.,
o visose kitose sumaz¢jo: 0,17 m. 13,7 proc., 18-44 m. 6,9 proc., 45-64 m. 7,7 proc. (zr. 30 lentele).

30 lentelé. Sergamumo H60-H95 ligy grupémis pasiskirstymas pagal amziaus grupes Anyksciy raj.

2017-2019 m.
AmzZiaus grupé 2017 m. 2018 m. 2019 m.
0-17 m. 241 222 208
18-44 m. 233 246 217
45-64 m. 547 502 505
65+ m. e T e [ 62 ]

6.9.

KRAUJOTAKOS SISTEMOS LIGOS (100-199)

Sergamumo kraujotakos sistemos ligomis rodiklis 1000 gyv. 2017-2018 m. buvo didesnis
AnyksCiy raj. Minétu laikotarpiu rodiklis Anyks¢iy raj. padidéjo, o Lietuvoje sumazéjo. (zr. 31

lentele).

31 lentelé. Sergamumo 100-199 ligy grupémis rodiklis Anyks¢iy raj. ir Lietuvoje 2017-2018 m.

Ligotumo rodiklis 1000 gyv.

Anyks$¢iy raj.

Lietuva

2017 m.

247,73

2018 m.

246,69

Pokytis (proc.)

2,4

0,002

32 lenteléje pateikiama 100-199 ligy grupei priklausancios ligos, kurios Anyksciy raj. 2017-
2019 m. sukélé daugiausia susirgimy. 2017-2019 m. daugiausiai susirgimy fiksuota hipertenzinémis
ligomis. IS lentel¢je pateikty ligy sumazéjo tik kriitinés anginos ir Sirdies nepakankamumo atvejy,
visi kiti susirgimai kito netolygiai (Zr. 32 lentele).
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32 lentele. Daugiausia susirgimy sukélusios ligy grupés 100-199 ligy grupés diapazone Anyksciy raj.

2017-2019 m.

Ligu grupé su TLK-10-AM kodu 2017 m. 2018 m. 2019 m.
110-I15 hipertenzinés ligos 5536 5555 4600
167 Kkitos cerebrovaskulinés (smegeny kraujagysliy) ligos | 1425 1508 1270
120 kriitinés angina 1244 1125 1049
144-149 laidumo sutrikimai ir Sirdies aritmijos 1172 1177 1158
150 Sirdies nepakankamumas 823 798 765

Vertinant susirgimus kraujotakos sistemos ligomis pagal lyti, 2017-2019 m. minétomis
ligomis dazniau sirgo moterys. Sergamumas motery tarpe mazéjo, o vyry tarpe kito netolygiai.

Lyginant 2017 m. ir 2019 m., motery tarpe susirgimy kraujotakos sistemos ligomis sumazéjo 14,7

proc., vyry tarpe - 8,3 proc. (zr. 33 pav.)

33 pav. Sergamumo 100-199 ligy grupémis pasiskirstymas pagal lytj Anyksciy raj. 2017-2019 m.
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Lyginant susirgimus kraujotakos sistemos ligomis pagal gyvenamaja vieta, 2017-2019 m.
daugiau susirgimy fiksuota kaime. Sergamumas kaime ir mieste maz¢jo. Lyginant 2017 m. ir 2019
m., sergamumas kaime sumazéjo 13,2 proc., o mieste — 11,8 proc. (zr. 34 pav.)
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34 pav. Sergamumo [00-199 ligy grupémis pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta Anyksciy raj.

2017-2019 m.
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Sergamumas kraujotakos sistemos ligomis iSanalizuotas ir pagal tam tikras amziaus grupes.

Lyginant 2017 m. ir 2019 m., sergamumas sumaz¢&jo visose amziaus grupése: 0-17 m. — 26,7 proc.,
18-44 m. — 11,8 proc., 45-64 m. — 13,2 proc., 65+ m. — 11,7 proc. Net 3 amziaus grupése
sergamumas kraujotakos sistemos ligomis maz¢jo tolygiai (zr. 33 lentelg).

33 lentelé. Sergamumo 100-199 ligy grupémis pasiskirstymas pagal amziaus grupes Anykséiy raj.

2017-2019 m.
AmZiaus grupé 2017 m. 2018 m. 2019 m.
0-17 m. 75 63 55
18-44 m. 416 395 367
45-64 m. 2269 2293 1969
65+ m. 4070 4046 3593

6.10. KVEPAVIMO SISTEMOS LIGOS (J00-J99)

Sergamumo kvépavimo sistemos ligomis rodiklis 1000 gyv. 2017-2018 m. buvo didesnis
Lietuvoje. Minétu laikotarpiu rodiklis Anyks¢iy raj. ir Lietuvoje padidéjo (labiau — Lietuvoje). (Zr.

34 lentele).

34 lentelé. Sergamumo J00-J99 ligy grupémis rodiklis Anyksc¢iy raj. ir Lietuvoje 2017-2018 m.
Ligotumo rodiklis 1000 gyv. 2017 m. 2018 m. Pokytis (proc.)
Anyks$ciy raj. 1,6
Lietuva 4.2

35 lenteléje pateikiama J00-J99 ligy grupei priklausancios ligos, kurios Anyksciy raj. 2017-
2019 m. sukélé daugiausia susirgimy. 2017-2019 m. daugiausiai susirgimy fiksuota Giminémis
virSutiniy kvépavimo taky infekcijomis. Visi lenteléje pateikti susirgimai, lyginant 2017 m. ir 2019
m., sumazejo, 3 1§ 5 maz¢jo tolygiai (Zr. 35 lentele).
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35 lentelé. Daugiausia susirgimy sukélusios ligy grupés J00-J99 ligy grupés diapazone Anyksciy raj.

2017-2019 m.
Ligu grupé su TLK-10-AM kodu 2017 m. 2018 m. 2019 m.
J00-J06 timinés virSutiniy kvépavimo taky infekcijos 4660 4380 3940
J20-J22 Kkitos iminés apatiniy kvépavimo taky infekcijos | 1752 1734 1275
J40-J44 obstrukcinés plauciy ligos 606 577 537
J12-J18 pneumonijos 509 520 413
J45-J46 astma, astminé buklé 449 498 408

Vertinant susirgimus kvépavimo sistemos ligomis pagal lyti, 2017-2019 m. minétomis
ligomis dazniau sirgo moterys. Sergamumas motery ir vyry tarpe maz¢jo. Lyginant 2017 m. ir 2019
m., motery tarpe susirgimy kvépavimo sistemos ligomis sumazgjo 15,7 proc., vyry tarpe — 13,5 proc.

(zr. 35 pav.)

35 pav. Sergamumo J00-J99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal lyti Anyksciy raj. 2017-2019 m.
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Lyginant susirgimus kvépavimo sistemos ligomis pagal gyvenamaja vietag, 2017-2019 m.
daugiau susirgimy fiksuota kaime. Sergamumas kaime ir mieste maz¢jo. Lyginant 2017 m. ir 2019
m., sergamumas kaime sumazéjo 15,9 proc., o mieste — 13,4 proc. (Zr. 36 pav.).
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36 pav. Sergamumo J00-J99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta Anyksciy raj.
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Sergamumas kvépavimo sistemos ligomis iSanalizuotas ir pagal tam tikras amziaus grupes.
Lyginant 2017 m. ir 2019 m., sergamumas sumaz¢jo visose amziaus grupése: 0-17 m. — 18 proc.,
18-44 m. — 14,7 proc., 45-64 m. — 11,3 proc., 65+ m. — 12,7 proc. 0-44 m. amziaus grupéje
sergamumas kraujotakos sistemos ligomis maz¢jo tolygiai (zr. 36 lentelg).

36 lentelé. Sergamumo J00-J99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal amziaus grupes Anyksciy raj.

2017-2019 m.
AmZiaus grupé 2017 m. 2018 m. 2019 m.
0-17 m. 2336 2137 1915
18-44 m. 1791 1765 1527
45-64 m. 1609 1640 1427
65+ m. 1172 1280 1023

6.11. VIRSKINIMO SISTEMOS LIGOS (K00-K93)

Sergamumo virskinimo sistemos ligomis rodiklis 1000 gyv. 2017-2018 m. buvo didesnis
AnyksCiy raj. Minétu laikotarpiu rodiklis Anyks¢iy raj. ir Lietuvoje padidéjo (labiau — Lietuvoje).
(zr. 37 lentelg).

37 lentelé. Sergamumo K00-K93 ligy grupémis rodiklis Anyksciy raj. ir Lietuvoje 2017-2018 m.

Ligotumo rodiklis 1000 gyv. 2017 m. 2018 m. Pokytis (proc.)
Anyks$¢iy raj. 2
Lietuva 2,7

38 lenteléje pateikiama K00-K93 ligy grupei priklausancios ligos, kurios Anyks¢iy raj. 2017-
2019 m. sukélé daugiausia susirgimy. 2017-2019 m. daugiausiai susirgimy fiksuota danty ligomis.
Visi lenteléje pateikti susirgimai, lyginant 2017 m. ir 2019 m., sumazéjo, 2 i§ 5 mazéjo tolygiai (Zr.
38 lentele).
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38 lentelé. Daugiausia susirgimy sukélusios ligy grupés K00-K93 ligy grupés diapazone Anyksciy

raj. 2017-2019 m.

Ligu grupé su TLK-10-AM kodu 2017 m. | 2018 m. | 2019 m.
K00-K08 danty ligos 4499 4482 4344
K20-K23 stemplés ligos 548 552 483
K29 gastritas ir duodenitas 508 582 537
K30-K31 dispepsija ir kitos skrandzio ir dvylikapirstés 363 372 305
Zarnos ligos

K09-K14 burnos ertmés, seiliy liauky ir Zandikauliy ligos 356 327 292

Vertinant susirgimus vir§kinimo sistemos ligomis pagal lytj, 2017-2019 m. minétomis ligomis
daZniau sirgo moterys. Sergamumas motery tarpe kito netolygiai, vyry tarpe mazéjo. Lyginant 2017
m. ir 2019 m., motery tarpe susirgimy virSkinimo sistemos ligomis sumazéjo 4,9 proc., vyry tarpe —

3,4 proc. (zr. 37 pav.)

37 pav. Sergamumo K00-K93 ligy grupémis pasiskirstymas pagal lyt] Anyks¢iy raj. 2017-2019 m.
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Lyginant susirgimus virSkinimo sistemos ligomis pagal gyvenamaja vieta, 2017-2019 m.
daugiau susirgimy fiksuota kaime. Sergamumas kaime maz¢jo, o mieste kito netolygiai. Lyginant
2017 m. ir 2019 m., sergamumas kaime sumazéjo 7,8 proc., o mieste padidéjo 0,3 proc. (zr. 38 pav.)
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38 pav. Sergamumo K00-K93 ligy grupémis pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta Anyksciy raj.

2017-2019 m.
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Sergamumas virSkinimo sistemos ligomis iSanalizuotas ir pagal tam tikras amziaus grupes.
Lyginant 2017 m. ir 2019 m., sergamumas sumazéjo 0-17 m. amziaus grupéje — 14,6 proc. bei 18-
44 m. — 7,2 proc., o padid¢jo 45-64 m. amziaus grup¢je — 5,5 proc., 65+ m. — 1,5 proc. (zr. 39
lentele).

39 lentelé. Sergamumo K00-K93 ligy grupémis pasiskirstymas pagal amziaus grupes Anyksciy raj.

2017-2019 m.
AmZiaus grupé 2017 m. 2018 m. 2019 m.
0-17 m. 1880 1767 1606
18-44 m. 1496 1453 1389
45-64 m. 1633 1733 1722
65+ m. [ 18 [ 137 [ 1407 ]

6.12. ODOS IR POODZIO LIGOS (L00-L99)

Sergamumo odos ir poodZio ligomis rodiklis 1000 gyv. 2017-2018 m. buvo didesnis
Lietuvoje. Minétu laikotarpiu rodiklis Anyksciy raj. sumaZzéjo, o Lietuvoje padidéjo. (zr. 40 lentelg).

40 lentelé. Sergamumo L00-L99 ligy grupémis rodiklis Anyks¢iy raj. ir Lietuvoje 2017-2018 m.

Ligotumo rodiklis 1000 gyv. 2017 m. 2018 m. Pokytis (proc.)
Anyks¢iy raj. 73,25 72,21 1,4
Lietuva 1,1

41 lenteléje pateikiama L0O0-L99 ligy grupei priklausancios ligos, kurios Anyks¢iy raj. 2017-
2019 m. sukeélé daugiausia susirgimy. 2017-2019 m. daugiausiai susirgimy fiksuota odos ir
poodiniy audiniy infekcijomis. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., 2 i§ 3 sursirgimy mazgjo tolygiai (Zr.

41 lentelg).
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41 lentelé. Daugiausia susirgimy sukélusios ligy grupés L00-L99 ligy grupés diapazone Anyksciy
raj. 2017-2019 m.

Ligu grupé su TLK-10-AM kodu 2017 m. 2018 m. 2019 m.
L00-L08 odos ir poodiniu audiniy infekcijos 410 377 331
L40 psoriazé 203 194 205
L20 atopinis dermatitas 132 125 107

Vertinant susirgimus odos ir poodzio ligomis pagal lyt;, 2017-2019 m. minétomis ligomis
dazniau sirgo moterys. Sergamumas motery tarpe kito netolygiai, vyry tarpe maz¢jo. Lyginant 2017
m. ir 2019 m., motery tarpe susirgimy odos ir poodzio ligomis sumazg¢jo 2,4 proc., vyry tarpe — 10,6
proc. (Zr. 39 pav.)

39 pav. Sergamumo L00-L99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal lyti Anyksciy raj. 2017-2019 m.
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Lyginant susirgimus odos ir poodzio ligomis pagal gyvenamaja vieta, 2017-2018 m. daugiau
susirgimy fiksuota kaime, 0 2019 m. - mieste. Sergamumas kaime maz¢jo, o mieste kito netolygiai.
Lyginant 2017 m. ir 2019 m., sergamumas kaime sumaz¢jo 12,6 proc., o mieste padidéjo 0,6 proc.
(zr. 40 pav.)

40 pav. Sergamumo L00-L99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta Anyksciy raj.
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Sergamumas odos ir poodzio ligomis iSanalizuotas ir pagal tam tikras amziaus grupes.
Lyginant 2017 m. ir 2019 m., sergamumas sumaz¢jo 3 amziaus grupése: 0-17 m. — 16,7 proc., 18-
44 m. — 11,1 proc., 45-64 m. — 4,3 proc. 65+ m. amziaus grupéje sergamumas padidéjo 7,9 proc. (Zr.
42 lentelg).

42 lentelé. Sergamumo L00-L99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal amziaus grupes Anyks¢iy raj.

2017-2019 m.
AmZiaus grupé 2017 m. 2018 m. 2019 m.
0-17 m. 420 379 350
18-44 m. 467 468 415
45-64 m. 485 470 464
65+ m. 428 407 462

6.13. JUNGIAMOJO AUDINIO IR RAUMENU BEI SKELETO LIGOS
(M00-M99)

Sergamumo jungiamojo audinio ir raumeny bei skeleto ligomis rodiklis 1000 gyv. 2017-2018
m. buvo didesnis Lietuvoje. Minétu laikotarpiu rodiklis Anyks¢iy raj. ir Lietuvoje padidéjo (labiau
— Lietuvoje) (Zr. 43 lentele).

43 lentele. Sergamumo M00-M99 ligy grupémis rodiklis Anyks¢iy raj. ir Lietuvoje 2017-2018 m.

Ligotumo rodiklis 1000 gyv. 2017 m. 2018 m. Pokytis (proc.)
Anyki&iy raj. 1
Lietuva 4,6

44 lenteléje pateikiama M00-M99 ligy grupei priklausancios ligos, kurios Anyks¢iy raj. 2017-
2019 m. sukélé daugiausia susirgimy. 2017-2019 m. daugiausiai susirgimy fiksuota kitomis
artropatijomis. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., 3 1§ 5 susirgimy padaugé¢jo (zr. 44 lentelg).

44 lentelé. Daugiausia susirgimy sukélusios ligy grupés M00-M99 ligy grupés diapazone Anyksciy
raj. 2017-2019 m.

Ligu grupé su TLK-10-AM kodu 2017 m. 2018 m. 2019 m.
MO00-M15, M18-M22, M24-M2S5 Kkitos artropatijos 935 988 958
M54 dorsalgija 885 934 929

MS50-M51 kaklo disku ir tarpslankstelinio disko ligos

M60-M79 minkStuju audiniy ligos

870

772

759

361

364

M17 gonartrozé 410

Vertinant susirgimus jungiamojo audinio ir raumeny bei skeleto ligomis pagal lyt;, 2017-2019
m. minétomis ligomis daZniau sirgo moterys. Sergamumas motery tarpe kito netolygiai, vyry tarpe
mazéjo. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., motery tarpe susirgimy jungiamojo audinio ir raumeny bei
skeleto ligomis padidéjo 2,2 proc., vyry tarpe sumazejo 3,7 proc. (Zr. 41 pav.)
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41 pav. Sergamumo M00-M99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal lyti Anyksciy raj. 2017-2019 m.
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Lyginant susirgimus jungiamojo audinio ir raumeny bei skeleto ligomis pagal gyvenamaja
vietg, 2017-2019 m. daugiau susirgimy fiksuota kaime. Sergamumas kaime maZzéjo, o mieste kito
netolygiai. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., sergamumas kaime sumaz¢jo 0,9 proc., o mieste padidéjo
0,2 proc. (zr. 42 pav.)

42 pav. Sergamumo M00-M99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta Anyksciy raj.
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Sergamumas jungiamojo audinio ir raumeny bei skeleto ligomis iSanalizuotas ir pagal tam
tikras amziaus grupes. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., sergamumas sumaz¢jo 3 amziaus grupése: 0-
17 m. — 12,7 proc., 45-64 m. — 0,3 proc. 65+ m. — 1,3 proc. 18-44 m. amziaus grupéje sergamumas
padidéjo 6,1 proc. (zr. 45 lentelg).
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45 lentelé. Sergamumo M00-M99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal amziaus grupes Anyksciy raj.

2017-2019 m.
AmZiaus grupé 2017 m. 2018 m. 2019 m.
0-17 m. 284 260 248
18-44 m.
45-64 m. 1576 1542 1572
65+ m. 1210 1181 1194

6.14. LYTINES IR SLAPIMO SISTEMOS LIGOS (N00-N99)

Sergamumo lytinémis ir §lapimo sistemos ligomis rodiklis 1000 gyv. 2017-2018 m.
buvo didesnis Lietuvoje. Minétu laikotarpiu rodiklis Anyksciy raj. ir Lietuvoje padidéjo (labiau —
Lietuvoje) (zr. 46 lentele).

46 lentelée. Sergamumo N00-N99 ligy grupémis rodiklis Anyksc¢iy raj. ir Lietuvoje 2017-2018 m.

Ligotumo rodiklis 1000 gyv. 2017 m. 2018 m. Pokytis (proc.)
Anyks¢iy raj. 1,7
Lietuva 3,3

47 lentel¢je pateikiama NOO-N99 ligy grupei priklausancios ligos, kurios Anyksc¢iy raj. 2017-
2019 m. sukel¢ daugiausia susirgimy. 2017-2018 m. daugiausiai susirgimy fiksuota kitomis Slapimo
sistemos ligomis, 0 2019 m. jas aplenké prieSinés liaukos (prostatos) hiperplazijos atvejai. Net 4 1§ 5
lentel¢je iSvardinty susirgimy maZzéjo tolygiai, o lyginant 2017 m. ir 2019 m., visi i§vardinti
susirgimai sumazgjo (zr. 47 lentelg).

47 lentelé. Daugiausia susirgimy sukélusios ligy grupés N00-N99 ligy grupés diapazone Anyksciy
raj. 2017-2019 m.

Ligy grupé su TLK-10-AM kodu 2017 m. 2018 m. 2019 m.
N30-N39 kitos Slapimo sistemos ligos 663 640 606
N40 prieSinés liaukos (prostatos) hiperplazija 623 617 618
N60-N64 kriities ligos 338 330 307
N91-N94 ménesiniy sutrikimai ir biiklés, siejamos su 294 274 245
moters lytiniais organais ir ménesiniy ciklu

N10-N16 inksty kanaléliy ir intersticinio audinio ligos 204 157 153

Vertinant susirgimus lytinémis ir Slapimo sistemos ligomis pagal lytj, 2017-2019 m.
minétomis ligomis daZniau sirgo moterys. Sergamumas motery tarpe mazeéjo, o vyry tarpe kito
netolygiai. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., motery tarpe susirgimy lytinémis ir Slapimo sistemos
ligomis sumazéjo 17 proc., vyry tarpe — 0,5 proc. (zr. 43 pav.)
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43 pav. Sergamumo N00-N99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal lytj Anyks¢iy raj. 2017-2019 m.
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Lyginant susirgimus lytinémis ir $lapimo sistemos ligomis pagal gyvenamaja vieta, 2017-
2019 m. daugiau susirgimy fiksuota kaime. Sergamumas kaime kito netolygiai, o mieste maz¢jo.
Lyginant 2017 m. ir 2019 m., sergamumas kaime sumaZzéjo 11,8 proc., o mieste — 11,9 proc. (zr. 44

pav.)

44 pav. Sergamumo N00-N99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta Anyksciy raj.
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Sergamumas lytinémis ir §lapimo sistemos ligomis iSanalizuotas ir pagal tam tikras amZiaus
grupes. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., sergamumas sumazéjo 3 amziaus grupése: 0-17 m. — 14,6
proc., 18-44 m. — 25,6 proc., 45-64 m. — 14 proc. Deja sergamumas padidéjo 65+ m. amziaus
grupéje — 1,4 proc. (zr. 48 lentelg).
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48 lentelé. Sergamumo N00-N99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal amziaus grupes Anyksciy raj.

2017-2019 m.
AmZiaus grupé 2017 m. 2018 m. 2019 m.
0-17 m. 103 106 88
18-44 m. 728 679 542
45-64 m. 1009 967 868
65+ m. 1018 1073 1032

6.15. NESTUMAS, GIMDYMAS IR LAIKOTARPIS PO GIMDYMO
(000-099)

Susirgimy, susijusiy su néstumu, gimdymu ir laikotarpiu po gimdymo, rodiklis 1000 gyv.
2017-2018 m. buvo didesnis Lietuvoje. Minétu laikotarpiu rodiklis Anyksciy raj. ir Lietuvoje
sumazgjo (labiau — Anyksciy raj.) (Zr. 49 lentele).

49 lentelé. Sergamumo O00-099 ligy grupémis rodiklis Anyksc¢iy raj. ir Lietuvoje 2017-2018 m.

Ligotumo rodiklis 1000 gyv. 2017 m. 2018 m. Pokytis (proc.)
Anyksc¢iy raj. 9,97 8,5 14,7
Lietuva 14,93 14,5 2,9

50 lenteléje pateikiami O00-O99 ligy grupei priklausantys sutrikimai, kurie Anyksc¢iy raj.
2017-2019 m. sudar¢ daugiausia atvejy. 2017-2019 m. daugiausiai fiksuota vienvaisiy savaiminio
gimdymo atvejy. Net 4 1§ 5 lentel¢je iSvardinty sutrikimy mazéjo tolygiai, o lyginant 2017 m. ir
2019 m., visi iSvardinti sutrikimai sumazgjo (zr. 50 lentelg).

50 lentelé. Daugiausia susirgimy sukélusios ligy grupés O00-0O99 ligy grupés diapazone Anyksciy

raj. 2017-2019 m.

Ligu grupé su TLK-10-AM kodu 2017 m. | 2018 m. | 2019 m.
080 vienvaisis savaiminis gimdymas 117 104 95
060-075 gimdymo komplikacijos 96 96 88
095-099 kitos akuSerinés biiklés, neklasifikuojamos Kitur 48 40 31
000-003, 005, O08 kitas néstumas, pasibaiges abortu 47 18 27
081-084 kitas gimdymas 30 27 23

Vertinanti susirgimus, susijusius su néStumu, gimdymu ir laikotarpiu po gimdymo galime tik
motery tarpe. 2017-2019 m. $iy sutrikimy mazéjo, lyginant 2017 m. ir 2019 m., jy sumazéjo 19,2
proc. (zr. 45 pav.)
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45 pav. Sergamumo 000-099 ligy grupémis pasiskirstymas pagal lytj Anyks¢iy raj. 2017-2019 m.
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Lyginant susirgimus, susijusius su néStumu, gimdymu ir laikotarpiu po gimdymo pagal
gyvenamaj vieta, 2017-2019 m. daugiau susirgimy fiksuota kaime. Siy sutrikimy kaime maZzéjo, o
mieste kito netolygiai. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., sergamumas kaime sumaZzéjo 25,5 proc., o
mieste — 9,8 proc. (Zr. 46 pav.)

46 pav. Sergamumo 000-099 ligy grupémis pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta Anyksciy raj.
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Susirgimai, susij¢ su néStumu, gimdymu ir laikotarpiu po gimdymo, iSanalizuoti ir pagal tam
tikras amziaus grupes. 2017-2019 m. sutrikimy skai¢ius sumazéjo visose amziaus grupése: 0-17 m.
— 80 proc., 18-44 m. — 17,3 proc., 45-64 m. — 50 proc., 65+ m. — 100 proc. (zr. 51 lentele).
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51 lentelé. Sergamumo O00-099 ligy grupémis pasiskirstymas pagal amziaus grupes Anyksciy raj.

2017-2019 m.
AmZiaus grupé 2017 m. 2018 m. 2019 m.
0-17 m. 5 3 1
18-44 m. 237 199 196
45-64 m. 2 1 1
65+ m. 1 - -

6.16. TAM TIKROS PERINATALINIO LAIKOTARPIO BUKLES (P00-
P96)

Susirgimy, susijusiy su tam tikromis perinatalinio laikotarpio biiklémis, rodiklis 1000 gyv.
2017-2018 m. buvo didesnis Lietuvoje. Minétu laikotarpiu rodiklis Anyksciy raj. padidéjo, o
Lietuvoje sumazgjo (zr. 52 lentelg).

52 lentelé. Sergamumo P00-P96 ligy grupémis rodiklis AnykscCiy raj. ir Lietuvoje 2017-2018 m.

Ligotumo rodiklis 1000 gyv. 2017 m. 2018 m. Pokytis (proc.)
Anyks$¢iy raj. 2,9
Lietuva 3,52 3,5 0,6

53 lentel¢je pateikiami P00-P96 ligy grupei priklausantys sutrikimai, kurie Anyks$c¢iy raj.
2017-2019 m. sudaré daugiausia atvejy, Siuo atveju lenteléje iSskirtas tik 1 sutrikimas, kurio atvejy
minétu laikotarpiu sumazgjo. (zr. 53 lentelg).

53 lentelé. Daugiausia susirgimy sukélusios ligy grupés P00-P96 ligy grupés diapazone Anyksciy
raj. 2017-2019 m.

Ligu grupé su TLK-10-AM kodu 2017 m. | 2018 m. | 2019 m.

P07 sutrikimai dél trumpo néStumo ir mazos naujagimio 11 9 5
kiino masés, neklasifikuojamos kitur

Vertinanti sutrikimus, susijusius su tam tikromis perinatalinio laikotarpio biikklémis, pagal lytj,
2017-2019 m. minéti atvejai dazniau buvo registruoti berniuky tarpe. Cia sutrikimy mazéjo, o
mergaiciy tarpe jie kito netolygiai. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., mergaiciy tarpe sutrikimy,
susijusiy su tam tikromis perinatalinio laikotarpio biiklémis, padidéjo 10 proc., berniuky tarpe
sumazgjo 37,5 proc. (zr. 47 pav.)
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47 pav. Sergamumo P00-P96 ligy grupémis pasiskirstymas pagal lytji Anyks¢iy raj. 2017-2019 m.
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Lyginant sutrikimus, susijusius su tam tikromis perinatalinio laikotarpio buklémis, pagal
gyvenamaja vieta, 2017-2019 m. daugiau sutrikimy fiksuota kaime. Sutrikimy skaicius kaime kito
netolygiai, o mieste mazéjo. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., atvejy skaicius kaime sumazéjo 22,2
proc., o mieste — 31,3 proc. (zr. 48 pav.)

48 pav. Sergamumo P00-P96 ligy grupémis pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta Anyksciy raj.
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Sutrikimus, susijusius su tam tikromis perinatalinio laikotarpio biiklémis, analizuoti galima tik
pagal 1 amziaus grupe — 0-17 m. amziaus, tad vertinat atvejy skaiciaus pokyti Sioje amziaus grupéje,
Jjuy sumazgjo 23,5 proc. (zr. 54 lentele).

54 lentelé. Sergamumo P00-P96 ligy grupémis pasiskirstymas pagal amziaus grupes Anyksciy raj.
2017-2019 m.

AmZiaus grupé 2017 m. 2018 m. 2019 m.

0-17 m.
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6.17. IGIMTOS FORMAVIMOSI YDOS, DEFORMACIJOS IR
CHROMOSOMU ANOMALILJOS (Q00-Q99)

Igimty formavimosi ydy, deformacijy ir chromosomy anomalijy rodiklis 1000 gyv. 2017-
2018 m. buvo didesnis Lietuvoje. Minétu laikotarpiu rodiklis Anyksciy raj. padidéjo, o Lietuvoje
sumazgjo (zr. 55 lentelg).

55 lentelé. Sergamumo Q00-Q99 ligy grupémis rodiklis Anyks¢iy raj. ir Lietuvoje 2017-2018 m.

Ligotumo rodiklis 1000 gyv. 2017 m. 2018 m. Pokytis (proc.)
Anyks¢iy raj. 19,3
Lietuva 19,03 18,99 0,2

56 lentel¢je pateikiama Q00-Q99 ligy grupei priklausantys sutrikimai, kurie Anyks¢iy raj.
2017-2019 m. sukeélé daugiausia atvejy. Minétu laikotarpiu daugiausiai susirgimy fiksuota
igimtomis kraujo apytakos sistemos formavimosi ydomis. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., sumazéjo
tik 1 ligy grupés atvejy. (Zr. 56 lentele).

56 lentelé. Daugiausia susirgimy sukélusios ligy grupés Q00-Q99 ligy grupés diapazone Anyksciy
raj. 2017-2019 m.

Ligy grupé su TLK-10-AM kodu 2017 m. | 2018 m. | 2019 m.
0Q20-Q28 jgimtos kraujo apytakos sistemos formavimosi ydos | 52 63 60
Q65-Q79 igimtos raumeny ir skeleto sistemos formavimosi 48 58 55

ydos ir deformacijos

Q60-Q64 jgimtos Slapimo organy sistemos formavimosi ydos

Q38-Q45 kitos jgimtos virSkinimo sistemos formavimosi ydos _

Q10-Q18 jgimtos akies, ausies, veido formavimosi ydos

Vertinant jgimty formavimosi ydy, deformacijy ir chromosomy anomalijy pasiskirstymag
pagal lyti, 2017 m. minéti sutrikimai dazniau pasitaiké motery tarpe, o 2018-2019 m. — vyry.
Sutrikimy skaicius motery ir vyry tarpe kito netolygiai. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., motery tarpe
jgimty formavimosi ydy, deformacijy ir chromosomy anomalijy atvejy padidéjo 7,5 proc., vyry
tarpe — 20,8 proc. (zr. 49 pav.)

49 pav. Sergamumo Q00-Q99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal lytj Anyks¢iy raj. 2017-2019 m.
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Lyginant jgimty formavimosi ydy, deformacijy ir chromosomy anomalijy pasiskirstyma pagal
gyvenamajg vietg, 2017-2019 m. daugiau atvejy fiksuota kaime. Sergamumas kaime ir mieste kito
netolygiai. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., atvejy skaicius kaime padidéjo 1,1 proc., o mieste — 37,7
proc. (zr. 50 pav.)

50 pav. Sergamumo Q00-Q99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta Anyks¢iy raj.
2017-2019 m.
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Igimty formavimosi ydy, deformacijy ir chromosomy anomalijy pasiskirstymas iSanalizuotas
ir pagal tam tikras amZiaus grupes. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., sutrikimy skai¢ius sumazgjo 2
amziaus grupése: 18-44 m. — 9,8 proc. ir 45-64 m. — 35,3 proc. Deja atvejy padaugéjo 0-17 m. ir
65+ m. amziaus grupése, atitinkamai 25,8 proc. ir 350 proc. (zZr. 57 lentele).

57 lentelé. Sergamumo Q00-Q99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal amziaus grupes Anyksciy raj.

2017-2019 m.
AmzZiaus grupé 2017 m. 2018 m. 2019 m.
0-17 m.
18-44 m.
45-64 m. 17 20 11
65+ m.

6.18. SIMPTOMAIL POZYMIAI IR NENORMALUS KLINIKINIAI BEI
LABORATORINIAI RADINIAI, NEKLASIFIKUOJAMI KITUR
(R00-R99)

Simptomy, pozymiy ir nenormaliy klinikiniy bei laboratoriniy radiniy, neklasifikuojamy kitur,
rodiklis 1000 gyv. 2017-2018 m. buvo didesnis Lietuvoje. Minétu laikotarpiu rodiklis Anyksciy raj.
ir Lietuvoje padidéjo (labiau — Anyksciy raj.) (Zr. 58 lentele).

58 lentelé. Sergamumo R00-R99 ligy grupémis rodiklis Anyksciy raj. ir Lietuvoje 2017-2018 m.

Ligotumo rodiklis 1000 gyv. 2017 m. 2018 m. Pokytis (proc.)
Anyks¢iy raj. 18,1
Lietuva 11,14
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59 lenteléje pateikiama RO0-R99 ligy grupei priklausantys sutrikimai, kurie Anyksciy raj.
2017-2019 m. sukélé daugiausia atvejy. Minétu laikotarpiu daugiausiai fiksuota pilvo ir dubens
skausmo atvejy, kurie tolygiai didéjo. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., sumazgjo tik 1 ligy grupés
atvejy. (zr. 59 lentelg).

59 lentelé. Daugiausia susirgimy sukélusios ligy grupés R00-R99 ligy grupés diapazone Anyksciy
raj. 2017-2019 m.

Ligy grupé su TLK-10-AM kodu 2017 m. 2018 m. 2019 m.
R10 pilvo ir dubens skausmas

RO07 gerklés ir kriitinés skausmas 68 64 102
R76.1 nenormali tuberkulino méginio reakcija 36 24 11

R73 padidéjes gliukozés kiekis kraujyje

R69 nezinomos ir nepatikslintos sergamumo priezastys

Vertinant simptomy, pozymiy ir nenormaliy klinikiniy bei laboratoriniy radiniy,
neklasifikuojamy kitur pasiskirstyma pagal lytj, 2017-2019 m. minéti sutrikimai dazniau pasitaike
motery tarpe. Sutrikimy skaicius motery ir vyry tarpe didéjo. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., motery
tarpe simptomy, pozymiy ir nenormaliy klinikiniy bei laboratoriniy radiniy, neklasifikuojamy kitur
padidéjo 35 proc., vyry tarpe — 21 proc. (Zr. 51 pav.).

51 pav. Sergamumo R00-R99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal lytj Anykséiy raj. 2017-2019 m.
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Lyginant simptomy, pozymiy ir nenormaliy klinikiniy bei laboratoriniy radiniy,
neklasifikuojamy kitur pasiskirstyma pagal gyvenamaja vieta, 2017-2019 m. daugiau atvejy
fiksuota kaime. Sergamumas kaime ir mieste didéjo. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., atvejy skaicius
kaime padidéjo 32,8 proc., o mieste — 25,5 proc. (zr. 52 pav.)
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52 pav. Sergamumo R00-R99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal gyvenamaja vieta Anyksciy raj.
2017-2019 m.
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kitur iSanalizuoti ir pagal tam tikras amziaus grupes. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., atvejy skaicius
sumazéjo tik 1 amziaus grupéje: 0-17 m. — 2,3 proc., o visose kitose padidéjo: 18-44 m. — 49,8 proc.,
45-64 m. — 39,4 proc., 65+ m. — 45,8 proc. (zr. 60 lentele).

60 lentele. Sergamumo R00-R99 ligy grupémis pasiskirstymas pagal amziaus grupes Anyks¢iy raj.

2017-2019 m.
AmZiaus grupé 2017 m. 2018 m. 2019 m.
0-17 m. 622 642 608
18-44 m.
45-64 m.
65+ m.

6.19. SUZALOJIMAI, APSINUODIJIMAI IR TAM TIKRI ISORINIU
POVEIKIU PADARINIAI (S00-T98)

Suzalojimy, apsinuodijimy ir tam tikry iSoriniy poveikiy padariniy rodiklis 1000 gyv. 2017-
2018 m. buvo didesnis Lietuvoje. Minétu laikotarpiu rodiklis Anyks¢iy raj. ir Lietuvoje padidéjo
(labiau — Lietuvoje) (zr. 61 lentele).

61 lentelé. Sergamumo S00-T98 ligy grupémis rodiklis Anyksciy raj. ir Lietuvoje 2017-2018 m.

Ligotumo rodiklis 1000 gyv. 2017 m. 2018 m. Pokytis (proc.)
Anyks$¢iy raj. 0,9
Lietuva 2,1

62 lenteléje pateikiama S00-T98 ligy grupei priklausantys sutrikimai, kurie Anyksciy raj.
2017-2019 m. sukélé daugiausia atvejy. Minétu laikotarpiu daugiausiai fiksuota zaizdy atvejy, kurie
tolygiai mazéjo. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., padidé¢jo tik 1 ligy grupés atvejy. (Zr. 62 lentele).
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62 lentele. Daugiausia susirgimy sukélusios ligy grupés S00-T98 ligy grupés diapazone Anyksciy

raj. 2017-2019 m.

Ligu grupé su TLK-10-AM kodu 2017 m. | 2018 m. | 2019 m.
S41, S51, S61 Zaizdos 328 307 301

S01 galvos Zaizda 191 182 222
S71, S81, S91 Zaizdos 176 208 154
S12, S22 kaklo, Sonkauliy, krutinkaulio, kriitininés stuburo 148 108 104
dalies laizis

T90-T98 suzalojimy, apsinuodijimuy ir Kity iSoriniy poveikiy | 137 123 117

padariniai

Vertinant suzalojimy, apsinuodijimy ir tam tikry iSoriniy poveikiy padariniy pasiskirstyma
pagal lytj, 2017-2019 m. minéti sutrikimai dazniau pasitaiké vyry tarpe. Sutrikimy skaicius motery
ir vyry tarpe mazéjo. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., motery tarpe suzalojimy, apsinuodijimy ir tam

tikry iSoriniy poveikiy padariniy sumazéjo 4,9 proc., vyry tarpe — 5,7 proc. (Zr. 53 pav.).

53 pav. Sergamumo S00-T98 ligy grupémis pasiskirstymas pagal lyti Anyks¢iy raj. 2017-2019 m.
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Lyginant suzalojimy, apsinuodijimy ir tam tikry iSoriniy poveikiy padariniy pasiskirstyma
pagal gyvenamaja vieta, 2017-2019 m. daugiau tokiy atvejy fiksuota kaime. Sutrikimy kaime ir
mieste maz¢jo. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., atvejy skaiCius kaime sumazéjo 5,9 proc., o mieste —

4,6 proc. (zr. 54 pav.).
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54 pav. Sergamumo S00-T98 ligy grupémis pasiskirstymas pagal gyvenamajg vieta Anyksciy raj.

2017-2019 m.
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Suzalojimai, apsinuodijimai ir tam tikry iSoriniy poveikiy padariniai iSanalizuoti ir pagal tam
tikras amziaus grupes. Lyginant 2017 m. ir 2019 m., atvejy skai¢ius sumazéjo visose amziaus
grupése: 0-17 m. — 6,1 proc., 18-44 m. — 7 proc., 45-64 m. — 5,9 proc., 65+ m. — 1,3 proc. (zr. 63
lentele).

63 lentelé. Sergamumo S00-T98 ligy grupémis pasiskirstymas pagal amziaus grupes Anyksciy raj.

2017-2019 m.
AmZiaus grupé 2017 m. 2018 m. 2019 m.
0-17 m.
18-44 m. 1078 1000 1003
45-64 m. 981 986 923
65+ m. 641 662 633
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7. ISVADOS IR REKOMENDACIJOS

Apzvelgus visg pateiktg informacija apie sergamumg bei iSanalizavus jo pasiskirstyma pagal
lyt], gyvenamaja vietg bei amziaus grupes, parengtos tokios iSvados ir rekomendacijos:

ISVADOS:

1. 2017-2019 m. Anyks¢iy raj. gyventojy skai¢ius sumazejo 5,6 proc.;

2. 2017-2019 m. Anyksc¢iy raj. gyvenanciy mieste sumazgjo 5,8 proc., kaime — 5,5 proc.
Minétu laikotarpiu, daugiau gyventojy fiksuota kaime;

3. 2017-2019 m. Anyks$¢iy raj. motery sumazejo 5,9 proc., vyry — 5,3 proc. Minétu
laikotarpiu daugiau gyventojy buvo moteriskos lyties;

4. 2017-2019 m. AnyksCiy raj. labiausiai sumazéjo gyventojy, priklausanciy 20-24 m.
amziaus grupei (19,7 proc.), o labiausiai padaugéjo priklausanciy 60-64 m. amziaus grupei (8,3
proc.). 2017 m. daugiausiai gyventojy buvo 50-54 m., 0 2018-2019 m. — 55-59 m. amZiaus;

5. 2017-2019 m. Anyks¢iy raj. serganciy jvairiomis ligomis skai¢ius sumazéjo 5,5 proc. o
sergamumo jvairiomis ligomis rodiklis 1000 gyv. 2017-2018 m. padidéjo 2 proc. Lyginant su
Lietuvos vidurkiu, Anyksc¢iy raj. sergamumo rodiklis buvo mazesnis;

6. 2017-2019 m. AnykS¢iy raj. sergan¢iy motery buvo daugiau. Serganciy jvairiomis ligomis
skaiCius jy tarpe sumazéjo 6,5 proc., vyry tarpe sumazejo 4,2 proc. Kalbant apie sergamumo
jvairiomis ligomis rodikl; 1000 gyv., 2017-2018 m. reikSmés buvo didesnés motery tarpe (tiek
Anyksciy raj., tiek Lietuvoje). Minétas rodiklis motery tarpe padidéjo 2,1 proc., vyry tarpe — 1,8
proc.;

7. 2017-2019 m. Anyks¢iy raj. serganciy jvairiomis ligomis daugiau buvo kaime. Serganciyjy
kaime sumazéjo 7,4 proc., mieste — 3,5 proc. Kalbant apie sergamumo jvairiomis ligomis rodiklj
1000 gyv., 2017-2018 m. reikSmeés buvo didesnés tarp miesto gyventojy (tick Anyksciy raj., tiek
Lietuvoje). Minétas rodiklis tarp kaimo gyventojy padidéjo 1,6 proc., tarp miesto gyventojy — 2,3
proc.;

8. 2017-2019 m. Anyksciy raj. serganciy jvairiomis ligomis daugiausiai buvo 55-59 m., o
maziausiai serganciy buvo iki 1 m. amziaus grupése. Serganciy skaicius labiausiai i§saugo 60-64 m.
(10,9 proc.), sumazgjo — 25-29 m. (14,6 proc.) amziaus grupéje. Kalbant apie sergamumo jvairiomis
ligomis rodikl; 1000 gyv., 2017-2018 m. didziausias jis buvo 85+ m., o maZiausias — iki 1 m.
amziaus grupése. Minétas rodiklis labiausiai padidéjo 35-39 m. (9,5 proc.), o sumazéjo — 25-29 m.
(8,7 proc.) amziaus grupése. Lyginant su Lietuvos vidurkiu, minétas rodiklis net 12-oje amziaus
grupiy i§ 19-os buvo mazesnis Anyksciy raj.;

9. 2017-2019 m. Anyks¢iy raj. uzregistruoty susirgimy jvairiomis ligomis sumazéjo 3,6 proc.,
0 uzregistruoty susirgimy jvairiomis ligomis rodiklis 1000 gyv. 2017-2018 m. padidé¢jo 3,1 proc.
Lyginant su Lietuvos vidurkiu, Anyksciy raj. uzregistruoty susirgimy rodiklis buvo mazesnis;

10. 2017-2019 m. AnyksC¢iy raj. 4,8 proc. sumazéjo susirgimy, kurie uZzregistruoti
ambulatorines paslaugas teikian¢iose ASPl. Ambulatorines paslaugas teikian¢iose ASP]
uzregistruoty susirgimy rodiklis 1000 gyv., 2017-2018 m. padidéjo 2,4 proc. Lyginant su Lietuvos
vidurkiu, Anyks¢iy raj. minétas rodiklis buvo mazesnis;

11. 2017-2019 m. Anyksciy raj. uzregistruoty susirgimy daugiau buvo motery tarpe.
Uzregistruoty susirgimy jy tarpe sumazejo 3,3 proc., vyry tarpe — 4 proc. Kalbant apie uzregistruoty
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susirgimy rodikli 1000 gyv., 2017-2018 m. reikSmés buvo didesnés motery tarpe (Anyksciy raj.,
Lietuvoje motery tarpe buvo didesnis tik 2018 m.). Minétas rodiklis motery tarpe padidéjo 3,9 proc.,
vyry tarpe — 2,1 proc.;

12. 2017-2019 m. Anyksc¢iy raj. uzregistruoty susirgimy daugiau buvo tarp gyvenanciy
kaime. Uzregistruoty susirgimy tarp gyvenanciy kaime sumazéjo 4,3 proc., tarp miesto gyventojy —
3,2 proc. Kalbant apie uzregistruoty susirgimy rodiklj 1000 gyv., 2017-2018 m. reikSmés buvo
didesnés tarp miesto gyventojy (tiek Anyksciy raj., tiek Lietuvoje). Minétas rodiklis tarp miesto
gyventojy padidéjo 2,6 proc., tarp kaimo gyventojy — 3,3 proc.;

13.  2017-2019 m. Anyksciy raj. uzregistruoty susirgimy daugiausiai buvo fiksuota 65+ m.,
o maziausiai - 0-17 m. amziaus grupése. Labiausiai uzregistruoty susirgimy sumaze¢jo 0-17 m. (12
proc.), o padidéjo - 65+ m. (2,9 proc.) amziaus grupése. Kalbant apie uzregistruoty susirgimy
rodikl] 1000 gyv., 2017-2018 m. didZiausias jis buvo taip pat 65+ m., o maZiausias — 18-44 m.
amziaus grupése. Minétas rodiklis labiausiai sumazéjo 0-17 m. 0,3 (proc.), o padidéjo — 65+ m. (5,2
proc.) amziaus grupése. Lyginant su Lietuvos vidurkiu, minétas rodiklis net 3-ose amziaus grupiy i8
4 buvo mazesnis Anyks¢iy raj.;

14. Vertinant sergamuma jvairiomis ligomis Anyks$¢iy raj. 2017-2018 m., daugiausiai
gyventojai sirgo kvépavimo (2017 m.- 6908 atvejai, 2018 m. — 6822 atvejai), kraujotakos (2017 m.
— 6830 atvejai, 2018 m. — 6797 atvejai) ir virsSkinimo (2017 m. — 6395 atvejai, 2018 m. — 6340
atvejai) sistemos ligomis. 2019 m. pagal didZiausig susirgimy skai¢iy jau pirmavo virskinimo (2019
m. — 6124 atvejai), po jy kraujotakos (2019 m. — 5984 atvejai) ir kvépavimo (2019 m. — 5892 atvejai)
sistemos ligos;

15. Vertinant bendro sergamumo pokycius Anyks¢iy raj. 2017-2019 m., labiausiai
padidéjo simptomy, pozymiy ir nenormaliy klinikiniy bei laboratoriniy radiniy, neklasifikuojamy
kitur (29,1 proc.), o labiausiai sumaz¢jo tam tikry perinatalinio laikotarpio bukliy (23,5 proc.).
Verta paminéti, kad i§ 19-os i$skirty ligy grupiy, 13-oje i$ jy, sumaz¢jo sergamumas;

16. 2017-2019 m. Anyks$¢iy raj. sergamumas tam tikromis infekcinémis ir parazity
sukeliamomis ligomis padid¢jo 4,4 proc., o sergamumo rodiklis — 6,8 proc. (pastarasis buvo
didesnis Lietuvoje). Daugiausiai susirgimy sukélé zarnyno infekcinés ligos. Sergan¢iy minétomis
ligomis daugiau buvo motery tarpe; tarp asmeny, gyvenanciy kaime; tarp asmeny, priklausanciy 45-
64 m amziaus grupei,

17. 2017-2019 m. Anyksciy raj. sergamumas naviky sukeltomis ligomis padidéjo 5,7
proc., o sergamumo rodiklis — 12,8 proc. (pastarasis buvo didesnis Lietuvoje). Daugiausiai
susirgimy sukélé gimdos lejomioma. Serganciy minétomis ligomis daugiau buvo motery tarpe; tarp
asmeny, gyvenanciy kaime; tarp asmeny, priklausanciy 65+ m. amziaus grupei,

18. 2017-2019 m. Anyksciy raj. sergamumas kraujo ir kraujodaros organy ligomis bei
tam tikrais sutrikimais, susijusiais dél imuniniy mechanizmuy sumazéjo 15,9 proc., o
sergamumo rodiklis padidéjo 3 proc. (pastarasis buvo didesnis Lietuvoje). Daugiausiai susirgimy
sukelé gelezies stokos anemija. Sergan¢iy minétomis ligomis daugiau buvo motery tarpe; tarp
asmeny, gyvenanc¢iy kaime; tarp asmeny, priklausanciy 65+ m amziaus grupei,

19. 2017-2019 m. AnyksCiy raj. sergamumas endokrininémis, mitybos ir medZiagy
apykaitos ligomis sumaz¢jo 9,7 proc., o sergamumo rodiklis padidéjo 6,2 proc. (pastarasis buvo
didesnis Anyks¢iy raj.). Daugiausiai susirgimy sukelé lipoproteiny apykaitos sutrikimai ir kitos
lipidemijos. Serganciy minétomis ligomis daugiau buvo motery tarpe; tarp asmeny, gyvenanciy
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kaime; tarp asmeny, priklausancéiy 45-64 m. amziaus grupei (2017-2018 m., 2019 m. — 65+ m.
amziaus grupei);

20. 2017-2019 m. Anyksciy raj. psichikos ir elgesio sutrikimy skai¢ius padidéjo 17,9
proc., o jy rodiklis — 1 proc. (pastarasis buvo didesnis Lietuvoje). Daugiausiai susirgimy sukélé
demencija (2017-2018 m., 2019 m. — depresijos). Serganc¢iy minétomis ligomis daugiau buvo
motery tarpe; tarp asmeny, gyvenanciy kaime; tarp asmeny, priklausanciy 65+ m. amziaus grupei;

21. 2017-2019 m. Anyksciy raj. sergamumas nervy sistemos ligomis padidé¢jo 0,9 proc.,
o sergamumo rodiklis sumazéjo 5,1 proc. (pastarasis buvo didesnis Anyksciy raj.). Daugiausiai
susirgimy sukélé nervy, nervy Sakneliy ir rezginiy sutrikimai. Sergan¢iy minétomis ligomis daugiau
buvo motery tarpe; tarp asmeny, gyvenanciy kaime; tarp asmeny, priklausanc¢iy 45-64 m. amziaus
grupei;

22. 2017-2019 m. AnyksCiy raj. sergamumas akies ir jos priediniy organy ligomis
sumazéjo 4,5 proc., o sergamumo rodiklis padidéjo 1,1 proc. (pastarasis buvo didesnis Lietuvoje).
Daugiausiai susirgimy suké¢lé glaukoma. Sergan¢iy minétomis ligomis daugiau buvo motery tarpe;
tarp asmeny, gyvenanc¢iy kaime (2017-2019 m., 2019 m. - mieste); tarp asmeny, priklausanciy 65+
m. amziaus grupei,

23. 2017-2019 m. AnyksCiy raj. sergamumas ausies ir speninés ataugos ligomis
sumazgjo 2,7 proc., o sergamumo rodiklis padidéjo 0,3 proc. (pastarasis buvo didesnis Anyksciy
raj.). Daugiausiai susirgimy sukélé klausos nervo pazeidimai (2018-2019 m., 2017 m. — vidinés
ausies ligos). Sergan¢iy minétomis ligomis daugiau buvo motery tarpe; tarp asmeny, gyvenanciy
mieste (2018-2019 m., 2017 m. - kaime); tarp asmeny, priklausanciy 65+ m. amziaus grupei;

24, 2017-2019 m. AnyksCiy raj. sergamumas kraujotakos sistemos ligomis sumazéjo
12,4 proc., o sergamumo rodiklis padidéjo 2,4 proc. (pastarasis buvo didesnis AnyksCiy raj.).
Daugiausiai susirgimy sukelé hipertenzinés ligos. Serganciy minétomis ligomis daugiau buvo
motery tarpe; tarp asmeny, gyvenanc¢iy kaime; tarp asmeny, priklausanciy 65+ m. amziaus grupei;

25. 2017-2019 m. Anyks¢iy raj. sergamumas kvépavimo sistemos ligomis sumazéjo 14,7
proc., o sergamumo rodiklis padidéjo 1,6 proc. (pastarasis buvo didesnis Lietuvoje). Daugiausiai
susirgimy sukelé Gminés virSutiniy kvépavimo taky infekcijos. Serganciy minétomis ligomis
daugiau buvo motery tarpe; tarp asmeny, gyvenanciy kaime; tarp asmeny, priklausanciy 0-17 m.
amziaus grupei;

26. 2017-2019 m. AnykscCiy raj. sergamumas virSkinimo sistemos ligomis sumazéjo 4,2
proc., o sergamumo rodiklis padidéjo 2 proc. (pastarasis buvo didesnis Anyksciy raj.). Daugiausiai
susirgimy sukelé danty ligos. Sergan¢iy minétomis ligomis daugiau buvo motery tarpe; tarp asmeny,
gyvenanciy kaime; tarp asmeny, priklausanciy 0-17 m. amziaus grupei (2017-2018 m., 2019 m. —
45-64 m. amziaus grupei);

27. 2017-2019 m. Anyks¢iy raj. sergamumas odos ir poodZzio ligomis sumazéjo 6,1 proc.,
o sergamumo rodiklis — 1,4 proc. (pastarasis buvo didesnis Lietuvoje). Daugiausiai susirgimy
sukelé odos ir poodiniy audiniy infekcijos. Serganciy minétomis ligomis daugiau buvo motery tarpe;
tarp asmeny, gyvenanciy kaime (2017-2018 m., 2019 m. - mieste); tarp asmeny, priklausanciy 45-
64 m. amziaus grupei;

28. 2017-2019 m. Anyks$¢iy raj. sergamumas jungiamojo audinio ir raumenuy bei
skeleto ligomis sumaz¢jo 0,2 proc., o sergamumo rodiklis padidé¢jo 1 proc. (pastarasis buvo
didesnis Lietuvoje). Daugiausiai susirgimy sukélé kitos artropatijos (2017-2018 m.., 2019 m. -
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kaklo disky ir tarpslankstelinio disko ligos). Sergan¢iy minétomis ligomis daugiau buvo motery
tarpe; tarp asmeny, gyvenanciy kaime; tarp asmeny, priklausanciy 45-64 m. amziaus grupei;

29. 2017-2019 m. Anyksc¢iy raj. sergamumas lytinémis ir Slapimo sistemos ligomis
sumazéjo 11,5 proc., o sergamumo rodiklis padidéjo 1,7 proc. (pastarasis buvo didesnis Lietuvoje).
Daugiausiai susirgimy sukélé kitos Slapimo sistemos ligos (2017-2018 m., 2019 m. — prieSinés
liaukos (prostatos) hiperplazija). Sergan¢iy minétomis ligomis daugiau buvo motery tarpe; tarp
asmeny, gyvenanciy kaime; tarp asmeny, priklausanc¢iy 65+ m. amziaus grupei;

30. 2017-2019 m. Anyks$¢iy raj. sutrikimy, atsiradusiy dél néStumo, gimdymo ir
laikotarpio po gimdymo, skaicius sumazéjo 19,2 proc., o jy rodiklis — 14,7 proc. (pastarasis buvo
didesnis Lietuvoje). Daugiausiai sutrikimy S$ioje ligy grupéje sukeélé vienvaisiai savaiminiai
gimdymai. Minéty sutrikimy buvo tik motery tarpe; daugiau buvo tarp motery, gyvenanciy kaime;
tarp motery, priklausanciy 18-44 m. amzZiaus grupei;

31. 2017-2019 m. AnyksCiy raj. tam tikry perinatalinio laikotarpio bukliy skaicius
sumazéjo 23,5 proc., o jy rodiklis padidé¢jo 2,9 proc. (pastarasis buvo didesnis Lietuvoje).
Daugiausiai tokiy biikliy sukélé sutrikimai dél trumpo néStumo ir mazos naujagimio kiino mases,
neklasifikuojamos kitur. Minéty sutrikimy daugiau buvo vyry tarpe; tarp asmeny, gyvenanciy kaime;
tarp asmeny, priklausanciy tik 0-17 m. amzZziaus grupei;

32. 2017-2019 m. Anyksciy raj. jgimty formavimosi yduy, deformaciju ir chromosomy
anomaliju skaicius padidéjo 14 proc., o jy rodiklis — 19,3 proc. (pastarasis buvo didesnis Lietuvoje.
Daugiausiai sutrikimy sukélé jgimtos kraujo apytakos sistemos formavimosi ydos. Minéty
sutrikimy daugiau buvo vyry tarpe (2018-2019 m., 2017 m. — motery tarpe); tarp asmeny,
gyvenanciy kaime; tarp asmeny, priklausanc¢iy 0-17 m. amziaus grupei;

33. 2017-2019 m. AnyksCiy raj. simptomy, poZymiu ir nenormaliy klinikiniy bei
laboratoriniy radiniy, neklasifikuojamy kitur skaicius padid¢jo 29,1 proc., o jy rodiklis — 18,1
proc. (pastarasis buvo didesnis Lietuvoje). Daugiausiai sutrikimy sukelé pilvo ir dubens skausmai.
Minety sutrikimy daugiau buvo motery tarpe; tarp asmeny, gyvenanciy kaime; tarp asmeny,
priklausan¢iy 65+ m. amziaus grupei;

34. 2017-2019 m. AnyksCiy raj. suZalojimy, apsinuodijimy ir tam tikry iSoriniy
poveikiy padariniy skai¢ius sumazéjo 5,4 proc., o jy rodiklis padid¢jo 0,9 proc. (pastarasis buvo
didesnis Lietuvoje). Daugiausiai sutrikimy sukélé zaizdos. Minéty sutrikimy daugiau buvo vyry
tarpe; tarp asmeny, gyvenanciy kaime; tarp asmeny, priklausanciy 18-44 m. amziaus grupei.

REKOMENDACIJOS:

1. Savivaldybés institucijoms:

1.1. Stiprinti asmens sveikatos prieziiirg kaimo vietovése — pasiriipinti veikianciais medicinos
punktais, prieinamomis sveikatos paslaugomis, vietinémis vaistinémis, taip pat kitomis vietomis,
kuriose Zmoné¢s turéty galimybe pasimatuoti arterinj kraujo spaudima, pasisverti, pasimatuoti tigj ar
kitaip jsivertinti savo sveikatos biiklg;

1.2. Stiprinti visuomenés sveikatos priezilirag kaimo vietovése — gerinti fiziniam aktyvumui
tinkama infrastruktiirg, kiekvienoje kaimo vietovéje paskirti asmenj, kuris bty atsakingas
igyvendinant sveikatos stiprinimo politika.

2. Visuomenés sveikatos biurui:
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2.1. Stiprinti visuomeneés sveikatos priezitirai kaimo vietovése — organizuoti jvairias sveikatos
stiprinimo veiklas: mankstas, sveikatos S$ventes, renginius, ,sveikatos stoteles®, taip didinant
vietiniy gyventojy sveikatos rastinguma;

2.2. Efektyviai ir tinkamai jgyvendinti pirming bei antring prevencijg - pirminé€ prevencija
padeda iSvengti susirgimy, eliminuoja pagrindinius rizikos veiksnius, apima baziniy sveikos
gyvensenos jprocCiy formavimg; antriné - padeda iSvengti tam tikros ligos ar sustabdyti jos
atsiradimg, suformuoja specifinius gyvensenos jpro€ius, kurie palaiko tinkama sveikatos biikle.
Pirmin¢ ir antriné prevencija jgyvendinama vykdant jvairias sveikatinimo veiklas bendruomenése,
ugdymo jstaigose, imonése ar organizacijose bei uZztikrinant visos informacijos apie sveikatos
stiprinimg prieinamuma;

2.3. Skatinti gyventojus dalyvauti profilaktinése programose - vieSinti informacing medziaga,
teikti reikiamas konsultacijas. Uztikrinti prieinamg informacine medziaga ASP].

3. ASPIL:

3.1. Efektyviai ir tinkamai jgyvendinti pirming, antring ir treting prevencija. Pastaroji
prevencijos risis padés iSvengti, jveikti, palengvinti jau atsiradusig ar jsisenéjusig liga, palengvins
jos pozymius padés iSvengti sunkiy padariniy Zmogaus sveikatai. Visos minétos prevencijos risys
jgyvendinamos konsultuojant pacientus, jteikiant jiems informacing medziaga, nurodant
antrinés/tretinés sveikatos prieziiiros poreikj;

3.2. Tiesioginio bendravimo su pacientais metu, skatinti juos dalyvauti vykdomose
profilaktinése programose — suteikti kuo paprastesnes instrukcijas, nurodyti, kur gali rasti iSsamesne
informacine medziagg.

Pradéjus anksti taikyti pirming, antring ir treting prevencija, efektyviai gerés gyvenimo
kokybé, sumazés sveikatos netolygumai, susiformuos jprociai nuolatos ir atsakingai rupintis savo
bei aplinkiniy sveikata. Tinkamai bendradarbiaujant asmens ir visuomenés sveikatos prieZiiiros
sektoriams, nevyriausybinéms organizacijoms, savivaldos institucijoms, aktyviai jsitraukiant
gyventojams, Anyks¢iy raj. mazés ne tik sergamumas dél tam tikry ligy, taciau ir mirtingumas,
didés vidutiné tikétina gyvenimo trukmé, kils darbo lygis ir gerés vietos ekonomika, iSaugs naujy
darbo viety paklausa, gerés bendra gyvenimo kokybé Anyks¢iy raj. Veikdami kryptingai, bendrai ir
nuosekliai greitai pasieksime teigiamy ir dziuginanciy rezultaty Anyksciy raj. gyventojy sveikatos
stiprinimo procese.
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8. INFORMACIJOS SALTINIAI

1. Lietuvos statistikos departamentas oficialiosios statistikos portalas;

2. Higienos instituto sveikatos statistika: Traumy ir nelaimingy atsitikimy stebésenos
sistemos duomenys;

3. Higienos instituto Sveikatos informacijos centras ,,Pagrindinés sveikatos statistikos
sgvokos, jy apibrézimai ir skaiCiavimas®;

4. https://www.stat.gov.lt/documents/10180/5118910/Sergamumas-+tirt+ligotumas+%SBLT%5

D+548.html;
5. http://ebook.vlk.It/e.vadovas/index.jsp?topic=/1t. webmedia.vlk.drg.icd.ebook.content/html/

icd/ivadas.html.

Apzvalga parengta 2020-06-18.
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