ANYKSCIU RAJONO BENDROJO UGDYMO ISTAIGOSE
BESIMOKANCIU MOKINIU DANTU IR ZANDIKAULIU BUKLE 2018 M.

Remiantis Higienos instituto (foliau — HI) Vaiky sveikatos stebésenos informacine
sistema (toliau — VSS 1IS), 2018 metais (toliau — m.) vaiky skai€ius (iki 20 m. amziaus)
mokyklinio ugdymo jstaigose yra 2 115, o vaiko sveikatos pazymejima (forma Nr. 027-1/a)
pateiké 1 798 vaikai (85,01 procento (foliau — proc.)) (Siais metais vaiko sveikatos pazyméjimo
formos Nr. 027-1/a duomenys buvo perduodami tiesiogiai i§ E. sveikatos portalo j VSS IS).
Daugiausiai vaiky sveikatos pazyméjimy pateikta buvo 7 klasés mokiniy (92,82 proc.),

maziausiai — 12 klasés mokiniy (65,14 proc.).

Pagal HI VSS IS vaiky danty ir zandikauliy buklés 2018 m. ataskaitg, vaiky, neturinciy
¢duonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty danty, Anyks¢iy rajono (foliau — raj.) ugdymo jstaigose
buvo 231 (12,85 proc.). Didzioji dalis tokiy vaiky buvo 5 klas¢je — 26,47 proc., maziausiai 12
klaséje — 4,39 proc. Vaiky dalis, neturinéiy éduonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty danty

Anyksciy raj. ugdymo jstaigose 2016-2018 m., pateikta 1 lenteléje.

I lentelé. Vaiky dalis, neturin¢iy éduonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty danty

Anyk3¢iy raj. ugdymo jstaigose 2016-2018 m.

Metai Vaiky dalis, neturin¢iy éduonies paZeisty,
plombuoty ir iSrauty danty (absoliuciais

skaiciais (toliau — abs. sk.))

2016 m. 13,96 proc. (284)
2017 m. 10,62 proc. (216)
2018 m. 12,85 proc. (231)

Vaiky, neturin¢iy sgkandzio patologijos, 1§ viso buvo 750 (41,71 proc.), daugiausia tokiy
vaiky mokési 12 klaséje — 49,12 proc., o maziausiai 11 klaséje — 35,25 proc. Vaiky dalis,
neturiniy sgkandZio patologijos Anyksciy raj. ugdymo jstaigose 2016-2018 m., pateikta 2

lenteléje.

2 lentelé. Vaiky dalis, neturinciy sgkandzio patologijos Anyksciy raj. ugdymo jstaigose
2016-2018 m.



Metai Vaiky dalis, neturin¢iy sakandzio

patologijos (abs. sk.)

2016 m. 42,26 proc. (860)
2017 m. 41,40 proc. (842)
2018 m. 41,71 proc. (750)

Vaiky, kurie turi Zandikauliy patologija, buvo 740 (41,16 proc.), daugiausia jy mokési 6
klas¢je — 47,65 proc., maziausiai 8 klas¢je — 35,83 proc. Vaiky dalis, turin¢iy zandikauliy
patologija Anyksciy raj. ugdymo jstaigose 2016-2018 m., pateikta 3 lenteléje.

3 lentelé. Vaiky dalis, turin¢iy Zandikauliy patologija Anyks¢iy raj. ugdymo jstaigose

2016-2018 m.
Metai Vaiky dalis, turin¢iy Zandikauliy
patologija (abs. sk.)
2016 m. 41,13 proc. (837)
2017 m. 41,15 proc. (837)
2018 m. 41,16 proc. (740)

Vaiky, turin¢iy pavieniy danty sagkandzio patologija, i§ viso buvo 321 (17,85 proc.),
daugiausia tokiy vaiky mokési 11 klaséje — 25,41 proc., maziausiai 3 klaséje — 8,06 proc. Vaiky

dalis, turiniy pavieniy danty sgkandzio patologija Anyksciy raj. ugdymo jstaigose 2016-2018
m., pateikta 4 lentel¢je.

4 lentele. Vaiky dalis, turin¢iy pavieniy danty sakandzio patologija Anyksciy raj.
ugdymo jstaigose 2016-2018 m.

Metai Vaiky dalis, turin¢iy pavieniy danty
sakandZio patologija (abs. sk.)
2016 m. 19,46 proc. (396)
2017 m. 18,73 proc. (381)
2018 m. 17,85 proc. (321)

Kalbant apie vaiko danty ir Zandikauliy biikle, labai svarbus KPI indeksas — jis nurodo

danty éduonies intensyvuma, t. y. kiek pazeisty €éduonies (K), plombuoty (P) bei dél éduonies



iSrauty (I) pieniniy bei nuolatiniy danty turi vaikas. Informacija apie pieninius dantis nurodoma
prie raidZiy k, p, 1, informacija apie nuolatinius dantis — prie raidZiy K, P, I. Kada KPI reik§mé
yra mazesné nei 1,2 — ¢duonies intensyvumas apibiidinamas kaip labai zemas; nuo 1,2 iki 2,6
— zemas, nuo 2,7 iki 4,4 - vidutinis; nuo 4,5 iki 6,5 - aukStas ir labai aukStas, kai rodiklis yra

didesnis nei 6,5.

2018 m. vaiky turinéiy per auksta bendrg (KPI+kpi) indeksa buvo 16,31 proc. (765
asmeny), Lietuvos vidurkis — 10,15 proc., tai rodo jog vaiky danty ir Zandikauliy biiklé misy
rajone yra blogesné lyginant su visos Lietuvos mastu. Palyginimui 5 lentel¢je pateikta mokiniy
dalis, kurie turi per auksta bendra (kpi+KPI) indeksg Anyks¢iy raj. ugdymo istaigose 2016-
2018 m.

5 lentelé. Mokiniy dalis, turin¢iy per aukstg bendrg (kpi+KPI) indeksa AnykscCiy raj.
ugdymo jstaigose 2016-2018 m.

Metai Dalis Anyksciu raj. (abs. sk.) Lietuvos vidurkis
2016 m. 22,21 proc. (757) 20,74 proc.
2017 m. 17,48 proc. (853) 14,82 proc.
2018 m. 16,31 proc. (765) 10,15 proc.

Vertinat 5 lentelés duomenis, matome, jog mokiniy, turin¢iy per auksta bendra (kpi+KPI)
indeksa, tiek Anyksciy raj. ugdymo jstaigose, tiek Lietuvos ugdymo jstaigose, maz¢ja. Taciau
lyginant tokiy mokiniy dalj Anyks¢iy raj. su Lietuvos vidurkiu, matome, jog 2016-2018 m.
rodiklis Anyksc¢iy raj. yra didesnis nei Lietuvos vidurkis, tad vaiky danty ir zandikauliy buklé
misy rajone yra blogesné lyginant su visos Lietuvos mastu. Didziausias rodiklio skirtumas tarp

miisy savivaldybeés ir Lietuvos pastebimas 2018 m.

Kaip buvo minéta auks¢iau, KPI indeksas turi tam tikras reikSmes, kurios nusako
¢duonies intensyvumag. 2018 m. Anyksciy raj. ugdymo jstaigose didzioji dalis vaiky turéjo labai
auksta KPI indeksa, tokiy mokiniy buvo 10,15 proc. Detalesnis KPI indekso pasiskirstymas
Anyksciy raj. ugdymo jstaigose ir palyginimas 2016-2018 m. pavaizduotas 6 lentel¢je.

6 lentelé. KPI indekso pasiskirstymas ir palyginimas Anyks¢iy raj. ugdymo jstaigose
2016-2018 m.

KPI indeksas 2016 m. 2017 m. 2018 m.

Labai zemas 13,35 proc. 7,36 proc. 7,72 proc.




Zemas 5,81 proc. 4,76 proc. 3,92 proc.
Vidutinis 12,56 proc. 8,67 proc. 7,68 proc.
Aukstas 8,98 proc. 6,31 proc. 6,16 proc.

Labai aukstas 13,23 proc. 11,17 proc. 10,15 proc.
Nenurodyta 0,12 proc. 0,55 proc. 0,09 proc.

Vertinant 6 lentel¢je pateiktus duomenis, labai aukstas, aukstas ir vidutinis danty
¢duonies intensyvumas Anyks¢iy raj. ugdymo jstaigose 2016-2018 m. mazg¢ja, taciau kartu taip

pat maZz¢ja ir mokiniy dalis, turinti Zema ir labai Zemg danty éduonies intensyvuma.

Apibendrinant Anyks¢iy raj. ugdymo jstaigy mokiniy danty ir Zandikauliy bikle 2018
m., galima teigti, kad palaipsniui mokiniy danty ir zandikauliy buiklé geréja, taciau vis dar
iSlieka aktualia problema. Vaiky dalis, neturin¢iy €éduonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty danty
kito netolygiai. Vaiky dalis, neturin¢iy sgkandZio patologijos 2016-2018 m. neZymiai maz¢jo,
o turin¢iy zandikauliy patologija — neZymiai padidéjo. Vaiky dalis, turin€iy pavieniy danty
sakandzio patologija sumazéjo nuo 19,46 proc. iki 17,85 proc. Galime pasidziaugti tuo, jog
vertinant vaiky dalj, turin¢iy per auksta bendrg (kpi+KPI) indeksa, ji sumazeéjo nuo 22,21 proc.

iki 16,31 proc., taciau vertinant abs. sk., tokiy mokiniy skaicius kito netolygiai.

Vertinant tai, kad vaiky danty ir Zandikauliy buklé Anyks¢iy raj. yra blogesné nei
Lietuvoje ir miisy rajone kol kas néra pastebima Zymaus geré¢jimo, pabréziame, jog téveliai turi

biti atsakingi ir skirti didesnj démesj, formuojant tinkamus burnos higienos jgudzius.

Primename, kad téveliai turi padéti vaikams valyti dantis iki 6-7 m. amziaus, o véliau
priminti apie burnos higienos svarbg. Svarbu nepamirsti reguliariy (profilaktiniy) vizity pas

odontologus (1-2 k./m.).

Skatiname dalyvauti nemokamoje ,,Vaiky kriminiy danty dengimas silantais®
programoje. Si programa skirta vaikams nuo 6 iki 14 m., kuri apsaugo vaiky dantis nuo

éduonies.

Visuomenés sveikatos specialistai, vykdantys sveikatos priezitirg mokykloje, vykdo
teorinius ir praktinius uzsiémimus apie burnos higiena, moko vaikus taisyklingo danty valymo.
D¢l informacijos apie burnos higieng gali kreiptis ne tik vaikai, bet ir jy téveliai. Tik veikdami

kartu galime pagerinti vaiky sveikatg.



Informacijos Saltinis: HI VSS IS suformuotos statinés ataskaitos (suformuota 2019 05

22).

Parengé: visuomenés sveikatos specialisté, vykdanti visuomenés sveikatos stebéseng ir
koordinuojanti visuomenés sveikatos specialisty, vykdan¢iy visuomenés sveikatos prieziiirg

mokyklose, veikla Monika Meskauskaite



